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คํานํา 
 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา ประจําภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ของศูนยการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอคีรีรัฐนิคม ฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพื่อใชในการจัดแผนการเรียนรูรายวิชา ตาม

แผนการลงทะเบียน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษา ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาบังคับ จํานวน 4 วิชา

ไดแก วิชาวิทยาศาสตร (พว 11001) วิชาชองทางการพัฒนาอาชีพ (อช 11001) วิชาพัฒนาอาชีพใหมีความ

เขมแข็ง (อช 11003) วิชาศิลปศึกษา (ทช 11003) รายวิชาเลือกบังคับ 2 วิชา ไดแก วิชาประวัติศาสตรชาติ

ไทย (สค 12024) วิชาลูกเสือ กศน. (สค 12025) ซึ่งมีรายละเอียดประกอบไปดวย คําอธิบายรายวิชา ตาราง

วิเคราะหเนื้อหา แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา 

 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาฉบับนี้ ไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจากผูบริหาร ขาราชการ และคณะ

ครู กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม รวมกันแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรูจนเกิดกิจกรรมการเรียนรูครบถวนตาม

ตัวชี้วัด ผลการเรียนรูที่คาดหวังและลักษณะอันพึงประสงคของสถานศึกษา คณะผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวา

เอกสารเลมนี้เปนประโยชนสําหรับผูนําไปใชในกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูรายภาคเรียน ระดับประถมศึกษา 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู กศน. ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2563 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป กิจกรรม/โครงการ สถานที ่ วิธีการ ผูรบัผิดชอบ หมายเหต ุ

1  1. ปฐมนิเทศ/ชี้แจงการเรียนรู 

2. ชี้แจงหลกัสูตร/วิธีการ/การ

จัดการเรียนการสอน 

3. ชี้แจงกระบวนการเรียนรูตาม

หลักสูตร กศน. 

4. การพบกลุม/การวัดผล/

เปาหมาย 

5. การเรียนรูแบบบรูณาการ 

6. โครงการ จุดเนน นโยบายของ

สถานศึกษา 

กศน.อําเภอ - โครงการ 

- บรรยายใหความรู 

กศน.อําเภอ  

2  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

วิทยาศาสตร เรือ่ง โครงงาน

วิทยาศาสตร 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

3  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

วิทยาศาสตร เรือ่ง สารและ

สถานะของสาร 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

4  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

วิทยาศาสตร เรือ่ง การแยกสาร 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

5  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

ชองทางการพัฒนาอาชีพ เรื่อง 

พัฒนาการงานอาชีพ 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

6  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

ชองทางการพัฒนาอาชีพ เรื่อง

ชองทางความเปนไปไดในการเขา

สูอาชีพ 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

7  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

ชองทางการพัฒนาอาชีพ เรื่อง

การตัดสินใจเลือกอาชีพ 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 
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ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป กิจกรรม/โครงการ สถานที ่ วิธีการ ผูรบัผิดชอบ หมายเหต ุ

8  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

พัฒนาอาชีพใหมอียูมีกิน เรื่อง

การจัดทําแผนพฒันาการผลิต

หรือบรกิาร 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

9  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

พัฒนาอาชีพใหมอียูมีกิน เรื่อง

การพัฒนาธุรกิจเชิงรุก 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

10  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา

พัฒนาอาชีพใหมอียูมีกิน เรื่อง 

โครงการพัฒนาอาชีพใหมีอยู มี

กิน 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

11  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา 

ศิลปศึกษา เรือ่ง ทัศนศิลป

พื้นบาน 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

12  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา 

ศิลปศึกษา เรือ่ง นาฏศิลป

พื้นบาน 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

13  จัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชา 

ศิลปศึกษา เรือ่ง ดนตรีพื้นบาน 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

14  จัดกิจกรรมการเรียนรู วิชา

ประวัติศาสตรชาติไทย เรื่อง

ความภูมิใจในความเปนไทย 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

15  จัดกิจกรรมการเรียนรู วิชา

ประวัติศาสตรชาติไทย เรื่อง

พระมหากษัตริยไทยและบรรพ

บุรุษในสมัยสุโขทัย 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

16  จัดกิจกรรมการเรียนรู วิชา

ประวัติศาสตรชาติไทย เรื่อง

เหตุการณทางประวัติศาสตรสมัย

สุโขทัย 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 
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ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป กิจกรรม/โครงการ สถานที ่ วิธีการ ผูรบัผิดชอบ หมายเหต ุ

17  จัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาลูกเสอื 

กศน. เรื่อง ลูกเสือ กศน.กบัการ

พัฒนา 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

18  จัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาลูกเสอื 

กศน. เรื่อง โครงการพฒันา

ชุมชนและสังคม 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

19  จัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาลูกเสอื 

กศน. เรื่อง การฝกปฏิบัตกิารเดิน

ทางไกล 

กศน.ตําบล - บรรยายใหความรู 

- กิจกรรมกลุม 

- ครู กศน.

ตําบล 

 

20  สอบปลายภาคเรียนที่ 1/2563 สนามสอบ

ตามที่

กําหนด 

แบบทดสอบ - ผอ.กศน.

อําเภอคีรีรฐั

นิคม 

- ครู กศน.

ตําบล 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คร้ังที่ 1  
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา (ปฐมนิเทศนักศึกษาใหม) 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

 
ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดและการ 

1  ปฐมนิเทศนักศึกษา 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม

ภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2563 

1. การปฐมนิเทศนักศึกษา กศน.

อําเภอคีรีรัฐนิคมภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2563 

2. การใชหลักสูตรสถานศึกษา

นอกระบบระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

3. กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต 

(กพช.) 

4. วิธีการจัดกระบวนการเรียน

การสอน 

5. การเทียบโอนผลการเรียน 

6. การวัดประเมินผล 

7. การจบหลักสูตร 

8. คุณธรรม จริยธรรม 11 

ประการ 

1. แนะนําสถานศึกษา คณะ

ครู กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม 

ครู กศน.ตําบล 

2. ช้ีแจงการจัดการเรียน

หลักสูตรสถานศึกษานอก

ระบบระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 - หลักสูตร 

 - จุดมุงหมาย 

 - ระดับการศึกษา 

 - สาระการเรียนรู 

3. การจัดกิจกรรม

กระบวนการเรียนรู 

 

- คูมือนักศึกษา 

- แผนพับ/

ประชาสัมพันธ 

- การสังเกต 

- การมีสวนรวม 
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ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดและการ 

    4. วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู 

 - การเรียนรูแบบพบกลุม 

 - การเรียนรูดวยตนเอง 

 - การเรียนรูโดยการสอนเสรมิ 

5. การเทียบโอนผลการเรียน 

6. การวัดประเมินผล 

7. การจบหลักสูตร 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

แนวทางการแกไขปญหา 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คร้ังที่ 2 
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การวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

สาระความรูพื้นฐาน รายวิชา วิทยาศาสตร  รหัสวิชา  พว 11001  จํานวน 3 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

มาตรฐานการเรียนรู  

 มีความรู ความเขาใจ ทักษะ และเห็นคุณคาเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สิ่งมีชีวิต ระบบ

นิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในทองถิ่นและประเทศ สาร แรง พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก และ

ดาราศาสตรมีจิตวิทยาศาสตรและนําความรูไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต 

 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

1 1. อธิบายธรรมชาติ

และความสําคัญของ

วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีได 

2. อธิบายกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

3. นําความรู และ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไปใช

แกปญหาตางๆ ได 

4. เกิดเจตคติทาง

วิทยาศาสตร 

5. มีจิตวิทยาศาสตร 

6. เลือกใชเทคโนโลยี

ไดอยางเหมาะสม 

7. ใชวัสดุ และอุปกรณ

ทางวิทยาศาสตรบาง

ชนิด 

  

1. กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  1.1 ความหมายและความสําคัญ

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

  1.2 กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

      1.2.1วิธีการทางวิทยาศาสตร 5 

ขั้น  

       1.2.2 ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 13 ทักษะ  

     1.2.3 เจตคติทาง

วิทยาศาสตร 6 ลักษณะ  

     1.2.4 จิตวิทยาศาสตร 

2. เทคโนโลย ี
   2.1 ความหมาย และความสําคัญ 

   2.2 เทคโนโลยีกบัชีวิต 

3. อุปกรณทางวิทยาศาสตร 

   3.1 ประเภท  
   3.2 วิธีใชอุปกรณ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   



10 

 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

2 

 

 

 

 

 

1. อธิบายประเภท 

การเลือกหัวขอ 

วิธีดําเนินการและการ

นําเสนอโครงงาน 

2. นําความรูเกี่ยวกับ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและ

โครงงานไปใช 

3. เกิดกระบวนการ

กลุม 

1. โครงงานวิทยาศาสตร 

   1.1 ประเภทของโครงงาน 

   1.2 การเลือกหัวขอโครงงาน 

   1.3 การเขียนโครงงาน 

   1.4 การวางแผนการกระทํา

โครงงาน 
   1.5 การนําเสนอโครงงาน 

  
 

  

3 

 

 

 

 

 

1. บอกลักษณะ และ

การจัดกลุมของ

สิ่งมีชีวิตในทองถิ่นได 

2. อธิบายเกี่ยวกับ

ประเภทและหนาที่ของ

ราก ใบ ลําตน ใบดอก

และผลของพืชทองถิ่น

ที่เหมาะสมตอการ

ดํารงชีวิตใน

สิ่งแวดลอมที่แตกตาง

กัน 

3.อธิบายเกี่ยวกบั

ปจจัยที่จําเปนตอการ

ดํารงชีวิตของพืช 

4.อธิบายวิธีการขยาย

พันธพืชดวยวิธีการ

ตางๆ 

5.จําแนกพืชในทองถิ่น

ได 

 

1. บอกลักษณะ และการจัดกลุม

ของสิ่งมีชีวิตในทองถิ่นได 

2.พืช 

   2.1 ประเภทของพืช 

   2.2 ลักษณะภายนอกของ

สวนประกอบตาง  ๆของพืช 

   2.3 หนาที่ของสวนประกอบของ

พืช 

   2.4  ปจจัยที่จําเปนตอการ

ดํารงชีวิต ของพืช 

   2.5  การขยายพันธพืช 

   2.6  พืชในทองถิ่น 

3.สัตว 

   3.1 การแบงประเภทของสัตว 

   3.2 โครงสรางและหนาที่ของ

อวัยวะสัตว 

   3.3 ปจจัยทีจ่ําเปนตอการ

เจริญเตบิโตของสัตว 

   3.4 การขยายพันธสัตวและ

การนําไปใชประโยชน 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

4 1. อธิบาย

ความสัมพันธของกลุม

สิ่งมีชีวิตตางๆ กบั

สภาพแวดลอม 

2. อธิบาย

ความสัมพันธของ

สิ่งมีชีวิตในหวงโซ

อาหาร 

3. .อธิบาย

ความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมใน

ทองถิ่นกับการ

ดํารงชีวิตของสิง่มีชีวิต 

 

1. อธิบายความสัมพันธของกลุม

สิ่งมีชีวิตตางๆ กบัสภาพแวดลอม 

   1.1 แหลงที่อยูอาศัย 

   1.2 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต

กับสิง่มีชีวิต 

   1.3 ความสัมพันธของกลุม

สิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดลอม 

2. หวงโซอาหาร 

   2.1 ความสัมพันธของสิ่งมีวิต

ในหวงโซอาหาร 

   2.2 การถายทอดพลงังานจาก

ผูผลิตสูผูบริโภค 

3. ความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมกบัการดํารงชีวิต

ของสิ่งมีชีวิต 

   3.1 สภาพแวดลอมที่

เหมาะสมของสิง่มีชีวิตในแตละ

แหลงที่อยู 

   3.2 ความสามารถในการ

ปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

5 1. อธิบายผลกระทบ

ของการใช

ทรัพยากรธรรมชาติ 

และการดูแลรกัษา

ทรัพยากรธรรมชาติ 

2. อธิบายความหมาย

และประเภทของ

สิ่งแวดลอม 

3. อธิบายการ

เปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดลอมในทองถิ่น

และเสนอแนวทางการ

ปองกันและแกไข 

 

1. อธิบายความหมายและ

ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ.

โลก 

    1.1 ความหมายและประเภท 

    1.2 การใชทรัพยากรใน

ทองถิ่น  

    1.3 ผลกระทบการใช

ทรัพยากรในทองถิ่น 

    1.4 การดูแลรักษา  

2. สิ่งแวดลอม 

    2.1 ความหมายและประเภท 

    2.2 การเปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  

    2.3 การปองกันและแกไข

ปจจัยหาโลกรอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

6 1. บอกสภาพอากาศ

ของทองถิ่น 

1. การเกิดปรากฎการณ

ธรรมชาต ิ

    1.1 เมฆ 

    1.2 หมอก 

    1.3 น้ําคาง 

    1.4 ฝน 

    1.5 ลูกเห็บ 

    1.6 กรณีนํ้าคางแข็ง สาเหตุ

และผลกระทบ 

2. การรายงานสภาพอากาศของ

ทองถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

7 1. . อธิบายความหมาย

ความสําคัญและความ

จําเปนในการใชสาร 

2. อธิบายสมบัตทิั่วไป

ของสาร 

3. จําแนกสารโดยใช

สถานะและการจัดเรียง

อนุภาค 

4. อธิบายปจจัยที่มผีล

ตอการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสาร 

 

1.ความหมายความสําคัญและ

ความจําเปนในการใชสาร 

2. สมบัติทั่วไปของสาร 

3. สถานะของสาร 

4.การจัดเรียงอนุภาคของสาร 

5.ปจจัยที่มผีลตอการเปลี่ยน

สถานะของสาร 

 

 

 

 

 

 

 

   

8 1. อธิบายวิธีการและ

กระบวนการการแยก

สาร 

2. เลือกใชวิธีการแยก

สารทีเ่หมาะสมและ

นํามาใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

 

1. กระบวนการการแยกสาร 

   1.1. การกรองแบบตางๆ 

   1.2. การกลั่น 

   1.3.  การระเหย 

   1.4.  การตกตะกอน 

   1.5.  การตกผลกึ 

   1.6.  การกลั่นลําดบัสวน 

   1.7. การระเหิดหรือการระเหย

แหง 

   1.8. โคมาโตกราฟฟ 

2.การแยกสารที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

9 1. อธิบายสมบัติของ

สารที่นํามาใชใน

ชีวิตประจําวันได 

2. อธิบายกระบวนการ

การเขาสูรางกายของ

สารได 

3. จําแนกประเภทของ

สาร และผลิตภัณฑที่

พบในชีวิตประจําวัน 

4. อธิบายวิธีการใชสาร

ในชีวิตประจําวันบาง

ชนิดและผลกระทบที่

เกิดตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

5. เลือกซื้อและเลือกใช

สารไดถูกตองและ

เหมาะสม 

 

 

1. สมบัติของสารที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน 

2. การเขาสูรางกายของสาร 

3. ประเภทของสารที่พบใน

ชีวิตประจําวัน 

4.สาร และผลิตภัณฑของสารที่

ใชในชีวิตประจําวัน  

   4.1 สารทําความสะอาด 

   4.2 สารทางเกษตร 

   4.3 ยารักษาโรค 

   4.4 สารปรงุแตงและสาร

ปนเปอน 

   4.5ผลิตภัณฑเสรมิ 

5. ผลกระทบทีเ่กิดจากการใช

สารตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

6. การเลอืกซือ้ และการเลือกใช

สาร 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

10 1. อธิบายความหมาย

หนวยประเภทของแรง 

ผลที่เกิดจากการ

กระทําของแรง ความ

ดัน แรงลอยตัว แรง

ดึงดูดของโลก และแรง

เสียดทาน 

2. การนําแรงและการ

เคลื่อนที่ไปใช

ประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

 

1.ความหมายหนวยและประเภท

ของแรง 

2. ผลของแรงทีก่ระทําตอวัตถุ

และประโยชนของแรง 

3. ความดัน 

   3.1 ความหมาย 

   3.2 ความดันของของเหลว 

   3.3 ความดันของอากาศ 

  3.4 แรงลอยตัว 

4. แรงดึงดูดของโลกความหมาย 

ประโยชนและโทษของแรงดงึดูด

ของโลก 

5. แรงเสียดทาน 

   5.1 ความหมาย ประโยชน

และโทษของแรงเสียดทาน 

  5.2 การนําแรงเสียดทานไปใช

ในชีวิตประจําวัน 

   
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
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แผนการจัดการเรียนรูสาระความรูพื้นฐาน รายวิชา วิทยาศาสตร  รหัส พว11001 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 3 หนวยกิต   

เรื่อง โครงงานทางวิทยาศาสตร 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

2  1. นําความรู และ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไปใช

แกปญหาตาง ๆ  

2. อธิบายประเภท 

การเลือกหัวขอ

วิธีดําเนินการ และการ

นําเสนอโครงงาน 

1. กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  

   - วิธีการทางวิทยาศาสตร 

5 ขั้น  

   - ทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 13 ทักษะ  

   - เจตคติทางวิทยาศาสตร 

6 ลักษณะ  

   - จิตวิทยาศาสตร  

2.  โครงงาน 

   -  ประเภทของโครงงาน  

   - การเลือกหัวขอโครงงาน  

   - การเขียนโครงงาน  

  - การวางแผนและการทํา

โครงงาน  

   - การนําเสนอโครงงาน  

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

ครูและผูเรียนสนทนาถึงกระบวนการจัดการ

ความรูวามีลักษณะอยางไร ใหนักศึกษา

แสดงความ คิดเห็น 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

มอบหมายใบงานที่ 2 ไปเรียนรูดวยตนเอง

โดยศึกษาจากใบความรูที่ 2 และแบบเรียน

เรื่อง 

โครงงาน 

  1. ประเภทของโครงงาน  

  2. การเลือกหัวขอโครงงาน  

  3. การเขียนโครงงาน  

  4. การวางแผนและการทําโครงงาน  

  5. การนําเสนอโครงงาน  

1.ใบความรู  

2.หนังสือแบบเรียน 

แหลงการเรียนรู/สืบคน

ขอมูลเพิ่มเติม 

3.หองสมุดประชาชน 

4.กศน.ตําบล 

5.แหลงขอมูลสารสนเทศ 

6.internet 

7.สื่อสิ่งพิมพ โทรทัศน 

วิทยุ  หนั ง สื อวารสาร

ตางๆ 

8.แหลงเรียนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การตรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

   

ยอดความรูพัฒนาขอบขาย

ความรูของกลุม/ สรุปองค 

ความรูของกลุม/จัดทํา

สารสนเทศ เผยแพรความรู) 

- ครูอธิบายเพิ่มเตมิในแตละหัวขอ  

- ครูมอบหมายใหนักศึกษาทําใบงาน และ 

เฉลย เปดโอกาสใหนักศึกษาสอบถามและ 

แสดงความคิดเห็น 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช    

ครูผูสอนสรุปเนื้อหาและเติมเตม็องคความรู

พรอมมอบหมายงาน 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลการเรียนรู 

- ครูวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากที่ครู 

มอบหมายงานใหกับผูเรียน เชนใบความรู 

ใบ งาน ชิ้นงานที่มอบหมาย   

- ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน 

เชน ความสนใจ การรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ความรับผิดชอบ เปนตน 
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ใบความรู  

ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร 

 โครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งเปนกิจกรรมที่ตองใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาคนควา  โดยผูเรียนจะเปนผูดําเนินการดวยตนเองทั้งหมด  ตั้งแต

เริ่มวางแผนในการศึกษาคนควา   การเก็บรวบรวมขอมูล  จนถึงเรื่องการแปลผล  สรุปผล  และเสนอผล

การศึกษา  โดยมีผูชํานาญการเปนผูใหคําปรึกษา 

 ลักษณะและประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร   จําแนกไดเปน  4  ประเภท  ดังนี้ 

 1. โครงงานประเภทสํารวจ  เปนโครงงานที่มีลักษณะเปนการศึกษาเชิงสํารวจ  รวบรวมขอมูลแลวนํา

ขอมูลเหลานั้นมาจัดกระทําและนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  ดังนั้นลักษณะสําคัญของโครงงานประเภทนี้คือ                

ไมมีการจัดทําหรือกําหนดตัวแปรอิสระที่ตองการศึกษา 

 2. โครงงานประเภททดลอง  เปนโครงงานที่มีลักษณะกิจกรรมที่เปนการศึกษาหาคําตอบของปญหา

ใดปญหาหนึ่งดวยวิธีการทดลอง ลักษณะสําคัญของโครงงานนี้คือ  ตองมีการออกแบบการทดลองและ

ดําเนินการทดลองเพื่อหาคําตอบของปญหาที่ตองการทราบหรือเพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีการจัด

กระทํากับตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ เพื่อดูผลที่เกิดขึ้นกับตัวแปรตาม  และมีการควบคุมตัวแปรอื่น ๆ ที่ไม

ตองการศึกษา 

 3. โครงงานประเภทการพัฒนาหรือประดิษฐ  เปนโครงงานที่มีลักษณะกิจกรรมที่เปนการศึกษา

เกี่ยวกับการประยุกต ทฤษฎี หรือหลักการทางวิทยาศาสตร เพื่อประดิษฐเครื่องมือ เครื่องใช หรืออุปกรณเพื่อ

ประโยชนใชสอยตาง ๆ  ซึ่งอาจเปนการประดิษฐของใหม ๆ  หรือปรับปรุงของเดิมที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น  

ซึ่งจะรวมไปถึงการสรางแบบจําลองเพื่ออธิบายแนวคิด 

 4. โครงงานประเภทการสรางทฤษฎีหรืออธิบาย  เปนโครงงานที่มีลักษณะกิจกรรมที่ผูทําจะตองเสนอ

แนวคิด หลักการ หรือทฤษฎีใหม ๆ อยางมีหลักการทางวิทยาศาสตรในรูปของสูตรสมการหรือคําอธิบายอาจ

เปนแนวคิดใหมที่ยังไมเคยนําเสนอ หรืออาจเปนการอธิบายปรากฏการณในแนวใหมก็ได  ลักษณะสําคัญของ

โครงงานประเภทนี้ คือ ผูทําจะตองมีพื้นฐานความรูทางวิทยาศาสตรเปนอยางดี  ตองคนควาศึกษาเรื่องราวที่

เกี่ยวของอยางลึกซึ้ง จึงจะสามารถสรางคําอธิบายหรือทฤษฎีได 

ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 การทํากิจกรรมโครงงานเปนการทํากิจกรรมที่เกิดจากคําถามหรือความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับเรื่อง

ตาง ๆ ดังนั้นการทําโครงงานจึงมีขั้นตอนดังนี้ 

 1.ขั้นสํารวจหรือตัดสินใจเลือกเรื่องท่ีจะทํา 

 การตัดสินใจเลือกเรื่องที่จะทําโครงงานควรพิจารณาถึงความพรอมในดานตาง ๆ เชนแหลงความรู

เพียงพอที่จะศึกษาหรือขอคําปรึกษา  มีความรูและทักษะในการใชเครื่องมืออุปกรณตางๆ ที่ใชในการศึกษา               

มีผูทรงคุณวุฒิรับเปนที่ปรึกษา มีเวลา และงบประมาณเพียงพอ 
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2.ขั้นศึกษาขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ตัดสินใจทํา 

 การศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ตัดสินใจทํา  จะชวยใหผูเรียนไดแนวคิดที่จะกําหนดขอบขาย

เรื่องที่จะศึกษาคนควาใหเฉพาะเจาะจงมากขึ้นและยังไดความรู  เรื่องที่จะศึกษาคนควาเพิ่มเติมจนสามารถ

ออกแบบการศึกษา ทดลอง และวางแผนดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางเหมาะสม 

 3.ขั้นวางแผนดําเนินการ 

 การทําโครงงานวิทยาศาสตรไมวาเรื่องใดจะตองมีการวางแผนอยางละเอียด  รอบคอบ และมีการ

กําหนดขั้นตอนในการดําเนินงานอยางรัดกุม ทั้งนี้เพื่อใหการดําเนินงานบรรลุจุดมุงหมายหรือเปาหมายที่

กําหนดไว  ประเด็นที่ตองรวมกันคิดวางแผนในการทําโครงงานมีดังนี้ คือ ปญหา สาเหตุของปญหา แนวทาง 

และวิธีการแกปญหาที่สามารถปฏิบัติได  การออกแบบการศึกษาทดลองโดยกําหนดและควบคุมตัวแปร วัสดุ

อุปกรณและสารเคมี เวลา และสถานที่จะปฏิบัติงาน 

  4.ขั้นเขียนเคาโครงของโครงงานวิทยาศาสตร 

 การเขียนเคาโครงของโครงงานวิทยาศาสตรมีรายละเอียดดังนี้ 

 1.1 ชื่อโครงงาน เปนขอความสั้น ๆ กะทัดรัด ชัดเจน สื่อความหมายตรง และมีความเฉพาะเจาะจงวา

จะศึกษาเรื่องใด 

 1.2 ชื่อผูทําโครงงาน  เปนผูรับผิดชอบโครงงาน ซึ่งอาจเปนรายบุคคลหรือกลุมก็ได 

 1.3 ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน ซึ่งเปนอาจารยหรือผูทรงคุณวุฒิก็ได 

 1.4 ที่มาและความสําคัญของโครงงาน เปนการอธิบายเหตุผลที่เลือกทําโครงงานนี้ ความสําคัญของ

โครงงาน แนวคิด หลักการ หรือทฤษฎีที่เกี่ยวกับโครงงาน 

 1.5 วัตถุประสงคโครงงาน เปนการบอกจุดมุงหมายของงานที่จะทํา ซึ่งควรมีความเฉพาะเจาะจงและ

เปนสิ่งที่สามารถวัดและประเมินผลได 

 1.6 สมมติฐานของโครงงาน(ถามี)สมมติฐานเปนคําอธิบายที่คาดไวลวงหนา ซึ่งจะผิดหรือถูกก็ได 

สมมติฐานที่ดีควรมีเหตุผลรองรับ และสามารถทดสอบได 

 1.7 วัสดุอุปกรณและสิ่งที่ตองใช  เปนการระบุวัสดุอุปกรณที่จําเปนใชในการดําเนินงานวามีอะไรบาง 

ไดมาจากไหน 

 1.8 วิธีดําเนินการ  เปนการอธิบายขั้นตอนการดําเนินงานอยางละเอียดทุกขั้นตอน 

 1.9 แผนปฏิบัติการ เปนการกําหนดเวลาเริ่มตนและเวลาเสร็จงานในแตละขั้นตอน 

 1.10 ผลที่คาดวาจะไดรับ  เปนการคาดการณผลที่จะไดรับจากการดําเนินงานไวลวงหนา ซึ่งอาจ

ไดผลตามที่คาดไวหรือไมก็ได 

 1.11 เอกสารอางอิง  เปนการบอกแหลงขอมูลหรือเอกสารที่ใชในการศึกษาคนควา 

 5.ขั้นลงมือปฏิบัติ 

 การลงมือปฏิบัติเปนขั้นตอนที่สําคัญตอนหนึ่งในการทําโครงงานเนื่องจากเปนการลงมือปฏิบัติจริง

ตามแผนที่ไดกําหนดไวในเคาโครงของโครงงาน  อยางไรก็ตามการทําโครงงานาจะสําเร็จไดดวยดี ผูเรียน

จะตองคํานึงถึงเรื่องความพรอมของวัสดุอุปกรณ และสิ่งอื่น ๆ เชนสมุดบันทึกกิจกรรมประจําวัน ความ
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ละเอียดรอบคอบและความเปนระเบียบในการปฏิบัติงาน  ความประหยัดและความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ความนาเชื่อถือของขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติงาน การเรียงลําดับกอนหลังของงานสวนยอย ๆ ซึ่งตองทําแตละ

สวนใหเสร็จกอนทําสวนอื่นตอไปในขั้นลงมือปฏิบัติจะตองมีการบันทึกผล  การประเมินผล การวิเคราะห และ

สรุปผลการปฏิบัติ 

 6.ขั้นเขียนรายงานโครงงาน 

 การเขียนรายงานการดําเนินงานของโครงงาน ผูเรียนจะตองเขียนรายงานใหชัดเจน ใชศัพทเทคนิคที่

ถูกตอง ใชภาษากะทัดรัด ชัดเจน เขาใจงาย และตองครอบคลุมประเด็นสําคัญ ๆ ทั้งหมดของโครงงานไดแก 

ชื่อโครงงาน ช่ือผูทําโครงงาน ช่ือที่ปรึกษา บทคัดยอ ที่มาและความสําคัญของโครงงาน จุดหมาย สมมติฐาน 

วิธีดําเนินงาน ผลการศึกษาคนควา ผลสรุปของโครงงาน ขอเสนอแนะ คําขอบคุณบุคลากรหรือหนวยงานและ

เอกสารอางอิง 

 7.ขั้นเสนอผลงานและจัดแสดงผลงานโครงงาน 

 หลังจากทําโครงงานวิทยาศาสตรเสร็จแลวจะตองนําผลงานที่ไดมาเสนอและจัดแสดง ซึ่งอาจทําได

หลายรูปแบบ เชน การจัดนิทรรศการ การประชุมทางวิชาการ เปนตน ในการเสนอผลงานและจัดแสดงผลงาน

โครงงานวิทยาศาสตร ควรนําเสนอใหครอบคลุมประเด็นสําคัญ ๆ ทั้งหมดของโครงงาน 

 

การทําแผงสําหรับแสดงโครงงานใหใชไมอัดมีขนาดดังรูป 

 

          60 ซม. 

 

 

 

 

60 ซม. 

120  ซม. 

 

ติดบานพับมหีวงรบัและขอสบัทํามมุฉากกับตัวแผงกลาง 
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ขั้นตอนการเขียนโครงงานวิทยาศาสตร 

1) ชื่อโครงงาน..................................................................................................................... 

2) ผูทําโครงงาน................................................................................................................... 

3) ชื่ออาจารยทีป่รกึษา.......................................................................................................... 

4) คํานํา 

5) สารบัญ 

6) บทที่ 1  บทนํา 

 - ที่มาและความสําคัญ 

 - วัตถุประสงค 

 - ตัวแปรที่ศึกษา 

 - สมมติฐาน 

 - ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

7) บทที่  2  เอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงาน 

8) บทที่  3  วิธีการศึกษา/ทดลอง 

 - วัสดุอุปกรณ 

 - งบประมาณ 

 - ขั้นตอนการดําเนินงาน 

 - แผนปฏิบัติงาน 

9) บทที่  4  ผลการศึกษา/ทดลอง 

 - การทดลองไดผลอยางไรบาง 

10) บทที่  5  สรุปผลและขอเสนอแนะ 

 - ขอสรุปผลการทดลอง 

 - ขอเสนอแนะ 

11) เอกสารอางอิง 

การนําเสนอโครงงานวิทยาศาสตร 

 การแสดงผลงานจัดไดวาเปนขั้นตอนสําคัญอีกประการหนึ่งของการทําโครงงานเรียกไดวาเปนงานขั้น

สุดทายของการทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนการแสดงผลิตผลของความคิด และการ

ปฏิบัติการทั้งหมดที่ผูทําโครงงานไดทุมเทเวลาไป และเปนวิธีการที่จะทําใหผูอื่นรับรูและเขาใจถึงผลงานนั้น ๆ 

มีผูกลาววาการวางแผนออกแบบเพื่อจัดแสดงผลงานนั้นมีความสําคัญเทา ๆ กับการทําโครงงานนั้นเอง  

ผลงานที่ทําจะดียอดเยี่ยมเพียงใด แตถาการจัดแสดงผลงานทําไดไมดี ก็เทากับไมไดแสดงความดียอดเยี่ยมของ

ผลงานนั้นนั่นเอง 
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การแสดงผลงานนั้นอาจทําไดในรูปแบบตาง ๆ กัน เชน การแสดงในรูปนิทรรศการ ซึ่งมีทั้งการาจัดแสดงและ

การอธิบายดวยคําพูด  หรือในรูปแบบของการจัดแสดงโดยไมมีการอธิบายประกอบหรือในรูปของการรายงาน

ปากเปลา  ไมวาการแสดงผลงานจะอยูในรูปแบบใด  ควรจะจัดใหครอบคลุมประเด็นสําคัญดังตอไปนี้ 

1. ชื่อโครงงาน ช่ือผูทําโครงงาน ช่ือที่ปรึกษา 

2. คําอธิบายถึงเหตุจูงใจในการทําโครงงาน และความสําคัญของโครงงาน 

3. วิธีการดําเนินการ โดยเลือกเฉพาะข้ันตอนที่เดนและสําคัญ 

4. การสาธิตหรือแสดงผลที่ไดจากการทดลอง 

5. ผลการสังเกตและขอมูลเดน ๆ ที่ไดจากการทําโครงงาน 

ในการจัดนิทรรศการโครงงานนั้น ควรไดคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้ 

 - ความปลอดภัยของการจัดแสดง 

 - ความเหมาะสมกับเนื้อที่จัดแสดง 

 - คําอธิบายที่เขียนแสดงควรเนนประเด็นสําคัญ และสิ่งที่นาสนใจเทานั้น โดยใชขอความกะทัดรัด 

ชัดเจน และเขาใจงาย 

 - ดึงดูดความสนใจผูเขาชม โดยใชรูปแบบการแสดงที่นาสนใจ ใชสีที่สดใส เนนจุดที่สําคัญหรือใชวัสดุ

ตางประเภทในการจัดแสดง 

 - ใชตารางและรูปภาพประกอบ โดยจัดวางอยางเหมาะสม 

 - สิ่งที่แสดงทุกอยางตองถูกตอง ไมมีการสะกดผิดหรืออธิบายหลักการที่ผิด 

 - ในกรณีที่เปนสิ่งประดิษฐ สิ่งนั้นควรอยูในสภาพที่ทํางานไดอยางสมบูรณ 

 ในการแสดงผลงาน ถาผูนําผลงานมาแสดงจะตองอธิบายหรือรายงานปากเปลาหรือคําถามตาง ๆ 

จากผูชมหรือตอกรรมการตัดสินโครงงาน การอธิบายตอบคําถาม หรือรายงานปากเปลานั้น ควรไดคํานึงถึงสิ่ง

ตาง ๆ ตอไปนี้ 

1. ตองทําความเขาใจกับสิ่งที่อธิบายเปนอยางดี 

2. คํานึงถึงความเหมาะสมของภาษาที่ใชกับระดับผูฟง ควรใหชัดเจนและเขาใจงาย 

3. ควรรายงานอยางตรงไปตรงมา ไมออมคอม 

4. พยายามหลีกเลี่ยงการอานรายงาน แตอาจจดหัวขอสําคัญ ๆ ไวเพื่อชวยใหการรายงานเปนไปตามขั้นตอน 

5. อยาทองจํารายงานเพราะทําใหดูไมเปนธรรมชาติ 

6. ขณะที่รายงานควรมองตรงไปยังผูฟง 

7. เตรียมตัวตอบคําถามที่เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ 

8. ตอบคําถามอยางตรงไปตรงมา ไมจําเปนตองกลาวถึงสิ่งที่ไมไดถาม 

9. หากติดขัดในการอธิบาย ควรยอมรับโดยดี อยากลบเกลื่อน หรือหาทางหลีกเลี่ยงเปนอยางอื่น 

10. ควรรายงานใหเสร็จภายในระยะเวลาที่กําหนด 

11. หากเปนไปไดควรใชสื่อประเภทโสตทัศนูปกรณ ประกอบการรายงานดวย เชน แผนใส หรือสไลด เปนตน 
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  ขอควรพิจารณาและคํานึงถึงประเด็นตาง ๆ ที่กลาวมาในการแสดงผลงานนั้น จะคลายคลึงกันในการ

แสดงผลงานทุกประเภท  แตอาจแตกตางกันในรายละเอียดปลีกยอยเพียงเล็กนอย สิ่งสําคัญก็คือ พยายามให

การแสดงผลงานนั้นดึงดูดความสนใจผูชม มีความชัดเจน เขาใจงาย และมีความถูกตองในเนื้อหา 
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ใบงาน 

 

1. จงอธิบายประเภทของโครงงานทางวิทยาศาสตร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ขั้นตอนการทําโครงงานมกีี่ขั้นตอน  อะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คร้ังที่ 3
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แผนการจัดการเรียนรู  สาระความรูพื้นฐาน  รายวิชา  วิทยาศาสตร  รหัส พว11001 

ระดับประถมศึกษา  จํานวน  3  หนวยกิต   

เรื่อง  สารและสถานะของสาร 

ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เน้ือหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

3  1. อธิบาย

ความหมายจําแนก

สารโดยใชสถานะ

และการจัดเรียง

อนุภาค 

2. อธิบายปจจัยที่มี

ผลตอการ

เปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสาร 

1.  สถานะของสาร 

2.  การจัดเรียงอนุภาคของ

สาร 

3.ปจจัยทีผ่ลตอการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสาร 

 

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

- ครูใหนักศึกษายกตัวอยางสารที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน   

- ครูแยกประเภทของสารที่นักศกึษายกตัวอยาง 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

ครูเปด CD และอธิบายการจําแนกสารโดยใช

สถานะและการจัดเรียงอนุภาคปจจัยทีผ่ลตอการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสาร 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช    

ครูผูสอนสรุปเนื้อหาและเติมเตม็องคความรู

พรอมมอบหมายงาน 

 

 

 

 

1.ใบความรู  

2.หนังสือแบบเรียน 

แหลงการเรียนรู/

สืบคนขอมลูเพิ่มเตมิ 

1.หองสมุดประชาชน 

2.กศน.ตําบล 

3.แหลงขอมูล

สารสนเทศ 

4.internet 

5.สื่อสิง่พิมพ 

โทรทัศน วิทยุ 

หนังสือวารสารตางๆ 

6.แหลงเรยีนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การตรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เน้ือหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

    

ขั้นที่ 4 การประเมินผลการเรียนรู 

- ครูวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากที่ครู 

มอบหมายงานใหกับผูเรียน เชนใบความรู ใบ 

งาน ช้ินงานที่มอบหมาย   

- ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน เชน 

ความสนใจ การรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ความ

รับผิดชอบ เปนตน 
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ใบความรู 

สารและคุณสมบัติของสาร 

 สาร หมายถึง เนื้อของสสาร สารมีสมบัติแตกตางกันไปแลวแตสมบัติของสารนั้น ๆ สารที่อยูรอบ ๆ 

ตัวเราสามารถจําแนกออกเปนหมวดหมูโดยอาศัยเกณฑที่กําหนดข้ึนมา ดังนี้ 

1. ใชสถานะเปนเกณฑ สามารถแบงไดดังนี้ 

 1.1 ของแข็ง มีรูปรางและปริมาตรที่คงที่แนนอน 

 1.2 ของเหลว มีปริมาตรคงที่ แตรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ 

 1.3 กาซ มีปริมาตรและรูปรางไมคงที่จะเปลี่ยนไปและฟุงกระจายตามภาชนะที่บรรจุ 

2. ใชเนื้อสารเปนเกณฑ สามารถแบงออกได 2 ชนิด ไดแก 

 2.1 สารเนื้อเดียวเปนสารที่มองเห็นเปนเนื้อเดียวกันตลอดทุกสวนอาจประกอบดวยสารเพียงอยาง

เดียวหรือหลายอยางก็ได และมีสมบัติเหมือนกัน มีไดทั้ง 3 สถานะถานําสวนใดสวนหนึ่งของสาร นี้ไปทดสอบ

สมบัติ จะแสดงสมบัติเหมือนกันทุกประการเชน สารละลายและสารบริสุทธิ์ เปนตน 

 สารละลาย (Solution) เปนสารเนื้อเดียวที่เกิดจากสารตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปรวมตัวกันโดยไมเกิด 

ปฏิกิริยาเคมีแตเกิดการละลายและองคประกอบของสารยังแสดงสมบัติเดิมอยูสารละลายประกอบดวยสารที่

ทําหนาที่เปนตัวถูกละลายและตัวทําละลาย สารละลายมีหลายชนิด และมี 3 สถานะ 

 สารบริสุทธิ์ (Pure Substance) เปนสารเนื้อเดียวที่มีองคประกอบเพียงชนิดเดียวกันตลอด ไมมีสาร

อื่นเจือปนจึงมีสมบัติเฉพาะตัวและคงที่ ซึ่งประกอบไปดวยธาตุและสารประกอบเชน เงิน ทองคํา ปรอท

ไอโอดีน เหล็ก กํามะถัน เปนตน 

 2.2 สารเนื้อผสม เปนสารที่มองเห็นไมเปนเนื้อเดียวสารเนื้อผสมจะมีเนื้อสารมากกวาหนึ่งอยาง ปน

กันอยูและสมบัติของสารจะไมเหมือนกันตลอด แบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ไดแก 

 1) สารคอลลอยด (Colloid) เปนสารที่ประกอบดวยอนุภาคที่กระจายในตัวกลางโดยมีขนาด 

เสนผาศูนยกลางระหวาง 10 - 10 เซนติเมตร ซึ่งมีขนาดอนุภาคใหญกวาสารละลายจึงมีลักษณะขุนในขณะที่

สารละลายมีลักษณะใส อนุภาคในคอลลอยด เปรียบเสมือนตัวถูกละลายและตัวกลาง ในคอลลอยด

เปรียบเสมือนตัวทําละลายในสารละลาย ลักษณะของคอลลอยดจะมีลักษณะขุนคลายกาว เชน น้ํานม ฝุน

ละอองในอากาศ เปนตน 

 2) สารแขวนลอย (Suspension) เปนสารที่ประกอบดวยอนุภาคเล็ก ๆของของแข็งมีขนาด 

เสนผาศูนยกลางใหญกวาสารคอลลอยดสารแขวนลอยจะมีเสนผาศูนยกลางใหญกวา 10 เซนติเมตรอนุภาค

ของของแข็งลอยกระจายอยูในของเหลวซึ่งสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจนเมื่อตั้งทิ้งไวนิ่ง ๆ จะเกิดการ

ตกตะกอน เชน น้ําโคลน น้ําคลอง น้ําอบไทย เปนตน 

การจัดจําแนกสารโดยใชเนื้อสารเปนเกณฑ 
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3. ใชสภาวะการนําไฟฟาเปนเกณฑ 

 3.1 สารที่นําไฟฟา เชน น้ํา เหล็กและอะลูมิเนียม เปนตน 

 3.2 สารที่ไมนําไฟฟา เชน ผา พลาสติกและไมแหง เปนตน 

4.ใชสภาวะการละลายเปนเกณฑ 

 4.1 สารที่ละลายน้ําได เชน น้ําตาลและเกลือ เปนตน 

 4.2 สารที่ละลายน้ําไมได เชน กอนหิน ทรายและไม เปนตน 

5. ใชความเปนโลหะเปนเกณฑ แบงสารออกไดเปน 3 กลุม คือ 

 - โลหะ (metal) เชน ทองคํา ทองแดง เงิน เหล็ก ปรอท สังกะสี ดีบุก ตะกั่วโซเดียม แมกนีเซียม เปนตน 

 - อโลหะ (non - metal) เชน คารบอน ฟอสฟอรัส กํามะถัน ออกซิเจน ไฮโดรเจนฮีเลียม คลอรีน เปนตน 

 - กึ่งโลหะ (metaloid) เชน ซิลิคอน ซีลิเนียม เจอรเมเนียม อารเซนิก เปนตน 

6. ใชการละลายน้ําเปนเกณฑ แบงสารไดเปน 2 กลุม คือ 

 - สารที่ละลายน้ํา เชนเกลือแกง น้ําตาลทราย น้ําตาลกลูโคส จุนสีดางทับทิม เอทานอล กรดแอซิติก 

แกสคารบอนไดออกไซด แกสแอมโมเนียเปนตน 

 - สารที่ไมละลายน้ํา เชนแปง หินปูน ไขมัน น้ํามันพืช พลาสติก เหล็ก ไมกํามะถัน คารบอน น้ํามัน

เชื้อเพลิง เปนตน 

 สารบริสุทธิ์ (Pure substance)  

 สารบริสุทธิ์ หมายถึงสารเนื้อเดียวที่ประกอบไปดวยสารเพียงชนิดเดียวไมมีสารอื่นเจือปน เชน 

 - โลหะทองแดง (Cu) ประกอบดวยอะตอมของทองแดง เพียงอยางเดียว 

 - เพชรและแกรไฟต (C )ประกอบดวยอะตอมของคารบอน เพียงอยางเดียว 

 - น้ํากลั่น ( H2O ) ประกอบดวยโมเลกุลของน้ํา เพียงอยางเดียว 

 - น้ําตาลกลูโคส ( C6H12O6) ประกอบดวยโมเลกุลของกลูโคส เพียงอยางเดียว 

 - แกสคารบอนไดออกไซด (CO2) ประกอบดวยโมเลกุลของคารบอนไดออกไซดเพียงอยางเดียว 
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 จะพบวาสารบริสุทธิ์แตละชนิดมีองคประกอบตางกันบางชนิดประกอบดวยอะตอมเพียง ชนิดเดียว

เรียกวา ธาตุ แตสารบริสุทธิ์บางชนิดประกอบดวยอะตอมตางชนิดกันเรียกวา สารประกอบ 

 1. ธาตุ (element) เปนสารบริสุทธิ์ที่ประกอบดวยอะตอมเพียงชนิดเดียวธาตุจึงเปนสารที่ ไมสามารถ

แบงยอยลงไปไดอีกเนื่องจากอะตอมทั้งหมดในสารนั้นเปนสารชนิดเดียวกันอะตอมเปนหนวยยอยที่เล็กที่สุด  

ที่แสดงสมบัติของธาตุนั้น ๆไดอะตอมของธาตุบางชนิดอยูรวมกันเปนผลึก เชน ธาตุเหล็ก (Fe) ธาตุทองคํา 

(Au) ธาตุเงิน (Ag) ธาตุสังกะสี (Zn) เปนตน ซึ่งธาตุที่เปนของแข็งธาตุบางชนิดมีอะตอมอยูรวมกันเปนโมเลกุล 

เชน ธาตุออกซิเจน (O2) ธาตุไนโตรเจน (N2) ธาตุคลอรีน (Cl2) ธาตุฟอสฟอรัส (P4) ธาตุกํามะถัน (S8) เปน

ตนและธาตุบางชนิดอะตอมจะอยูอยางอิสระเพียงลําพัง เชน ธาตุฮีเลียม (He) ธาตุนีออน (Ne) ธาตุอารกอน 

(Ar) เปนตน ซึ่งจัดเปนธาตุเฉื่อย 

 
ฮีเลียมและนีออนเปนอะตอมของแกสที่อยูไดตามลําพัง เรียกวาโมเลกุลอะตอมเดี่ยว 

 2. สารประกอบ (compound) เปนสารบริสุทธิ์ที่ประกอบดวยอะตอมของธาตุตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปมา

รวมกัน ดวยแรง ยึดเหนี่ยวทางเคมี เกิดเปนสารชนิดใหม เรียกวาสารประกอบดังนั้นหนวยยอยของ

สารประกอบคือ โมเลกุลซึ่งอาจแยกสลายไดเมื่อไดรับความรอนหรือพลังงานไฟฟาสารประกอบที่พบใน

ชีวิตประจําวัน เชน น้ํา (H2O) เกลือแกง (NaCl) นํ้าตาลทราย (C12H22O11) น้ําตาลกลูโคส (C6H12O6) เอ

ทานอล (C2H5OH) คารบอนไดออกไซด (CO2) หินปูน (Ca2CO3) จุนสี (CuSO4) เปนตน 

 
แอมโมเนียเปนสารประกอบที่เกิดจากธาตุไนโตรเจน 1 อะตอม และธาตุไฮโดรเจน 3 อะตอมรวมกันเปน

โมเลกุลNH3 ซึ่งมี 4 อะตอมใน 1 โมเลกุล 

สารละลาย (solution)  

หมายถึง สารเนื้อเดียวที่ไมบริสุทธิ์ เกิดจากสารหลาย ชนิดมารวมกันโดยไมเกิดปฏิกิริยาเคมี เชน น้ําเกลือเกิด

จากเกลือแกงละลายในน้ํานํ้าเกลือจะแสดงสมบัติของสารที่ผสมกันทั้ง 2 ชนิด คือมีรสเค็มของเกลือแกงและ
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เปนของเหลวใสเหมือนน้ําถาใหความรอนแกน้ําเกลือจนน้ําระเหยไปหมด จะไดเกลือแกงแยกออกจากน้ําโดย

ไมเปลี่ยนแปลงเปนสารใหม เนื่องจากไมเกิดปฏิกิริยาเคมีสารละลายแบงสวนประกอบได 2 สวน คือ 

1. ตัวทําละลาย (solvent) หมายถึงสารที่มีสถานะเดียวกับสารละลายหรือสารที่มีปริมาณ มากกวาตัวทํา

ละลายในสารละลายแตละชนิด มีเพียงสารเดียว 

2. ตัวละลาย (solute) หมายถึงสารที่มีสถานะตางจากสารละลายหรือสารที่มีปริมาณนอยกวาตัวทําละลายใน

สารละลายแตละชนิดมีไดหลายสาร 

การละลาย หมายถึง การที่อนุภาคของสารสอดแทรกรวมเปนเนื้อเดียวกันโดยไมเกิดปฏิกิริยาเคมี 

สารละลายมีได 3 สถานะ คือ 

- สารละลายที่เปนของแข็ง เชน นาก ฟวส ทองเหลือง ทองสัมฤทธิ์ลวดนิโครม 

- สารละลายที่เปนของเหลว เชน น้ําเกลือ นํ้าเชื่อม นํ้าอัดลม น้ําประปาน้ําฝน 

- สารละลายที่เปนกาซ เชน อากาศ แกสหุงตม แกสธรรมชาติแกสในถังนักดํานํ้า 

สาร (SUBSTANCE)  

 สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเราจัดเปน สสาร (Matter) ซึ่งหมายถึงสิ่งที่มีมวลสัมผัสไดโดยใชประสาทสัมผัส 

เชน น้ํา ดิน อากาศ หิน ไม ทราย แปงเปนตน สวน สาร หมายถึง เนื้อของสสารที่นํามาศึกษาหรือสิ่งที่นํามา

ศึกษาดังนั้นจึงใชคําวาสารแทนสสาร 

 สมบัติของสาร หมายถึงลักษณะเฉพาะตัวของสารแตละชนิดที่สามารถบงบอกวาสารชนิดนั้นคืออะไร

ซึ่งสารแตละชนิดจะมีสมบัติของสารที่สังเกตเห็นไดหลายประการ เชน สี กลิ่น รสสถานะ เนื้อสาร แตสมบัติ

บางประการของสารตองใชเครื่องมือในการสังเกตจึงจะทราบเชน ความสามารถในการนําไฟฟา ความสามารถ

ในการละลาย ความเปนกรด - เบส จุดหลอมเหลวจุดเดือด ความหนาแนน เปนตน เมื่อสรแตละชนิดมีสมบัติ

หลายประการดังนั้นสมบัติบางประการของสารชนิดหนึ่งอาจเหมือนกับสารอีกชนิดอื่นก็ไดแตจะมีสมบัติบาง

ประการที่เปนสมบัติเฉพาะตัวแตกตางจากสารอื่น เชนน้ําเปนของเหลวใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น จุดเดือด 100 องศา

เซลเซียสเอทานอลเปนของเหลวใส ไมมีสี มีกลิ่นฉุน มีจุดเดือด 78.5 องศาเซลเซียสดังนั้นสมบัติเฉพาะตัวของ

เอทานอลที่แตกตางจากน้ํา คือ มีกลิ่นฉุนและมีจุดเดือดที่แตกตางกัน 

สมบัติของสารจําแนกไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

1.สมบัติทางกายภาพ (Physical Properties) สมบัติทางกายภาพเปนสมบัติที่สังเกตไดจากลักษณะภายนอก

หรือใชเครื่องมืองายๆในการสังเกต ซึ่งเปนสมบัติที่ไมเกี่ยวของกับปฏิกิริยาเคมี เชน สี กลิ่น รสสถานะ 

ลักษณะของรูปผลึก ความหนาแนน การนําไฟฟา การละลาย จุดหลอมเหลว จุดเดือด 

2.สมบัติทางเคมี (Chemical Properties) สมบัติทางเคมีเปนสมบัติที่เกี่ยวของกับโครงสรางภายในของสาร

เปนสมบัติที่สังเกตไดเมื่อมีปฏิกิริยาเคมีเกิดข้ึน เชน ความเปนกรด - เบสการเกิดสนิม ความเปนโลหะ ความ

เปนอโลหะ เปนตน 

สารรอบตัวเรามีจํานวนมากมาย จึงตองมีการจัดเปนหมวดหมูเพื่อความสะดวกในการศึกษา เราจัดหมวดหมู

ของสารโดยใชเกณฑดังนี้ คือ 
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1. ใชสถานะของสารเปนเกณฑ 

 การใชสถานะของสารเปนเกณฑ สามารถจัดจําแนกไดเปน 3 สถานะ ดังนี้ 

 1.1 ของแข็ง รูปรางไมเปลี่ยนแปลง อนุภาคของของแข็งไมมีการเคลื่อนที่และอัดใหเล็กลงอีกไมได 

 1.2 ของเหลว รูปรางเปลี่ยนตามภาชนะที่บรรจุ โดยมีปริมาตรคงที่ ไหลไดอัดใหเล็กลงไดยาก 

 1.3 แกส รูปรางและปริมาตรเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ ฟุงกระจายไดอัดใหเล็กลงไดงาย 

2. ใชเนื้อสารเปนเกณฑ การแยกสารวิธีนี้พิจารณาจากลักษณะของเนื้อสารซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้ 

 2.1 สารเนื้อเดียว ประกอบดวย 

 - สารบริสุทธิ์ ไดแก ธาตุ และ สารประกอบ 

 - สารไมบริสุทธิ์ ไดแก สารละลาย และ คอลลอยด 

 2.2 สารเนื้อผสม ประกอบดวย สารแขวนลอย 

สาร (Substance) 

 สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเราจัดเปนสสาร (Matter)ซึ่งหมายถึง สิ่งที่มีมวลสัมผัสไดโดยใชประสาทสัมผัส 

เชน น้ํา ดิน อากาศ หิน ไม ทราย แปง เปนตนสวนสารหมายถึง เนื้อของสสารที่นํามาศึกษาหรือสิ่งที่นํามา

ศึกษา ดังนั้นจึงใชคําวาสารแทนสสารได 

สมบัติของสาร หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของสารแตละชนิดที่สามารถบงบอกวาสารชนิดนั้นคืออะไร ซึ่งสาร

แตละชนิดจะมีสมบัติของสารที่สังเกตเห็นไดหลายประการ เชน สี กลิ่น รส สถานะ เนื้อสาร แตสมบัติบาง

ประการของสารตองใชเครื่องมือในการสังเกตจึงจะทราบ เชน ความสามารถในการนําไฟฟา ความสามารถใน

การละลาย ความเปนกรด - เบส จุดหลอมเหลว จุดเดือด ความหนาแนน เปนตน เมื่อสรแตละชนิดมีสมบัติ

หลายประการ ดังนั้นสมบัติบางประการของสารชนิดหนึ่งอาจเหมือนกับสารอีกชนิดอื่นก็ได แตจะมีสมบัติบาง

ประการที่เปนสมบัติเฉพาะตัวแตกตางจากสารอื่น เชน น้ําเปนของเหลวใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น จุดเดือด 100 

องศาเซลเซียส เอทานอลเปนของเหลวใส ไมมีสี มีกลิ่นฉุน มีจุดเดือด 78.5 องศาเซลเซียส ดังนั้นสมบัติ

เฉพาะตัวของเอทานอลที่แตกตางจากน้ํา คือ มีกลิ่นฉุน และมีจุดเดือดที่แตกตางกัน 

สมบัติของสารจําแนกไดเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1. สมบัติทางกายภาพ (Physical Properties) สมบัติทางกายภาพเปนสมบัติที่สังเกตไดจากลักษณะภายนอก

หรือใชเครื่องมืองายๆ ในการสังเกต ซึ่งเปนสมบัติที่ไมเกี่ยวของกับปฏิกิริยาเคมี เชน สี กลิ่น รส สถานะ 

ลักษณะของรูปผลึก ความหนาแนน การนําไฟฟา การละลาย จุดหลอมเหลว จุดเดือด 

2. สมบัติทางเคมี (Chemical Properties) สมบัติทางเคมีเปนสมบัติที่เกี่ยวของกับโครงสรางภายในของสาร 

เปนสมบัติที่สังเกตไดเมื่อมีปฏิกิริยาเคมีเกิดข้ึน เชน ความเปนกรด - เบส การเกิดสนิม ความเปนโลหะ ความ

เปนอโลหะ เปนตน 

การจําแนกสารเปนหมวดหมู 

สารรอบตัวเรามีจํานวนมากมาย จึงตองมีการจัดเปนหมวดหมู เพื่อความสะดวกในการศึกษา ดังนั้นเราจึงจัด 

หมวดหมูของสารโดยใชเกณฑดังนี้ คือ 
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1. ใชสถานะของสารเปนเกณฑ 

 การใชสถานะของสารเปนเกณฑ สามารถจัดจําแนกไดเปน 3 สถานะ ดังนี ้

 1. ของแข็ง รูปรางไมเปลี่ยนแปลง อนุภาคของของแข็งไมมกีารเคลื่อนที่ และอัดใหเล็กลงอีกไมได 

 2. ของเหลว รูปรางเปลี่ยนตามภาชนะที่บรรจุ โดยมีปริมาตรคงที่ ไหลได อัดใหเลก็ลงไดยาก 

 3. แกส รูปรางและปริมาตรเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ ฟุงกระจายได อัดใหเล็กลงไดงาย 

2. ใชเนื้อสารเปนเกณฑ 

 การแยกสารวิธีน้ีพิจารณาจากลักษณะของเนื้อสาร ซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี ้

 1. สารเนื้อเดียว ประกอบดวย 

  - สารบรสิุทธิ์ ไดแก ธาตุ และสารประกอบ 

  - สารไมบรสิุทธิ์ ไดแก สารละลาย และคอลลอยด 

 2. สารเนื้อผสม ประกอบดวย สารแขวนลอย 
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ใบงาน 

 

1. สารหมายถึงอะไร มีความสําคัญอยางไร 
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36 

 

บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คร้ังที่ 4  



38 

 

แผนการจัดการเรียนรู  สาระความรูพื้นฐาน  รายวิชา วิทยาศาสตร  รหัส พว11001 

ระดับประถมศึกษา  จํานวน 3 หนวยกิต   

เรื่อง  การแยกสาร 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

4 

 

1. อธิบายวิธีการและ

กระบวนการการแยก

สาร 

กระบวนการการแยกสาร 

1. การกรองแบบตางๆ 

2. การกลั่น 

3.  การระเหย 

4.  การตกตะกอน 

5.  การตกผลกึ 

6.  การกลั่นลําดับสวน 

7. การระเหิดหรือการ

ระเหยแหง 

8. โคมาโตกราฟฟ 

อธิบายวิธีการและ

กระบวนการการแยกสาร

ได 

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

ครูและผูเรียนสนทนาถึงกระบวนการจัดการ

ความรูดวยตนเองวามีลกัษณะอยางไร ให

นักศึกษาแสดงความ คิดเห็น 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

- ครูใหนักศึกษาศึกษาใบความรู   

- ครูอธิบายใบความรู แลวใหนักศึกษา 

แบงกลุม ศึกษาตามหัวขอที่กําหนดใหดงันี ้

- แบงผูเรียนออกเปน 4 กลุม กลุมละเทาๆ 

กัน เพื่อศึกษาเรื่องกระบวนการการแยกสาร 

กลุมที่ 1 การกรองแบบตางๆ 

และการกลั่น 

กลุม 2 การระเหย และการตกตะกอน 

กลุม 3 การตกผลกึและการกลั่นลําดับสวน 

กลุม 4 การระเหิดหรือการระเหยแหงและโค

มาโตกราฟฟค 

1.ใบความรู  

2.หนังสือแบบเรียน 

แหลงการเรียนรู/

สืบคนขอมลูเพิ่มเตมิ 

1.หองสมุดประชาชน 

2.กศน.ตําบล 

3.แหลงขอมูล

สารสนเทศ 

4.internet 

5.สื่อสิง่พิมพ 

โทรทัศน วิทยุ 

หนังสือวารสารตางๆ 

6.แหลงเรยีนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การตรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

    โดยใหแตละกลุมสรุปโดยทําแผนผังความคิด 

(Mine Map) แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน  

- ครูอธิบายเพิ่มเติมในแตละหัวขอ  

- ครูมอบหมายใหนักศึกษาทําใบงาน และ เฉลย 

เปดโอกาสใหนักศึกษาสอบถามและ แสดงความ

คิดเห็น 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช    

ครูผูสอนสรุปเนื้อหาและเติมเต็มองคความรูพรอม

มอบหมายงาน 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลการเรียนรู 

- ครู วั ดผล การ เ รี ยน รู ขอ งผู เ รี ยนจากที่ ค รู 

มอบหมายงานใหกับผูเรียน เชนใบความรู ใบ งาน 

ชิ้นงานที่มอบหมาย   

- ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน เชน 

ความสนใจ การรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู  ความ

รับผิดชอบ เปนตน 
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ใบความรู 

ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร 

 การระเหย (Evaporation) หมายถึง การที่ของเหลวเปลี่ยนสถานะไปเปนไอสารในสถานะของเหลว

มีการจัดเรียงอนุภาคไมเปนระเบียบ และมีชองวางอยูทั่วไป โมเลกุลของของเหลวจึงเคลื่อนที่ไดเล็กนอย ทําให

เกิดการชนกันเองหรือชนกับผนังภาชนะ แลวมีการถายโอนพลังงานใหแกกัน ทําใหบางโมเลกุลของของเหลวมี

พลังงานจลนเพิ่มขึ้น และบางโมเลกุลมีพลังงานจลนลดลง ถาโมเลกุลที่มีพลังงานจลนเพิ่มขึ้นอยูบริเวณผิวหนา

ของของเหลว หรือสามารถเคลื่อนที่มาอยูผิวหนาของของเหลวได และมีพลังงานสูงมากกวาแรงยึดเหนี่ยว

ระหวางโมเลกุล โมเลกุลเหลานั้นจะหลุดออกจากผิวหนาของของเหลวกลายเปนไอไปเรื่อย ๆ การที่ของเหลว

เปลี่ยนสถานะไปเปนไอเรียกวาการระเหย ขณะที่ของเหลวเกิดการระเหยจะดึงพลังงานสวนหนึ่งไปใชในการ

เปลี่ยนสถานะ ทําใหอุณหภูมิของของเหลวลดลง ของเหลวจึงดูดพลังงานจากสิ่งแวดลอมเขามาแทนที่พลังงาน

สวนที่เสียไป 
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ปจจัยที่มีผลตอการระเหย 

1. อุณหภูม ิเมื่ออุณหภูมิสงูการระเหยจะเกิดไดเร็วข้ึน เชน ตากผาไวในที่มีแดดจัดผาจะแหงไดเร็วกวาผาที่

ตากไวในรม เนื่องจากความรอนหรอือุณหภูมิทีเ่พิ่มขึ้นมีผลใหพลงังานจลนเฉลี่ยของโมเลกลุของน้ําเพิ่มขึ้น ทํา

ใหโมเลกลุของน้ําที่มีพลังงานจลนสงูพอทีจ่ะเอาชนะแรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกลุมมีากขึ้น การระเหยของน้ํา

จึงเกิดไดเร็วข้ึน 
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2. พื้นท่ีผิว การเพิ่มพื้นที่ผิวหนาของของเหลวทําใหเกิดการระเหยไดเร็วข้ึน เพราะวาเปนการเพิ่มจํานวน

โมเลกุลของของเหลวที่มีโอกาสหลุดออกจากผิวหนาของของเหลวไดมากขึ้น เชน ถาใสของเหลวลงในภาชนะ

ปากกวางจะระเหยไดเร็วกวาในภาชนะปากแคบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อพื้นที่ผิวของของเหลวตางกันอัตราการระเหยจะตางกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. การถายเทอากาศ การที่อยูในทีท่ี่มีการถายเทอากาศไดดีหรือมีลมพัดผานจะชวยใหเกิดการระเหยไดดี เชน 

เหงือ่บนรางกาย เพราะการเคลื่อนที่ของอากาศทําใหโมเลกลุของไอบริเวณเหนือของเหลวเกิดการเคลื่อนที่ 

และลดจํานวนโมเลกลุของไอบรเิวณผิวหนาของของเหลว เปนผลใหโมเลกลุของของเหลวบริเวณผิวหนา

กลายเปนไอไดมากขึ้นหรือระเหยไดเร็วข้ึน ขณะที่เหงื่อระเหยจะดึงความรอนจากผิวหนงัจึงทําใหรูสกึเย็น 
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วัฏจักรของน้ําตองใชกระบวนการระเหย 

การระเหิด (อังกฤษ: sublimation หรือ primary drying) คือปรากฏการณทีส่สารเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง

กลายเปนไอหรือกาซที่อุณหภูมิต่ํากวาจุดหลอมเหลว โดยไมผานสถานะของเหลว เมื่อลดความดันลงจนถึงจุด

สมดุลระหวางสถานะของแข็งและกาซ จะเกิดการระเหิดของอนุภาคของสารนั้นการระเหิดเกิดขึ้นไดเพราะ

อนุภาคในของแข็งมีการสั่นและชนกับอนุภาคขางเคียงตลอดเวลา ทําใหมีการถายเทพลังงานจลนระหวาง

อนุภาคเชนเดียวกับในของเหลวและกาซ 

ปจจัยที่มผีลตอการระเหิด 

1. อุณหภูมิ อัตราการระเหิดเปนสัดสวนโดยตรงกับอุณหภูม ิ

2. ชนิดของของแข็ง ของแข็งที่มีแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคนอยจะระเหิดไดงาย 

3. ความดันของบรรยากาศ ถาความดันของบรรยากาศสูงของแข็งจะระเหิดไดยาก 

4. พื้นที่ผิวของของแข็ง ถามีพื้นที่มากจะระเหิดไดงาย 

5. อากาศเหนือของแขง็ อากาศเหนอืของแข็งจะตองมีการถายเทเสมอเพื่อปองกันการอิ่มตัวของไอ 

การควบแนน คือ การเพิ่มความดันหรือ ลดอุณหภูมิใหไอระเหยกลายเปนของเหลวเพือ่ลดการแพรกระจาย

ของกลิ่นการควบแนนจะมีประสิทธิภาพและไดผลคุมคาในการนําสารที่ควบแนนไดมาใชใหมก็ตอเมื่อมีความ

เขมขนของสารนั้นสูงเพียงพอเชนอากาศที่ดูดจากหมอผสมสี เปนตน โดยทั่วไปการควบแนนจะใชเครื่องทํา

ความเย็นและคาใชจายสวนใหญจะเปนคาไฟฟา 

1. หลักการ 

ระบบควบแนน (Condensation Process) ใชหลักการบําบัดกลิ่นโดยอากาศเสียที่มีสารกอใหเกิดกลิ่นถูก

ทําใหเย็นลงจนควบแนนเปนของเหลวซึ่งอุณหภูมิที่ตองการจะขึ้นกับคุณสมบัติของสารนั้นๆ 

ขอด ี

 ใชไดกับกลิ่นของตัวทําละลายที่ปกติเปนของเหลว เชน ทินเนอร ไซลีนโทลูอีน 

 ระบบนี้ใชไดดีกับสารที่กอใหเกิดกลิ่นที่มีความเขมขนสูง ๆเชนอากาศในถังผสมสีน้ํามัน 

 วิธีนี้คอนขางงายและในขณะเดียวกันอาจไดตัวทําละลายคืนในระดับที่คุมคา 
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ขอเสีย 

 คาไฟฟาในการทําความเย็นสูง 

 ไมสามารถกําจัดสารกอใหเกิดกลิ่นจําพวกอนินทรียที่ไมควบแนนหรือสารที่ควบแนนที่อุณหภูมิต่ํา

เกินไป 

 อากาศที่ระบายออกมีความเย็นและกลิ่นที่ยังเหลืออาจไมลอยตัวทําใหอาจรบกวนผูที่อยูอาศัย

ขางเคียง 

 อาจตองมีระบบเสริม เชน ดูดซับกลิ่นที่ยังเหลือดวยถานกัมมันต 

 การละลายหมายถึงการที่อนุภาคของสารตั้งตันสองชนิดขนไปแทรกรวมเปนเนื้อเดียวกันเมื่อของแข็ง

ละลายน้ําจะแตกตัวออกเปนอนุภาคเล็กๆในการแตกตัวออกจากกันระบบจะตองใชพลังงานจํานวน

หนึ่งซึง่ระบบตองดูดพลังงานเพื่อทําใหอนุภาคของของแขง็ทีร่วมตัวกันอยูแยกออกจากกันและเมื่อ

อนุภาคของของแข็งกระจายแทรกอยูระหวางโมเลกลุของน้ําจะยึดเหนี่ยวกับโมเลกลุของน้ําไดระบบ

จะตองคายพลังงานออกมาจํานวนหนึง่ดังนั้นการละลายของสารชนิดหนึง่อาจเปนการเปลี่ยนแปลง

ประเภทดูดความรอนหรือคายความรอนขึ้นอยูกับผลตางของพลงังานที่ใชแยกอนุภาคของของแขง็กับ

พลังงานที่คายออกมาเพื่อใหอนุภาคของของแข็งยึดเหนี่ยวกบัน้ํา 

 สารละลาย (solution)เปนสารเนื้อเดียวที่ประกอบดวยสารตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไปสารที่มปีริมาณ

มากกวาจัดเปนตัวทําละลาย (solvent)สวนสารทีม่ีปริมาณนอยกวาจัดเปนตัวถูกละลาย (solute) 

 การละลายของสารในตัวทําละลายชนิดตางๆ 

 ในชีวิตประจําวันจะพบวาน้ําเปนตัวทําละลายที่ดีจงึนําไปใชในกิจกรรมตางๆ มากมาย แตก็มีสารบาง

ชนิดที่ไมสามารถละลายในน้ําได เชนหมึกแหง หรอืไขมันที่เปอนมากบัเสื้อผาจึงไดนําของเหลวบาง

ชนิดที่ใชละลายสารที่ไมสามารถละลายในน้ําไดมาเปนตัวทําละลายแทนเชน แอลกอฮอล เฮกเซน 

น้ํามันกาด น้ํามันเบนซิน เปนตน จงึสรุปไดวาสารบางชนิดละลายไดดีในตัวทําละลายชนิดหนึ่ง แต

อาจไมละลายในตัวทําละลายชนิดอื่นดังนั้นการเลือกตัวทําละลายทีเ่หมาะสมจะสามารถนําไปใช

ประโยชนในชีวิตประจําวันได 

การเปลี่ยนแปลงสถานะ คือ การที่สสารใดๆ เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เชนจากของแข็งเปน

ของเหลว เปนตน การเปลี่ยนแปลงสถานะในแตละรปูแบบ มีช่ือเรียกตางกันตามลกัษณะการเปลี่ยนแปลง 

ดังนี้ 

การระเหย คือ กระบวนการการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร จากของเหลว กลายเปนกาซ โดยมักเกิดเมื่อ

ของเหลวนั้นๆไดรับพลังงานหรือความรอน ไดแก นํ้า เปลี่ยนสถานะเปน ไอนํ้า 

การระเหิด คือ กระบวนการการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร จากของแข็ง กลายเปนกาซ โดยไมผาน

สถานะการเปนของเหลว ไดแก นํ้าแข็งแหง เปลี่ยนสถานะเปน กาซคารบอนไดออกไซด 
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การควบแนน คือ กระบวนการการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร จากกาซ กลายเปนของเหลว โดยมักเกิดเมื่อ

กาซนั้นๆ สูญเสียความรอนหรือพลังงาน ไดแก ไอน้ํา เปลี่ยนแปลงสถานะเปน น้ํา 

การแข็งตัว คือ กระบวนการการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร จากของเหลว กลายเปนของแข็ง โดยมักเกิด

เมื่อของเหลวน้ันๆ สูญเสียความรอนหรือพลังงาน ไดแก น้ํา เปลี่ยนแปลงสถานะเปน น้ําแข็ง โดยของแข็งนั้น 

สามารถเปลี่ยนสถานะกลับเปนของเหลวได โดยการไดรับพลังงานหรือความรอน 

การตกผลึก คือ กระบวนการการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร จากของเหลว กลายเปนของแข็ง โดยมักเกิด

เมื่อของเหลวน้ันๆ สูญเสียความรอนหรือพลังงาน ไดแก น้ํา เปลี่ยนแปลงสถานะเปน น้ําแข็ง แตโดยทั่วไปแลว 

ตกผลึกนั้นนิยมใช กับการเปลี่ยนแปลงรูปรางทางทางเคมี เสียมากกวา เพราะโดยทั่วไปใชกับสารประกอบหรอื

วัตถุ ที่ไมสามารถหลอมเหลว หรือ ละลาย กลับเปนของเหลวไดอีก 

การหลอมเหลว หรือการละลาย คือ กระบวนการการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร จากของแข็ง กลายเปน

ของเหลว โดยมักเกิดเมื่อของแข็งนั้นๆ ไดรับความรอนหรือพลังงาน ไดแก น้ําแข็ง เปลี่ยนแปลงสถานะเปน น้ํา 
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ใบงาน 

 

จงบอกวิธีการแยกสารดงัตอไปนี ้

1. การกรองแบบตางๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........ 

2. การกลั่น 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3.  การระเหย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

4.  การตกตะกอน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………...… 

5.  การตกผลกึ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………................…… 

6.  การกลั่นลําดับสวน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

7. การระเหิดหรือการระเหยแหง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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8. โคมาโตกราฟฟ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9.จงอธิบายสารและผลิตภัณฑของสารที่ใชในชีวิตประจําวัน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกจิกรรมเรียนรู 

ครั้งที่ 5 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

สาระการประกอบอาชีพ รายวิชาชองทางการเขาสูอาชีพ รหัส อช11001 จํานวน 2 หนวยกิต  

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี  

มาตรฐานการเรียนรู  

  การมีอาชีพเปนความภูมิใจของคนทุกคนซึ่งเราสามารถเลือกประกอบอาชีพใหเหมาะสมกับความถนดั 

ความชอบของ ตน และตรงกับความตองการของตลาด นอกจากนี้ควรเปนอาชีพที่ตองไมมีผลกระทบใด ๆ ตอ

สิ่งแวดลอมอม ดังนั้นการจะตัดสินใจเลือกอาชีพใดอาชีพหนึ่งจะตองศึกษา วิเคราะหขอมูลอาชีพอยางถองแท 

เพื่อที่จะตัดสินใจเลือกอาชีพใหมีความเสี่ยง นอยที่สุด  

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหาปาน

กลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

1 การงานอาชีพ 

1. อธิบายความสําคัญ

และความจําเปนใน

การประกอบอาชีพ 

2. อธิบาย วิเคราะห

ลักษณะขอบขาย

กระบวนการผลิตงาน

อาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศและโลก 

 

 

 

3. อธิบายการจัดการ

อาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศ และโลก 

 

1. ความสําคัญและความ

จําเปนในการประกอบอาชีพ 

 

2. งานอาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศและโลก 

   - งานบาน 

   - งานเกษตร 

   - งานชาง 

   - งานประดิษฐ 

   - งานธุรกิจ 

     ฯลฯ 

3. การจัดการงานอาชีพใน

ชุมชน สังคม ประเทศและ

โลก 

   3.1 การจัดการการผลิต 

        - การวางแผน 

        - การจัดทําโครงการ 

        - การใชวัสดุอุปกรณ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

3 การตัดสินใจเลือก

อาชีพ 

1. ตัดสินใจเลือกอาชีพ

ไดเหมาะสมกับตนเอง 

 

 

1. การตัดสินใจเลอืกอาชีพ 

   - ความพรอม 

   -ความตองการของ 

ตลาด 

   - ความรู ทักษะและ 

เทคนิคตางๆ 

   - ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิง่แวดลอม 

   - สถานที ่

   - แรงงาน 

   - เงินทุน 

        ฯลฯ 

 

 

 

 

   



52 

 

แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา  

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  ระดับประถมศึกษา วิชาชองทางการเขาสูอาชีพ รหัสวิชา อช11001  

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง การงานอาชีพ 

 

 

ครั้ง 

ที่ 

วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

5 1. วิเคราะหลกัษณะขอบขาย
กระบวนการผลิตงานอาชีพใน
ชุมชน สังคม ประเทศและโลก 

 

1. งานอาชีพในชุมชน 
สังคม ประเทศ และโลก 
   - งานบาน 
   - งานเกษตร  
   - งานชาง 
   - งานประดิษฐ 
   - งานธุรกิจ 
      ฯลฯ 

 ชั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

 1. ครูและผูเรียนสนทนาเกี่ยวกับกระบวนการ

ผลิตงานอาชีพ 

 2. ครูและผูเรียนสนทนาขอบขายกระบวนการ

ผลิตงานอาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ และ

โลก 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

 1. ครูใหผูเรียนคนหาขอมลูงานอาชีพในชุมชน 

สังคม ประเทศ และโลก 

 2. ครูนําใบความรูเรื่องกระบวนการผลิตงาน

พรอมอธบิายเกี่ยวกบัอาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศ และโลก 

 - หนังสอืเรียน 

 - ใบความรู 

 - ใบงาน  

 - อินเตอรเน็ต 

 - หองสมุด กศน.  

 ตําบล 

 - แหลงเรียนรู

ชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การจรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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 ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

    ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช 

1. ครูใหผูเรียนทําแบบทดสอบเรื่องกระบวนการ

ผลิตงานอาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ และโลก 

2. ผูเรียนแสวงหาความรูจากใบงาน 

ขั้นที่  4  การประ เมินผลการ

เรียนรู 

1. ครูประเมินผลจากการทําแบบทดสอบ 

2. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนมีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู ความรับผิดชอบ 
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ใบความรู 

วิชาชองทางการเขาสูอาชีพ รหัสวิชา อช.11001 

เรื่อง งานอาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ และภูมิภาค 5 ทวีป 

1. งานอาชีพในชุมชน 

 การเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและสิ่งแวดลอมความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีมีผลตอความ

เปนอยู โดยเฉพาะมีผลตอการเขาสูอาชีพของคนในหมูบาน ชุมชน และประเทศ ไดแก การเกิดอาชีพใหมและ

การอนุรักษอาชีพเดิมใหอยูในทองถิ่น ดังนั้นเพื่อใหการเขาสูอาชีพสามารถดําเนินการตอไปไดอยางมั่นคง                   

ผูประกอบอาชีพจึงตองมีความเขาใจในกระบวนการสรางงานสรางอาชีพ มีรายละเอียด ดังนี้                                      

 1.1 การสรางอาชีพจากชองวางระหวางอาชีพ โดยอาศัยชองวางระหวางอาชีพ 2 อาชีพ เชนอาชีพ

ขยายลําไมไผโดยซื้อจากแหลงปลูกไปขายใหกับแหลงเครื่องจักสาน 

 1.2 การสรางอาชีพจากผลของการเขาสูอาชีพโดยอาศัยผลพลอยไดจากอาชีพเดิม เชน ทําภาชนะใส 

ของจากทางมะพราวโดยใชสวนตางๆ จากตนมะพราวที่ปลูกเปนอาชีพอยูแลว 

 1.3 การสรางอาชีพจากทรัพยากรทองถิ่น เปนการสรางอาชีพใหม โดยการนําทรัพยากรที่มีอยูใน 

ทองถิ่นมาใชประโยชน เชน การทําอิฐจากดินเหนียวที่มีอยูในทองถิ่น การผลิตปลาหมึกแหงโดยใชทรัพยากร

ทางทะเลในทองถิ่น  

 1.4 การสรางอาชีพจากความตองการของตลาดเปนการสรางอาชีพใหม โดยอาศัยขอมูลทางการตลาด 

เชน เลี้ยงกบเพราะตลาดมีความตองการมากหรือปลูกผักปลอดสารพิษ เพราะผูบริโภคมีความตองการบริโภค

เพื่อดูแลสุขภาพ 

 1.5 การสรางอาชีพที่ขาดแคลนในทองถิ่น เปนการสรางอาชีพใหมโดยอาศัยขอมูลในทองถิ่นเปน เชน 

อาชีพรับซอมมอเตอรไซตเพราะชางในหมูบานขาดแคลน ชางซอมโทรศัพทมือถือเพราะทุกคนมีโทรศพัทมอืถอื

และมีโอกาสที่จะชํารุดเสียหาย ชางซอมเครื่องปรับอากาศ เพราะปจจุบันเกือบทุกหลังคาเรือน ติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศ 

 1.6 เขาสูอาชีพตามบรรพบุรุษ พอแม ปูยา ตายาย ทําอาชีพอะไรรุนลูกรุนหลานก็จะสืบทอดตอๆไป

เชน อาชีพขายกวยเตี๋ยวที่มีชื่อเสียงก็จะขายตอจนกระทั่งรุนลูกรุนหลาน หรืออาชีพคาขายทั่วๆไป 

 1.7 เขาสูอาชีพตามสภาพภูมิประเทศ ซึ่งในประเทศไทยประกอบดวยสภาพพื้นที่ภูเขา ที่ราบลุมที 

ที่ดอน ดังนั้นการเพาะปลูกจึงขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่ ที่ราบลุมสามารถทํานาได อยูใกลทะเลสามารถเขาสู อาชีพ

ประมง หรือบางทําเลสามารถจัดเปนแหลงทองเที่ยวได 

 1.8 เขาสูอาชีพตามนโยบายของรัฐบาลหรือของผูประกอบการเอง เปนการเขาสูอาชีพในพื้นที่ ที่ยังไม

เคยมีการเขาสูอาชีพนั้นมากอน เชน การนํายางพาราไปปลูกทางภาคอีสาน ซึ่งแตเดิมยางพาราจะนิยมปลูก

ทางภาคใตเปนสวนใหญ 
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2 การเขาสูอาชีพ 

 ในโลกนี้มีอาชีพที่หลากหลายและทุกคนตองมีอาชีพ เพื่อใหมีรายไดเลี้ยงตนเองและครอบครัว ทั้งนี้ 

การมีอาชีพเปนของตนเองตองอาศัยปจจัยหลายอยาง เชน ความรูความสามารถ เงินทุน ความเหมาะสม 

ของสถานที่และสภาพแวดลอม แรงงาน ทั้งนี้ ปจจุบันไดมีการแบงลักษณะงานอาชีพออกเปน 5 กลุมอาชีพ 

ไดแก กลุมอาชีพเกษตรกรรม กลุมอาชีพพาณิชยกรรม กลุมอาชีพอุตสาหกรรม กลุมอาชีพดานความคิด

สรางสรรค กลุมอาชีพดานอํานวยการและอาชีพเฉพาะทาง โดยแตละกลุมอาชีพมีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1 กลุมอาชีพเกษตรกรรม คือ การเขาสูอาชีพในดานการเกษตรเกี่ยวกับการปลูกพืช เลี้ยงสัตว 

ประมง โดยนําองความรูเทคโนโลยี/นวัตกรรมในการเขาสูอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพหลักของ 

พื้นที่ คือ ดานทรัพยากรธรรมชาติดานภูมิอากาศ ดานภูมิประเทศ ดานศิลปะ ดานวัฒนธรรม ประเพณีและวีถี 

ของแตละพื้นที่และดานทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที่ อาชีพดานการเกษตร เชน เกษตรอินทรีย เกษตร

ผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม วนเกษตร ธุรกิจการเกษตร ฟารมปศุสัตว การเลี้ยงปลาในกระชัง การแปรรูป

ทางการเกษตร เปนตน 

 2.2 กลุมอาชีพพาณิชยกรรม คือ งานอาชีพที่มีขอบขายเกี่ยวกับดานพาณิชยกรรม เชน ผูใหบริการ

จําหนายสินคาทั้ งแบบคาปลีกและคาส ง ใหแกผูบริ โภคทั้ งที่ มีหนาร านเปนสถานที่ จั ดจํ าหนาย                   

เชน หางราน หางสรรพสินคา ซุปเปอรสโตร รานสะดวกซื้อ และการขายที่ไมมีหนาราน เชน การขายออนไลน 

ซึ่งปจจุบันเปนที่นิยม เพราะมีการลงทุนนอย เรียกวา พาณิชยอิเล็กทรอนิกส (E-COMMERCE) หมายถึง                   

การดําเนินธุรกิจทุกรูปแบบที่เกี่ยวของกับการซื้อขายสินคาและบริการ ผานคอมพิวเตอรและระบบสื่อสาร

โทรคมนาคม หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส 

 2.3 กลุมอาชีพอุตสาหกรรม คือ เขาสูอาชีพที่อาศัยองคความรูเทคโนโลยี/นวัตกรรมการ เกี่ยวกับ 

งานชาง ไดแก ชางไฟฟา ชางไม ชางยนต ชางประปา ชางปูนและชางเชื่อม ใหสอดคลองกับความตองการ

ของตลาดในประเทศและตางประเทศ รวมถึงความเหมาะสมตามศักยภาพหลักของพื้นที่ 

 2.4 กลุมอาชีพดานความคิดสรางสรรคเปนอาชีพที่อยูบนพื้นฐานของการใชองคความรูการศึกษา การ

สรางสรรคงาน และการใชทรัพยสินทางปญญานํามาเชื่อมโยงกับพื้นฐานทางวัฒนธรรม และเทคโนโลยี/

นวัตกรรมสมัยใหมโดยการตอยอดหรือการพัฒนาอาชีพในกลุมอาชีพเดิม คือกลุมอาชีพเกษตรกรรมกลุมอาชพี

อุตสาหกรรม กลุมอาชีพพาณิชยกรรม กลุมอาชีพคหกรรม กลุมอาชีพหัตถกรรม และกลุมอาชีพศิลปกรรม

เชน แฟช่ันเสื้อผา เครื่องประดับ เครื่องสําอาง เสริมสวย ทําผม สปาสมุนไพร การออกแบบสื่อ/ภาพยนตร/

โทรทัศนเครื่องใชไฟฟา เฟอรนิเจอร วัสดุกอสรางแบบประหยัดพลังงาน เซรามิกา ทอผา จักสานแกะสลัก 

รถยนตพลังงานทางเลือก การการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

 2.5 กลุมอาชีพดานอํานวยการและอาชีพเฉพาะทาง เปนงานอาชีพที่มีทิศทางเติบโตในสังคมมากขึ้น 

เชน ธุรกิจบริการทองเที่ยว ธุรกิจบริการสุขภาพ ธุรกิจบริการโลจิสติก ธุรกิจภาพยนตร ธุรกิจการจัดประชุม

และแสดงนิทรรศการ ธุรกิจบริการที่ปรึกษาดานอสังหาริมทรัพยที่ปรึกษาทางธุรกิจอนาคตในกลุมอาชีพดาน

อํานวยการและอาชีพเฉพาะทางจะมีความตองการเจาหนาที่ บุคคล พนักงาน เพื่อควบคุมและปฏิบัติงานที่มี

ความ รูความสามารถ และทักษะฝมือเปนจํานวนมาก โดยผูเขาสูอาชีพในกลุมนี้ตองมีองความรู   มีระบบการ
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บริหารตลาด ระบบการจัดการและมีเครือขายที่จะสามารถระดมทรัพยากรสนับสนุนงานอาชีพไดทั้งนี้สามารถ

สรุปไดวา 

 1. กลุมอาชีพในปจจุบันมี 5 กลุมอาชีพ ไดแก กลุมอาชีพเกษตรกรรม กลุมอาชีพพาณิชยกรรม กลุม

อาชีพอุตสาหกรรม กลุมอาชีพดานความคิดสรางสรรค กลุมอาชีพดานอํานวยการและอาชีพเฉพาะทาง 

 2. การเขาสูอาชีพใหประสบความสําเร็จ ตองคํานึงถึงความเหมาะสมเกี่ยวกับขอตนเอง สังคม  

สิ่งแวดลอม และวิชาการ 
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ใบงาน 

ใหผูเรียนตอบคำถามตอไปน้ี 

1. ปจจุบันงานอาชีพแบงเปน 5 กลุม ไดแกอะไรบาง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

2. เหตุใดภาคกลางของประเทศไทยจงึนิยมปลูกขาว 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

3. ภาคใตของประเทศไทยควรปลูกอะไรดีที่สุด เพราะอะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

4. การประกอบอาชีพในรูปแบบใดที่มีการลงทุนนอยที่สุด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

5. ผูประกอบการอาชีพขายอาหาร ควรกระทอยางไรเพื่อชวยการอนุรักษทรัพยากร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ครั้งที่  6 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา  

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  ระดับประถมศึกษา วิชาชองทางการเขาสูอาชีพ รหัสวิชา อช11001  

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง ชองทางการเขาสูอาชีพ 

 

 

 

ครั้ง 

ที่ 

วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

6  1. ศึกษาอาชีพในชุมชน 

สังคม ประเทศ และโลก 

เพื่อวิเคราะหความเปนไป

ไดในการเขาสูอาชีพของ

ตนเอง 

1. ความเปนไปไดในการเขา

สูอาชีพ 

   - การลงทุน 

   - การตลาด 

   - กระบวนการผลิต 

   - การขนสง 

   - การบรรจุหีบหอ 

   - การแปรรูป 

   - ผลกระทบตอชุมชน

และสภาพแวดลอม 

   - ความรูความสามารถ 

       ฯลฯ 

ชั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

 1. ครูและผูเรียนสนทนาเกี่ยวกับกระบวนการ

ผลิตงานอาชีพ 

 2. ครูและผูเรียนสนทนาขอบขายกระบวนการ

ความเปนไปไดในการเขาสูอาชีพ 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

1. ครูใหผูเรียนคนหาขอมูลการเขาสูอาชีพทาง

อินเตอรเน็ต 

2. ครูนําใบความรูเรื่องความเปนไปไดในการเขาสู

อาชีพของตนเอง 

 

- หนังสือเรียน 

 - ใบความรู 

 - ใบงาน  

 - อินเตอรเน็ต 

 - หองสมุด กศน.  

 ตําบล 

- แหลงเรียนรูชมชน

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การจรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 
    ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช 

1. ครูใหผูเรียนทําแบบทดสอบเรื่องความเปนไปได

ในการเขาสูอาชีพของตน 

2. ผูเรียนแสวงหาความรูจากใบงาน 

ขั้นที่  4  การประ เมินผลการ

เรียนรู 

1. ครูประเมินผลจากการทําแบบทดสอบ 

2. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนมีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู ความรับผิดชอบ 
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ใบความ 

เรื่อง ความเปนไปไดในการเขาสูอาชีพ 

 

 การเขาสูอาชีพจําเปนที่ผูเขาสูอาชีพตองเขาใจในปจจัยการดําเนินงานอาชีพซึ่งประกอบดวย                     

การลงทุน การตลาด กระบวนการผลิต การขนสง การบรรจุหีบหอ การแปรรูปผลกระทบตอชุมชนและ

สภาพแวดลอม ความรูความสามารถ โดยปจจัยการดําเนินงานอาชีพแตละปจจัย สามารถอธิบายได ดังนี้ 

 1. การลงทุน 

 “การลงทุน” หมายถึง เปนการออมเพื่อใหไดรับผลตอบแทนที่มากขึ้นซึ่งเราตองยอมรับความเสี่ยงที่

เพิ่มขึ้น เชน การตัดสินใจนําเงินออมมาลงทุน เราจึงตองพิจารณาอยางรอบคอบและศึกษาหาขอมูลที่เกี่ยวของ

เปนอยางดีเพื่อใหไดรับผลตอบแทนที่คาดหวังไวและเพื่อลดความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการลงทุน 

 2. การตลาด 

 การตลาด หมายถึง กิจกรรมทางธุรกิจที่จะทําใหสินคาจากผูผลิตไปสูมือผูบริโภคและทําให ผูบริโภค

เกิดความพึงพอใจที่ไดบริโภคสินคาหรือบริการนั้นอันเปนผลทําใหธุรกิจประสบความสําเร็จตามวัตถุ ประสงค

ของธุรกิจนั้นๆ  

 การขาย หมายถึง กระบวนการในการชวยเหลือ โนมนาว ชักจูงใจโดยใชบุคคลหรือไมใชบุคคลก็ได 

เพื่อใหลูกคาคาดหวังตัดสินใจซื้อสินคาหรือบริการนั้นๆ 

 การจัดการดานตลาด หมายถึง การวิเคราะห การวางแผน การปฏิบัติงาน และการควบคุม การ

ดําเนินงานการตลาดจากผูผลิตถึงผูบริโภค โดยมีผลประโยชนจากการแลกเปลี่ยนสินคาหรือการบริการกับ

กลุมผูเปนการตอบแทนหนาที่การตลาด เปนกิจกรรมการตลาดที่ทําใหสินคาหรือบริการเคลื่อนยายจากผูผลติ

ไปยังผูบริโภคโดยวิธีการตางๆ เชน การแลกเปลี่ยนโดยการซื้อ-ขายการ กระจายสินคาเกี่ยวของกับการขนสง 

การเก็บรักษา การอํานวยความสะดวกทางการตลาด เชน ขอมูลทางการตลาด ขอมูลเกี่ยวกับผูบริโภค

ลักษณะของการตลาด 

  การตลาดเปนมากกวาการขายและการสงเสริมการขาย จุดมุงหมายของการตลาดที่สําคัญ จะตองทํา

ใหการขายเปนเรื่องงาย แนวคิดหลักการตลาด ประกอบดวย 

 1. ความจําเปน ความตองการ และความตองการซื้อสินคา 

 2. สินคาหรือบริการ 

 3. คุณคา ความพึงพอใจ และคุณภาพ 

 4. การแลกเปลี่ยน การติดตอธุรกิจ และแนวการสรางความสัมพันธที่ดี 

 5. ตลาด 

องคประกอบของการตลาด 

1. วิเคราะหเกี่ยวกับความจําเปน ความตองการ และความตองการซื้อของผูบริโภค 

2. ธุรกิจตองเสนอสินคาหรือบริการเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค 

3. สินคาหรือบริการนั้นตองมีคุณคา ทําใหลูกคาพึงพอใจและมีคุณภาพ 
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4. สินคาหรือบริการจะมีการแลกเปลี่ยน การติดตอธุรกิจและการสรางความสัมพันธอันดีกับลูกคา 

5. ตลาดเปาหมายตองมีลักษณะ 4 ประการ 

 5.1 มีความจําเปนหรือความตองการ 

 5.2 มีเงินหรือมีอํานาจซื้อ 

 5.3 มีความเต็มใจที่จะซื้อ 

 5.4 มีอํานาจในการตัดสินใจซื้อ 

 การแขงขันทางการตลาดนอกจากจะศึกษาขอมูลของกลุมลูกคาและขอมูลของคูแขงแลวจะตอง มีการ

แขงขันดานอื่นๆดวย ไดแก 

 1. สินคาหรือบริการ สินคาตองมีคุณภาพถูกใจผูบริโภค มีประโยชนตอการนําไปใช 

 2. ราคา ราคาสินคาตองเหมาะสมกับคุณภาพ ตั้งราคาเกินความจริงหรือไม และตองพิจารณาจาก 

ราคาของคูแขง ราคาตองไมสูงหรือไมต่ําเกินไป 

 3. ชองทางการจําหนาย พิจารณาวาจะจําหนายอยางไร วิธีการใดสินคาจึงจะถึงผูบริโภคไดอยาง 

ปลอดภัยและยังคงคุณภาพ เชน บริการถึงบานผานการขายตรง หรือ ขายปลีกทางอินเทอรเน็ต 

 4. การสงเสริมการขาย เปนกรรมวิธีการขายที่สามารถดึงดูดใจใหลูกคา เชน การลด แลก แจก แถม 

หรือ ใหลองเอาสินคาไปใชกอน หรือขายควบกับสินคาชนิดอื่นๆ การโฆษณาตางๆ 

ขอมูลที่ใชในการตัดสินใจทางการตลาด 

 1. ขอมูลผูบริโภคตองรูวาผูบริโภคมีรสนิยมอยางไร และมีอํานาจในการซื้อมากนอยเพียงใด 

 2. ขอมูลคูแขงตองรูวาคูแขงขันเปนใคร ขายอะไร จุดเดนของสินคา ขอมูลผูบริโภค ผูแขงขัน ขอมูล

เหลานี้จะทําใหผูประกอบการสามารถตัดสินใจไดถูกตอง 

การคิดตนทุนการผลิต  

 การคิดตนทุนการผลิตของผูเขาสูอาชีพนิยมคิดตนทุนในรอบปหรือตอรอบการผลิตขึ้นอยูกับลักษณะ

ของผลผลิตโดยการคิดตนทุนการผลิตจะพิจารณาทั้งตนทุนที่ใชไปในลักษณะเงินสดและที่ไมเปนเงินสด                    

ซึ่งประกอบดวย 

1. ตนทุนผันแปรที่เปนเงินสด 

 1.1 คาวัสดุ อุปกรณในการเขาสูอาชีพ เชน วัสดุอุปกรณอาชีพการเกษตร เชน ปุย พันธุพืช  

พันธุสัตว  คาน้ํามัน และคาแรงซอมเครื่องจักร วัสดุอุปกรณในอาชีพรับจางซักรีดเสื้อผา เชน ผงซักฟอก น้ํายา

ปรับผานุม 

 

 1.2 คาจางแรงงาน เปนคาจางแรงงานในการผลิต เชน คาแรงซอมเครื่องจักรคาแรงงาน ไถดิน คาจาง

ลูกจางในรานอาหาร 

 1.3 คาเชาที่ดิน คาเชาที่ดินในการประกอบธุรกิจ เชน คาเชาทํานา 

 1.4 คาเสียโอกาสของเงินทุน หมายถึง คาชดเชยที่เจาของธุรกิจนําเงินสดของตนไปลงทุน แทนการ

ไดรับ “ดอกเบี้ย” เมื่อนําเงินไปฝากธนาคาร ดังนั้น ตนทุนจะตองใชอัตราดอกเบี้ยเงินฝากคิดเปนตนทุนผลิตดวย 
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 1.5 คาใชจายอื่น ๆ 

2. ตนทุนผันแปรที่ไมเปนเงินสด ไดแก 

 2.1 คาแรงงานในครัวเรือน สวนใหญเปนธุรกิจครอบครัวไมคอยมีการนําแรงงานมาคิดเปน 

ตนทุน ทําใหไมทราบตนทุนที่แทจริง โดยการคิดคาแรงในครัวเรือนใหคิดในอัตราคาแรงงานในทองถิ่นนั้น ๆ 

 2.2 คาเสียโอกาสของที่ดิน กรณีที่เจาของกจิการมีที่ดินเปนของตนเอง ใหคิดตนทุนตามอัตรา เชา

ที่ดินในทองถิ่นหรือบรเิวณใกลเคียง 
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ใบงาน 

ใหผูเรียนตอบคำถามตอไปน้ี 

1. สมชายมีความรูดานการทขนมเคกหากตองการประกอบอาชีพทําขนมเคกขาย ควรใหความสนใจกับ 

การศึกษาขอมลูดานใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

2. องคประกอบของการตลาดประกอบดวยอะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

3. จงอธิบายความหมายของคําวา“ตนทุนผันแปร” 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

4. จงอธิบายความหมายของคําวา“ตนทุนคงที่” 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

5. ถาทานตองการประกอบอาชีพเลี้ยงสุกร ควรเลือกสถานที่ในลักษณะใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ครั้งที่  7 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา  

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  ระดับประถมศึกษา วิชาชองทางการเขาสูอาชีพ รหัสวิชา อช11001  

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง การตัดสินใจเลือกอาชีพ 

 

ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและประเมินผล 

7  1. ตัดสินใจเลือกอาชีพได

เหมาะสมกับตนเอง 

1. การตัดสินใจเลอืกอาชีพ 

   - ความพรอม 

    - ความพรอมของ

การตลาด 

   - ความรู ทักษะและ

เทคนิคตางๆ 

    - ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิง่แวดลอม 

   -สถานที ่

   -แรงงาน 

   -เงินทุน 

   ฯลฯ 

ชั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

 1. ครูและผูเรียนสนทนาเกี่ยวกับการเลือกอาชีพ

ไดเหมาะสมกบัตนเอง 

2. ครูและผูเรียนสนทนาขอบขายกระบวนการ

ความเปนไปไดในการเลือกอาชีพไดเหมาะสมกบั

ตนเอง 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

1. ครูใหผูเรียนคนหาขอมูลการเลือกอาชีพได

เหมาะสมกับตนเองทางอินเตอรเน็ต 

2. ครูนําใบความรูเรื่องความเปนไปไดในการเลอืก

อาชีพไดเหมาะสมกบัตนเอง 

 

- หนังสือเรียน 

 - ใบความรู 

 - ใบงาน  

 - อินเตอรเน็ต 

 - หองสมุด กศน.  

 ตําบล 

- แห ล ง เ รี ย น รู

ชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การจรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการ

เรียนรู 

การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

    ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช 

1. ครูใหผูเรียนทําแบบทดสอบเรื่องความเปนไปได

ในการเลือกอาชีพไดเหมาะสมกับตนเอง 

2. ผูเรียนแสวงหาความรูจากใบงาน 

ขั้นที่  4  การประ เมินผลการ

เรียนรู 

1. ครูประเมินผลจากการทําแบบทดสอบ 

2. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนมีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู ความรับผิดชอบ 
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ใบความรู 

การตัดสินใจเลือกอาชีพตามศักยภาพ 

 การตัดสินใจที่จะดําเนินการสิ่งใดสิ่งหนึ่งตองมีขอมูลประกอบการตัดสินใจซึ่งประกอบดวยขอมูลดาน 

ตัวเอง สภาพแวดลอม สังคม และวิชาการ นอกจากนี้ ยังมีวิธีการวิเคราะหศักยภาพตางๆ ที่เกี่ยวของวามีการ 

ตัดสินใจเลือกอาชีพ มีความเหมาะสมหรือไม โดยแนวทางในการตัดสินใจเขาสูอาชีพใหเหมาะสมนั้นควรมี

ความเขาใจในการวิเคราะหศักยภาพ ทั้ง 5 ดาน ดังนี้ 

1. ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ 

 ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน และการเขาสูอาชีพ ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก แมน้ําลําคลอง อากาศ แรธาตุตาง ๆ โดย 

ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดใชแลวหมดไป เชน แรธาตุตาง ๆ ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดมนุษยสามารถ

สราง ข้ึนมาทดแทนใหมได เชน ปาไม เมื่อมนุษยตัดไปใชประโยชนแลวก็สามารถปลูกทดแทนข้ึนใหมได ดังนั้น 

การ เขาสูอาชีพตองพิจารณาทรัพยากรที่จะตองนํามาใชในการเขาสูอาชีพในพื้นที่มีหรือไมมีเพียงพอหรือไม ถา

ไมมี ผูประกอบการตองพิจารณาใหมวาจะเขาสูอาชีพที่ตัดสินใจเลือกไวหรือไม หรือจะจัดหาทรัพยากรในพื้นที่

ใกลเคียงเพื่อนํามาใชในการเขาสูอาชีพไดหรือไมทั้งนี้ผูประกอบการจะตองเสียคาขนสงเปนตนทุนเพิ่มขึ้น จะมี

ความคุมคากับการลงทุนหรือไม เชน ตัดสินใจจะเขาสูอาชีพจักสานตะกราจากไมไผ แตในพื้นที่ของตนไมมีไม

ไผตองพิจารณาแลววาจะเขาสูอาชีพนี้ไดหรือไม ถาตองการเขาสูอาชีพนี้จริงๆ เนื่องจากตลาดมีความตองการ

มากจึงตองคิดหาเพื่อซื้อไมไผจากแหลงอื่น ซึ่งจะทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น ในกรณีเชนน้ี รายไดจากการเขาสู

อาชีพนี้จะมีความคุมคาหรือไมเปนสิ่งที่ตองคิดใหรอบคอบกอนการตัดสินใจและดําเนินงานอาชีพ 

2. ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ 

 ในแตละพื้นที่จะมีลักษณะภูมิอากาศตางกัน เชน ภาคกลางมีอากาศรอน ภาคใตมีฝนตก เปน

เวลานาน ภาคเหนือมีอากาศเย็น โดยเฉพาะการเขาสูอาชีพเกษตรกรรมตองขึ้นอยูกับสภาพภูมิอากาศเปนสวน

ใหญ เชน การปลูกลิ้นจี่ ลําไย ตองการอากาศเย็นจึงจะออกผลได แกวมังกรตองการอากาศรอน หรือทวีป

อเมริกาที่มีอากาศหนาวเย็นมากก็สามารถปลูกพืชเมืองหนาวได เชน เชอรรี่ แอปเปล ดังนั้น การปลูกพืช

จําเปนตอง พิจารณาสภาพภูมิอากาศดวยวาเหมาะสมกับชนิดของพืชนั้น ๆ หรือไม 

3. ศักยภาพของภูมิประเทศและทําเลที่ตั้งของแตละพื้นที ่

 สภาพภูมิประเทศและทําเลที่ตั้งของแตละพื้นที่จะแตกตางกัน เชน เปนภูเขา เปนที่ราบสูง ที่ราบลุม

แตละพื้นที่มีผลตอการเขาสูอาชีพตาง ๆ เชน 

 - อาชีพเกษตรกรรม ข้ึนอยูกับสภาพภูมิประเทศ เชน อาชีพทํานา สามารถทําไดทั้งในที่ราบลุมและ  

พื้นที่ราบสูงหรือบนภูเขา แตผูประกอบการในปลูกขาวแตละภูมิประเทศตองเลือกใชพันธุขาวที่เหมาะสม 

 - อาชีพอุตสาหกรรม ภูมิประเทศและทําเลที่ตั้งในการเขาสูอาชีพอุตสาหกรรม มีความสําคัญมาก 

ไดแกการอยูใกลแหลงวัตถุดิบการคมนาคมสะดวกในการขนสงสินคาถาเปนอาชีพอุตสาหกรรมการทองเที่ยว

ตองมีลักษณะภูมิประเทศที่ดึงดูดนักทองเที่ยวได 

4. ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของแตละพื้นที่ 
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 แตละพื้นที่ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศมีศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตที่แตกตางกัน 

ดัง น้ันแตละพื้นที่สามารถนําเอาสิ่งเหลานี้มาใชเปนอาชีพไดเชน เปนสถานที่ทองเที่ยวเขาชมศิลปวัฒนธรรม 

ประเพณีพืน้บานหรือพาชมวิถีชีวิต ซึ่งก็จะมีอาชีพอื่นๆเกิดตามมา เชน การขายของที่ระลึก การนวดแผนไทย 

การขายอาหาร ผูประกอบการตองพิจารณาวาศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตในพื้นที่มีความโดดเดน 

สามารถนํามาใชเขาสูอาชีพไดหรือไม 

5. ศักยภาพของทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที่ 

 ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที่ หมายถึง ความรู สามารถของมนุษยที่เปนภูมิปญญาทั้งในอดีต 

จนถึงปจจุบันดานการเขาสูอาชีพตางๆ ในพื้นที่นั้นๆ เชน จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีภูมิปญญาการทํา 

ปลาตะเพียนจากใบลาน งานหลอทองเหลือง ดังนั้น ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที่มีผลตอการเขาสู

อาชีพซึ่งตองนํามาพิจารณาอาชีพที่จะตัดสินใจเขาสูอาชีพนั้นในพื้นที่มีภูมิปญญาที่จะเรียนรูหรือนําไป

ประยุกต ใชในการเขาสูอาชีพไดหรือไม 
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ใบงาน 

 

ใหผูเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 

1. การตัดสินใจเลือกอาชีพใหเหมาะสมและประสบความสําเรจ็ในอาชีพ ตามศักยภาพมีทั้งหมดกี่ดาน 

อะไรบาง จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 
 

2. เพราะเหตุใดประเทศในทวีปยุโรปจึงไมสามารถปลูกพืชไดเชนเดียวกับประเทศไทย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

 

3. ในการตัดสินใจเลือกอาชีพ ควรศึกษาขอมูลใดบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 

 

4. ถาทานตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพผลิตน้ําผลไมบรรจุกระปอง ควรตรวจสอบความเปนไป 

ไดในเรื่องใดบาง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………........................................ 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ครั้งที่  8 
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การวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551ระดับ

ประถมศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

สาระการประกอบอาชีพ รายวิชาพัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกนิ รหัสวิชา อช11003 จํานวน 2 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

มาตรฐานการเรียนรู  

 มีความรู ความเขาใจในการพัฒนาอาชีพใหมีผลิตภัณฑหรืองานบริการ สรางรายไดพอเพียงตอการ

ดํารงชีวิต 

 

ที่ 

 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหาปาน

กลาง (พบ

กลุม) 

เนื้อหายาก

นํามาสอน

เสริม (ส.ส) 

หมายเหต ุ

1 1. อธิบายความหมาย 
ความสําคัญและความ
จําเปนของการพัฒนาอาชีพ
เพื่อการมีอยูมีกิน                                            
2. อธิบายความจําเปนและ
คุณคาของการวิเคราะห 
ศักยภาพธุรกิจ               
3. วิเคราะหตําแหนงธุรกจิ
ใน ระยะตาง ๆ                                                                   
4. วิเคราะหศักยภาพธุรกจิ
บน เสนทางของเวลา 

1. ความหมาย ความสําคัญ 
ความจํา เปนในการพัฒนาอาชีพ                                  
2. ความจําเปนและคุณคาของการ
วิเคราะหศักยภาพธุรกิจ                                                                       
3. การวิเคราะหตําแหนงธุรกิจ                            
   - ระยะเริ่มตน                                                           
   - ระยะสรางตัว                                               
    - ระยะทรงตัว 
       -  ระยะแตกตางหรอืสงูขึ้น                                        
4. การวิเคราะหศักยภาพธุรกิจ 
บนเสนทางของเวลา 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

   

2  1. กําหนดทิศทางการตลาด 

2. กําหนดเปาหมาย 

การตลาด                          

3. กําหนดกลยทุธสู

เปาหมาย                             

4. วิเคราะหกลยุทธ                                                

5. กําหนดกิจกรรมและ 

แผนการพฒันาการตลาด 

1.การกําหนดทิศทางการตลาด     
2.การกําหนดเปาหมายการตลาด 
3.การกําหนดกลยทุธสูเปาหมาย         
4.การวิเคราะหกลยุทธ  
5.กิจกรรมและแผนการ
พัฒนาการตลาด 

 
 
 
 
 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก

นํามาสอน

เสริม (ส.ส) 

หมายเหต ุ

3 1. อธิบายการกําหนดคุณภาพ 
ผลผลิตหรอืการบรกิาร                                     
2. วิเคราะหทุนปจจัยการผลิต 
หรือการบริการ                                                      
3. กําหนดเปาหมายการผลิต 
หรือการบริการ                                                              
4. กําหนดแผนกจิกรรมการผลิต                 
5. พัฒนาระบบการผลิตหรือ การ
บริการ 

1.การกําหนดคุณภาพการผลิต หรือ
การบริการ                                                                     
2.การวิเคราะหทุนปจจัยการ ผลิต
หรือการบริการ                                                         
3.การกําหนดเปาหมายการผลิตหรือ
การบริการ                                                                   

4.การกําหนดแผนกจิกรรมการผลิต          
5.การพฒันาระบบการผลิตหรือการ
บริการ  

  
 
 

 
 
 

  

4 1. อธิบายความจําเปน และคุณคา
ของธุรกิจเชิงรุก                                                           
2. อธิบายการแทรกความนิยม เขา
สูความตองการของ ผูบริโภคได
อยางแทจริง                                                                       
3. อธิบายการสรางรูปลักษณ 
คุณภาพสินคาใหม                                                     
4. อธิบายการพัฒนาอาชีพใหมี 
ความมั่นคง 

1. ความจําเปน และคุณคาของธุรกจิ

เชิงรุก                                                                   

2. การแทรกความนิยมเขาสู ความ

ตองการของผูบรโิภค                                            

3.การสรางรูปลักษณคุณภาพ สินคา

ใหม                                                                       

4.การพฒันาอาชีพใหมีความ มั่นคง 

(พออยู พอกิน มรีายได) 

  
 

 
 

 
 

 

  

5 1. วิเคราะหความเปนไปไดของ 
แผนตางๆ                                                                     
2. เขียนโครงการการพัฒนา อาชีพ 
3. ตรวจสอบความเปนไปได ของ
โครงการพัฒนาอาชีพ                                     
4. ปรับปรงุโครงการพฒันา อาชีพ 

1. การวิเคราะหความเปนไปได ของ
แผนตางๆ                                                                      
2. การเขียนโครงการการพฒันา 
อาชีพ 3.การตรวจสอบความเปนไป
ได ของโครงการ                                                                     
4.การปรับปรงุแกไขโครงการ พัฒนา
อาชีพ 

  
 
 

 

 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา  

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  ระดับประถมศึกษา วิชาพัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกิน รหัสวิชา อช11001  

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง การจัดทําแผนพัฒนาการผลิตหรือการบริการ 

ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

8  1. อธิบายการกําหนด

คุณภาพผลผลิตหรือการ

บริการ 

2. วิเคราะหทุนปจจัยการ

ผลิตหรือการบริการ 

3. กําหนดเปาหมายการผลิต

หรือการบริการ 

4. กําหนดแผนกจิกรรมการ

ผลิต 

5. พัฒนาระบบการผลิตหรือ

การบริการ 

1. การกําหนดคุณภาพการ

ผลิตหรือการบริการ 

2.การวิเคราะหทุนปจจัย

การผลิตหรือการบริการ 

3. กําหนดเปาหมายการ

ผลิตหรือการบริการ 

4. กําหนดแผนกจิกรรม

การผลิต 

5. พัฒนาระบบการผลิต

หรือการบริการ 

ชั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

1. ครูกลาวทักทายและนําเขาสูบทเรียน 

2. ครูและผูเรียนรวมกันอธิบายเกี่ยวกับเรื่อง 

    - การกําหนดคุณภาพการผลิตหรือการ

บริการ 

    - การวิเคราะหทุนปจจัยการผลิตหรือการ

บริการ 

    - การกําหนดเปาหมายการผลิตหรือการ

บริการ 

    - การกําหนดแผนกิจกรรมการผลิต 

    - การกําหนดแผนกิจกรรมการผลิต 

    - การพัฒนาระบบการผลิตหรือการบริการ 

 

- หนังสือเรียน 

 - ใบความรู 

 - ใบงาน  

 - อินเตอรเน็ต 

 - หองสมุด กศน.  

 ตําบล 

 - แหลงเรียนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การจรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

    ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

 1. ผูเรียนศึกษาจากใบความรูจากสือ่ตางๆ 

 2. ครูและผูเรียนนําความรูที่ไดมาแลกเปลี่ยน

เรียนรู 

3. ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปองค

ความรูที่ไดรับ 

ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช 

1. ผูเรียนนําความรูที่ไดมาใชในชีวิตประจําวัน 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลการ

เรียนรู 

1. สังเกต 

2. บันทึกการเรียนรู 

3. ใบงาน 
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ใบความรู  

 

 คุณภาพ หมายถึง คุณลักษณะสินคาหรือบริการที่สามารถตอบสนองความตองการของลูกคา การผลิต

สินคาและบริการใหมีคุณภาพ ประกอบดวย 

 1. การเอาใจใสในความตองการของลูกคา ลูกคาตองการอะไร แลวจะสรางสิ่งตอบสนองความ 

ตองการนั้นใหเกิดกับสินคาและบริการไดอยางไร ซึ่งเปนความคาดหวังของลูกคา ไดแก ความสวยงามความ

คงทน เปนตน 

 2. การใชเครื่องมือที่เหมาะสมในการควบคุมคุณภาพในการบริหารการผลิตที่จะชวยสงเสริมให  

บรรลุเปาหมายของการพัฒนาผลผลิตใหมีคุณภาพ ไดแกการมีสวนรวมของพนักงานและตองมีกระบวน 

ตรวจสอบในการผลิตเพื่อยืนยันวาสินคาและบริการยังมีคุณภาพที่ดี ซึ่งสามารถควบคุมไดดวยใบรับรองเปนที่ 

ยอมรับระดับสากล สินคาและบริการที่มีชื่อเสียง ISO เชน 9000 เกณฑเปนตน 

แนวทางที่ดีตอกระบวนการผลิต ดังน้ี 

1. ซื่อสัตยตอผูบริโภค 

2. รักษาคุณภาพของผลผลิตใหคงที่ และปรับปรงุใหดีขึ้น 

3. ไมปลอมปนผลผลิต 

4. ไมเอารัดเอาเปรียบ 

5. ไมกักตุนผลผลิต 

6. มีความรู ความชํานาญในงานอาชีพที่ดําเนินการเปนอยางดี 

7. มีความรักและศรัทธาในงานอาชีพที่ดําเนินการ 

8. มีความเชื่อมั่นในตัวเอง 

9. มีความคิดริเริ่ม และมีมนุษยสัมพันธที่ด ี

 คุณภาพของการบริการ จึงเกิดขึ้นเมื่อผูรับบริการไดสัมผัสหรือรับการบริการ ดวยความพึงพอใจ 

ลักษณะคุณภาพการบริการที่ดีมี 7 ประการ คือ 

1. การยิ้มแยม เอาใจใส เห็นอกเห็นใจตอความลําบากยุงยากของลกูคา 

2. การตอบสนองตอความประสงคของลูกคาอยางรวดเร็วทนัใจ 

3. การแสดงออกถึงความนับถือ ใหเกียรติลูกคา 

4. การบรกิารเปนแบบสมัครใจและเต็มใจ 

5. การแสดงออกถึงการรกัษาภาพลักษณของกาใหบริการ 

6. การบรกิารเปนไปดวยกริิยาทีสุ่ภาพ และมีมารยาทดี ออนนอมถอมตน 

7. การบรกิารมีความกระฉบักระเฉง กระตือรือรน 
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การกําหนดคุณภาพสินคาหรือบริการ 

การจําแนกคุณภาพสามารถจําแนกออกได เปน 4 ชนิด 

 1. คุณภาพบอกกลาว (stated quality) หมายถึง คุณภาพที่กําหนดขึ้นระหวางผูซื้อ (customer)  

และผูขาย (distributor)  ผูซื้อ (ลูกคา) จะเปนผูกําหนดวาอยากจะไดสินคาที่มีคุณภาพอยางนั้นอยางนี้ 

 2. คุณภาพแทจริง (realquality) หมายถึง คุณภาพในตัวผลิตภัณฑที่ เริ่มตั้งแตผลิตและนํา 

ผลิตภัณฑไปใชงานจนกระทั่งผลิตภัณฑหมดอายุลง ระดับคุณภาพแทจริง จะมีคุณภาพสูงเพียงใดจะ

ขึ้นอยูกับ องคประกอบของกระบวนการ 

 3. คุณภาพที่โฆษณา (advertised quality) หมายถึง คุณลักษณะตาง ๆ ของสินคา ที่ผูผลิตเปน 

ผูกําหนดเอง และโฆษณาทั่วไป 

 4. คุณภาพจากประสบการณที่ใช หมายถึง คุณภาพที่เกิดข้ึนจากประสบการณของผูใชสินคาเอง 

การบริการ จึงมีความแตกตางจาก สินคาหรือผลิตภัณฑ อยางมาก โดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของ 

กับการบริโภค 

 ทุน หมายถึง เงินลงทุนในการดําเนินงานธุรกิจเพื่อหวังผลกําไรจากการดําเนินธุรกิจ ทุนถือวาเปน

ปจจัยสําคัญในการประกอบกิจการธุรกิจใหดําเนินการงานไปอยางมีประสิทธิภาพ 

ตนทุนการผลิต หมายถึง คาใชจายตางๆที่ใชในการผลิตสินคาและบริการตามจํานวนที่ตองการ 

ตนทุนการผลิตสามารถจําแนกออกไดหลายประเภทตามวัตถุประสงคที่นำไปใช ดังนี  

 1. ทุนคงที่ หมายถึง เงินที่ผูประกอบธรุกิจจัดหามา 

 2. ทุนหมุนเวียน หมายถึง เงินทีผู่ประกอบธุรกจิจัดหามา เพื่อใชในการดําเนินการจัดหาสินทรัพย

หมุนเวียน ทุนหมุนเวียน สามารถแบงไดลักษณะ2 ไดแก 

  2.1 ทุนหมุนเวียนทีเ่ปนเงินสด ไดแก 

   (1) คาวัสดุอุปกรณในการเขาสูอาชีพ 

  (2) คาจางแรงงาน 

  (3) คาเชาที่ดิน/สถานที ่

  (4) คาใชจายอื่นๆ 

 2.2 ทุนหมุนเวียนที่ไมเปนเงินสด 

  (1) คาใชจายในครัวเรือน 

  (2) คาเสียโอกาสของที่ดิน 

 เปาหมายการผลิตหรือการบริการผูประกอบการธุรกจิมุงทีจ่ะไปใหถึงเกิดผลลัพธตามที่ตองการ ดวย

วิธีการตางๆ เปาหมายจึงเปนตัวบงชีป้ริมาณที่จะตองผลิตหรือบริการใหไดตามระยะเวลาที่กําหนดดวยความ

พึงพอใจของลกูคา 
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ปจจัยที่สงผลใหประสบความสําเร็จได 

1. การกําหนดกลุมลูกคาเปาหมายใหชัดเจน 

2. เสรมิสรางสวนประสมทางตลาด 

3. คํานึงถึงสภาวะแวดลอมที่ควบคุมไมได 

4. สามารถตอบคําถามในสวนของลกูคาตอไปนี ้

  4.1 ใครคือกลุมลูกคาเปาหมายสําหรับผลผลิตที่ผลิตข้ึนหรือการบริการ 

  4.2 ลูกคาเปาหมายดังกลาวอยู ณ ที่ใด 

 4.3 ในปจจุบันลูกคาเหลานี้ซื้อผลผลิตหรือการบริการไดจากที่ใด 

 4.4 ลูกคาซื้อผลผลิตหรือการบริการบอยแคไหน 

 4.5 อะไรคือสิ่งที่จูงใจที่ทําใหลูกคาเหลานั้นตัดสินใจใชบริการ 

 4.6 ลูกคาใชอะไร หรือทําไมลูกคาถึงใชผลผลิตหรือบริการของเรา 

 4.7 ลูกคาเหลานั้นชอบหรือไมชอบผลผลิตหรือบริการอะไรที่เรามีอยูบาง 

การกำหนดเปาหมายการผลิตหรือบริการ 

เริ่มจากการวิเคราะหปจจัยนําเขา ซึ่งประกอบดวย 

 - วัตถุดิบ (Material) 

 - เครื่องจักร (Machine) 

 - กําลังคน (Man) 

 - วิธีการทํางาน (Method) 

ขั้นตอนการกำหนดแผนกิจกรรมการผลิตหรือการบริการมีดังนี้ 

 1. ตรวจสอบตัวเองเพื่อใหรูถึงสถานภาพในปจจุบันของงานอาชีพ เปนการตรวจสอบขอมูลธุรกิจ ของ

ผูประกอบการธุรกิจเกี่ยวกับ แรงงาน เงินทุน เครื่องมือ/อุปกรณ วัตถุดิบ และสถานที่วามีสภาพความพรอมวา

มีปญหาอยางไร รวมถึง ผลผลิตหรือบริการของผูประกอบการธุรกิจวามีอะไรบกพรองหรือไม  

 2. สํารวจสภาพแวดลอมเปนการตรวจสอบขอมูลภายนอกเกี่ยวกับสภาพธุรกิจประเภทเดียวกัน ใน

ชุมชน ความตองการของลูกคา 

การดําเนินงานตามขั้นตอนดังกลาวเปนการศึกษาขอมูลเพื่อระบุถึงปญหาที่เกิดขึ้ ชัดเจน เจาของธุรกิจตอง

ตัดสินใจเพื่อพิจารณาหาทางเลือกไดทางเลือกหลายทางสูการปฏิบัติเพื่อให 

 3. กําหนดทางเลือกหลังจากสามารถกําหนดสาเหตุของปญหาไดแลว เพื่อใหการวางแผนมีความ

ชัดเจน เจาของธุรกิจตองตัดสินใจเพื่อพิจารณาหาทางเลือก เพื่อใหไดทางเลือกหลายทางสูการปฏิบัติ  

 4. ประเมินทางเลือก เมื่อสามารถกําหนดทางเลือกไดหลากหลายแลว เพื่อใหไดทางเลือกสูการ  

ปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุดในการวางแผนกลยุทธทางการตลาด เจาของธุรกิจตองพิจารณาประเมินทางเลอืกในแต

ละวิธีเพื่อใหสามารถบรรลุเปาหมายใหดีที่สุด 
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 5. ตัดสินใจ เมื่อไดทางเลือกหลายทางเลือก การตัดสินใจสามารถใชหลัก 4 ประการในการตัดสิน 

ไดแก 1) ประสบการณ 2) การทดลอง 3) การวิจัยหรือการวิเคราะห และ 4) ตัดสินใจเลือก จากประสบการณ 

ของตนเอง จากรายงานผลการทดลอง ผลการวิจัยทางวิชาการ และการตัดสินใจดวยตนเอง นํามาประกอบใน

การพิจารณาหรือใชขอมูลสวนหนึ่งในการตัดสินใจ 

 6. กําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมายของการดําเนินงานวา ตองใหเกิดอะไร 

 7. พยากรณสภาพการณในอนาคต เปนการคิดผลบรรลุลวงหนาวาหากดําเนินการตามแผน กิจกรรม

การผลิตหรือการบริการแลว ธุรกิจที่ดําเนินงานจะเกิดอะไรขึ้น 

 8. กําหนดแนวทางการปฏิบัติ เปนการกําหนดรายละเอียดขั้นตอนการปฏิบัติวาจะทําอยางไร เมื่อไร 

เพื่อใหเกิดผลตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

กลยุทธดานการจัดการ 

 การปรับปรุงระบบการจัดการภายในองคกรจัดโครงสรางการบริหารงาน กําหนดหนาที่ ความ

รับผิดชอบแยกตามสวนงาน โดยมีการรายงานตรงตอผูบริหารระดับสูง ซึ่งผูบริหารระดับสูงจะเปน ผู

ประสานงานหนาที่ตางๆ ตามสวนงาน และพิจารณาตัดสินใจในข้ันตอนสุดทาย 

การพัฒนาระบบการผลิตหรือการบริการในภาพรวม สามารถดําเนินการไดดังนี้ 

 1. ลักษณะการผลิตและการใหบริการ หมายถึง สภาพของแหลงใหบริการที่ดี ที่ผูใชบริการ  

สัมผัสจับตองได 

 2. ความไววางใจ หมายถึง ความสามารถในการนําเสนอผลิตภัณฑหรือการบริการตามคํามั่น 

สัญญาที่ใหไวอยางตรงไปตรงมาและถูกตอง 

 3. ควรกระตือรือรน หมายถึง การแสดงความเต็มใจที่จะชวยเหลือและพรอมที่จะใหบริการ 

ผูใชบริการอยางทันทวงที 

 4. ความเชี่ยวชาญ หมายถึง ความรู ความสามารถ ในการปฏิบัติงานบรกิารที่รบัผิดชอบอยาง

ประสิทธิภาพ 

 5. อัธยาศัยที่นอบนอม หมายถึง ความมมีิตรไมตรี ความสุภาพนอบนอมเปนกันเอง 

 6. ใหเกียรตผิูอื่น จริงใจ มีน้ําใจ และความเปนมิตรของผูปฏบิัติงาน ผลผลิตและบร ิการ 

 7. ความนาเชื่อถือ หมายถึง ความสามารถในดานการสรางความเชื่อมั่น ดวยความซื่อสัตยของ

ผูประกอบการ 

 8. ความปลอดภัย หมายถึง สภาพทีป่ราศจากอันตราย ความเสี่ยงภัยและปญหาตางๆ 

 9. การเขาถึงบริการ หมายถึง การติดตอเพื่อการซื้อผลิตภัณฑหรอืบริการ ดวยความสะดวกไม

ยุงยาก 

   10. การติดตอสื่อสาร หมายถึง ความสามารถในการสรางความสัมพันธและสื่อความหมายไดชัดเจน 

ใชภาษาที่งาย และรับฟงความคิดเห็นของผูรับบริการ 
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ใบงาน ครั้งท่ี1 

 

คําชี้แจง ใหนักศึกษาเรียนรูจากใบงาน แลวตอบคําถามตอไปนี ้

1. ลักษณะงานอาชีพในการผลิตที่อยูในภาคเกษตรกรรมไดแกอะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 

2. ผูผลิตตองมีคุณลักษณะที่ดีตอกระบวนการผลิตอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 

3. ตนทุนการผลิตแบงออกเปน2ประเภทคืออะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 

4. องคประกอบดานผูประกอบการธุรกิจที่ตองพิจารณาประเด็นสําคัญๆ มีอะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………….………………………………………………………………………………………………… 

5. ปจจัยที่สงผลใหการดําเนินงานธุรกิจไมวาจะเปนธุรกิจประเภทใดใหประสบความสําเร็จตอง 

ประกอบดวยปจจัยใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ครั้งที่  9 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา  

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  ระดับประถมศึกษา วิชาพัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกิน รหัสวิชา อช11001  

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง การพัฒนาธุรกิจเชิงรุก 

 

ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

9  1. อธิบายความจําเปนและ

คุณคุณคาของธุรกิจเชิงรุก 

2. อธิบายการแทรกความ

นิยมเขาสูความตองการของ

ผูบริโภคไดอยางแทจริง 

3. อธิบาการสรางรูปลักษณ

คุณภาพสินคาใหม 

4. อธิบายการพัฒนาอาชีพให

มีความมั่นคง 

1. ความจําเปน และคุณคา

ของธุรกิจเชิงรุก 

2. การแทรกความนิยมเขา

สู ค ว า ม ต อ ง ก า ร ข อ ง

ผูบริโภค 

3 .  ก า ร ส ร า ง รู ป ลั กษณ

คุณภาพสินคาใหม 

4.  การพัฒนาอาชีพใหมี

ความมั่นคง (พออยู พอกิน 

มีรายได) 

ชั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

1. ครูกลาวทักทายและนําเขาสูบทเรียน 

2. ครูและผูเรียนรวมกันอธิบายเกี่ยวกบัเรื่อง 

    - ความจําเปน และคุณคาของธุรกจิเชิงรุก 

    - การแทรกความนิยมเขาสูความตองการของ

ผูบริโภค       

    - การสรางรปูลกัษณคุณภาพสินคาใหม 

    - การพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคง (พออยู พอ

กิน มีรายได) 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

 1. ผูเรียนศึกษาจากใบความรูจากสือ่ตางๆ 

ครูและผูเรียนนําความรูที่ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรู

และผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปองคความรูที่

ไดรับ 

- หนังสือเรียน 

 - ใบความรู 

 - ใบงาน  

 - อินเตอรเน็ต 

 - หองสมุด กศน.  

 ตําบล 

 - แหลงเรียนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การจรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน เดือน 

ป 

หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการ

เรียนรู 

การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

     ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช 

1. ผูเรียนนําความรูที่ไดมาใชในชีวิตประจําวัน 

ขั้นที่  4  การประ เมินผลการ

เรียนรู 

1. สังเกต 

2. บันทึกการเรียนรู 

3. ใบงาน 
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ใบความรู  

 

 ธุรกิจเชิงรุก หมายถึง การบริหารจัดการธุรกิจแบบมีแบบแผนเปนระบบการพัฒนางานที่ดี อํานวย 

ประโยชนใหกับผูประกอบการ สามารถวางแผนติดตามและควบคุมใหการดําเนินงานในทุกดานไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ธุรกิจเชิงรุกเปนความพยายามที่จะหาวิธีการใหไดเปรียบทางการแขงขันทางธุรกิจเปนการพฒันา

สินคา ใหตรงกับความตองการของผูบริโภค สินคาไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องตลอดเวลา ผูบริโภคมีโอกาส

เลือกซื้อสินคาไดหลากหลาย ตามหลักการดังนี้ 

 1. ธุรกิจในปจจุบันไมไดแขงขันเฉพาะภายในประเทศเทานั้น ยังตองแขงขันกับธุรกิจตางประเทศจึง

ควรขยายกิจการออกนอกประเทศมากขึ้น 

 2. ตองดําเนินธุรกิจตลอด 24 ช่ัวโมง 

 3. ใชเทคโนโลยีและการลงทุนมากขึ้น 

 4. ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 5. เลือกทําเฉพาะธุรกิจหลัก 

 6. มีสํานักงานเคลื่อนที่เพิ่มมากขึ้น 

 กลยุทธสงครามการตลาดเชิงรุก คือ กลยุทธทางการตลาดเปาหมายเพื่อบรรลุเปาประสงคบางอยาง 

โดยทั่วไปที่จะมีเปนการชิงสวนแบงทางการตลาดจากคูแขงที่เปนเปาหมายนอกจากสวนแบงการตลาดแลวกล

ยุทธการตลาดเชิงรุกยังมีจุดมุงหมายที่จะใหไดมาซึ่งกลุมลูกคาเปาหมายหลัก,กลุมตลาดระดับบนและกลุม

ลูกคาที่มีความภักดีสูง 

 การแทรกความนิยมเขาสูความตองการของผูบริโภค นอกจากมีความรูเบื้องตนเรื่องของผลิตภัณฑ 

(Product) แลวยังตองมีกลยุทธการตลาดเขามากําหนดตนทุนผลิตภัณฑ วิเคราะหคูแขง เพราะราคาเปน

สวนผสมการตลาดที่กอใหเกิดรายได ถาราคาลดลงผลกําไรก็จะลดลงดวย และราคายังเปนตัวกําหนดตําแหนง

ของผลิตภัณฑ เนื่องจากผูบริโภคมักใชราคาเปนตัวอางอิงคุณภาพของผลิตภัณฑที่คาดหวัง ดังนั้น 

ผูประกอบการ จะตองนําปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของมาชวยในการวางแผนกําหนดราคาทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคที่ตั้งไว การกําหนดกลยุทธ การตลาดใหกับผลิตภัณฑสรุปไดเปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. การกําหนดนโยบายเกี่ยวกับราคา การใชนโยบายราคาสินคาในตลาดเนื่องจากผลิตภัณฑอยูใน

ตลาดแขงขันสมบูรณผูซื้อผูขายไมสามรถสรางความแตกตางกันได 

 2. การวิเคราะหความตองการผลิตภัณฑในตลาด การวิเคราะหตลาดเปนกระบวนการที่ตอง 

ดําเนินการอยางตอเนื่องตลอดเวลา เพื่อทราบขอมูลเกี่ยวกับความตองการของตลาด อันจะทําใหผู ผลิตสินคา

และบริการไดตรงความตองการของลูกคาไดตลอดเวลา และการวิเคราะหตลาดยังเปนการชวยแกไข ปญหา

ทางเศรษฐกิจของประเทศไดเพราะผูผลิตและผูบริโภคสามารถทราบขอมูลที่เปนปจจุบัน และคาดคะเนผลที

อาจเกิดขึ้นในอนาคตได ทําใหมีการเตรียมแกไขปญหาไดอยางถูกตองและถูกวิธี 

 3. การประมาณตนทุนของผลิตภัณฑหมายถึง การวิเคราะห การใหความเห็น การพยากรณ หรือ การ

คาดหมายลวงหนา ดังนั้นการประมาณตนทุนจึงเปนการวิเคราะห หรือการใหความเห็นเกี่ยวกับคาใชจายที่
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คาดวาจะเกิดขึ้นในกระบวนการทํางานหรือกระบวนการผลิต ซึ่งอาจเปนการทําผลิตภัณฑ การจัดทําโครงการ 

หรือการผลิตงานบริการ 

 4. การวิเคราะหราคาของคูแขงเปนการตรวจสอบสิ่งที่คูแขงไดทําในปจจุบัน 

 5. การเลือกวิธีกําหนดราคา การกําหนดราคาโดยคํานึงถึงตนทุนการผลิตและตนทุนการตลาด 

 6. การเลือกราคาในขั้นสุดทาย การกําหนดวัตถุประสงคในการกําหนดราคา พิจารณาอุปสงค 

การคาดคะเนตนทุน การวิเคราะหตนทุน ราคาผลิตภัณฑของคูแขงขัน การเลือกวิธีการกําหนดราคาและ การ

ตัดสินใจเลือกราคาขั้นสุดทาย 

การกำหนดนโยบายเกี่ยวกับราคา 

 เมื่อเริ่มตนในครั้งแรกที่จะกําหนดราคาใหผลิตภัณฑนั้นเกี่ยวของอยางมากกับการวางตําแหนง 

ผลิตภัณฑและกลุมลูกคาเปาหมาย เชน ผลิตภัณฑสําหรับลูกคามีรายไดสูง การกําหนดราคาก็จะสูงดวย

ผลิตภัณฑสําหรับลูกคาที่มีรายไดปานกลาง ราคาสินคาก็จะตองถูกลงเพื่อใหสอดคลองกับกลุมเปาหมาย 

สิ่งเหลานี้ คือ นโยบาย โดยมีวัตถุประสงค6ประการ คือ 

 1. การเผชิญกับสถานการณการแขงขันที่รุนแรง ผูประกอบการมีผลิตภัณฑเหลือเปนจํานวนมาก 

ผูบริโภคเปลี่ยนแปลงความตองการในสินประเภทนั้น ผูผลิตอาจใชนโยบายการลดราคา 

 2. การทําใหยอดขายในปจจุบันสูงสุด ผูประกอบการอาจมีนโยบายการตั้งราคาเพื่อใหยอดขายสูงที่สุด 

แตวิธีนี้อาจมีปญหาตามมาเชนกัน เพราะตองประมาณการขายที่ตางกัน การคาดการณอาจผิดพลาดได                  

แตวิธีการนี้อาจเปนวิธีที่ทําใหเกิดกําไรสูงสุดในระยะยาวและประสบความสําเร็จในการเพิ่มสวนแบงทาง

การตลาดได 

 3. การทําใหอัตราการเติบโตของยอดขายสูงที่สุด ผูประกอบการมีความเชื่อวาถาทําใหอัตราการ 

เพิ่มยอดขายเติบโตสูงแลวทําใหตนทุนตอหนวยถูกลง จะมีผลดีตอกําไรในระยะยาวของกิจการ ผูที่เห็นดวยกับ 

แนวคิดนี้มักจะตั้งราคาคอนขางต่ํา โดยมีความเชื่อวาตลาดมีความออนไหวตอการเปลี่ยนแปลงราคา ถาราคา 

ลดลงจะสามารถเพิ่มยอดขายไดมากการ การเลือกนโยบายราคาแบบนี้ผูประกอบการควรคํานึงถึงวาใชไดดี  

นอกจากตลาดตองมีลักษณะออนไหวตอราคาแลว ตนทุนการผลิตยังตองสามารถลดลงมาไดมาก สอดคลองกบั

ยอดขายที่เพิ่มขึ้นและราคาที่ลดลง 

 4. การกําหนดราคาเพื่อใหไดลูกคาเปาหมายมากที่สุดในระยะเริ่มตนผูประกอบการจะตั้งราคา 

สูงเพื่อเลือกกลุมลูกคาช้ันดี สวนใหญมักจะเปนสินคาใหมใชเทคโนโลยีช้ันสูงหรือวัสดุใหมๆ ทั้งนีผู้ประกอบการ

จะตองมองเห็นวาการตั้งราคาที่สูงนั้นผลประโยชนในตัวสินคาที่ลูกคาตองการมีมากกวาผลประโยชนที่ไดรับ

จากสินคาทดแทนจึงจะทําได 

 5. การกําหนดราคาเพื่อใหดูเปนผูนําดานคุณภาพของผลิตภัณฑ คือวิธีการตั้งราคาสูงกวาคูแขง 

เล็กนอย 

 6. การเลือกราคาในขั้นสุดทาย เปนการตั้งราคาชวงที่ใกลกับราคาขั้นสุดทายแลว แตจะสรุปวาเปน

ราคาข้ันสุดทายหรือไม ตองพิจารณาจากปจจัยตาง ๆ เพิ่มเติม 
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 การพัฒนาผลิตภัณฑออกสูตลาดไมไดหมายความวาผลิตภัณฑนี้จะไดรับการตอบสนองจาก

ลูกคาเสมอไป ผูประกอบการควรวิเคราะหขอมูลทางการตลาดใหรอบคอบกอนการพัฒนาผลิตภัณฑ โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 

 1. ผลิตภัณฑที่มีอยูอาจไมเพียงพอ 

 2. ตลาดและลกูคาไมเพียงพอ 

 3. ออกแบบผลิตภัณฑไมด ี

 4. ตนทุนการผลิตสูง 

 5. มีตลาดคูแขงจํานวนมาก  

 6. ผูประกอบการควรตองมีการวิเคราะหขอมลูทางการตลาดและปจจัยตางๆ อยางรอบคอบ 

พรอมวางแผนจึงกําหนดวิธีการในการพัฒนาผลิตภัณฑ 

กลยุทธในการพัฒนาผลิตภัณฑใหมขอควรพิจารณามี 3 ประการ คือ 

 1. ผลิตภัณฑใหม ควรทําเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภคที่เกิดใหมมากกวาจัดทําเพื่อ

ตอบสนองความกาวหนาทางการผลิต 

 2. ตระหนักถึงความเสี่ยงที่เกี่ยวของกับการพัฒนา 

 3. ผลิตภัณฑใหมที่ออกมาตองตอบสนองความตองการของผูบริโภคพรอมทั้งชวยใหผูประกอบการ 

บรรลุผลสําเร็จดวย 

 ผลิตภัณฑเปนหัวใจสําคัญของธุรกิจ อาจเปนสินคาที่จับตองได บริการที่จับตองไมไดหรือ

ความคิดองคประกอบของผลิตภัณฑไดแก ตัวผลิตภัณฑแทนคุณลักษณเสริม และคณุประโยชนทางสัญลักษณ 

หรือ ประสบการณ 

รูปลักษณผลิตภัณฑหรือผลิตภัณฑที่มีตัวตน หมายถึง ลักษณะทางกายภาพของสินคาที่ผูบริโภคสัมผัสไดดวย 

ประสาทสัมผัสทั้ง 5  
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ใบงาน  

คําชี้แจง ใหนักศึกษาเรียนรูจากใบงานแลวตอบคําถามตอไปนี้  

1. จงใหความหมายของคําวาธุรกิจเชิงรุก 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………….……………………………………………………………………………………………………… 

2. ปจจัยที่สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของธุรกิจอยางรุนแรงและรวดเร็ว ไดแกปจจัยใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

3. สวนประกอบที่สําคัญในการพัฒนาผลิตภัณฑมีกี่ประการ อะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 

4. การประกอบอาชีพมักจะประสบกับความเสี่ยงอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 

5.หลักคุณธรรม4 ประการ สําหรับผูประกอบธุรกิจมีอะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ครั้งที่  10 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา  

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  ระดับประถมศึกษา วิชาพัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกิน รหัสวิชา อช11001  

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง โครงการพัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกิน 

ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

10  1. วิเคราะหความเปนไปได

ของแผนตางๆ 

2. เขียนโครงการการพัฒนา

อาชีพ 

3. ตรวจสอบความเปนไปได

ชองโครงการพัฒนาอาชีพ 

4. ปรับปรุงโครงการพัฒนา

อาชีพ 

1. วิเคราะหความเปนไปได

ของแผนตางๆ 

2. เขียนโครงการการพัฒนา

อาชีพ 

3. ตรวจสอบความเปนไปได

ชองโครงการพัฒนาอาชีพ 

4 .  ป รั บ ป รุ ง แ ก ไ ข

โครงการพัฒนาอาชีพ 

ชั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

1. ครูกลาวทักทายและนําเขาสูบทเรียน 

2. ครูและผูเรียนรวมกันอธิบายเกี่ยวกับเรื่อง 

    - การวิเคราะหความเปนไปไดของแผนตางๆ 

    - การเขียนโครงการการพัฒนาอาชีพ 

    - การตรวจสอบความเปนไปไดชองโครงการ

พัฒนาอาชีพ 

    - การปรับปรุงโครงการพัฒนาอาชีพ 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

 1. ผูเรียนศึกษาจากใบความรูจากสื่อตางๆ 

 2. ครูและผูเรียนนําความรูที่ไดมาแลกเปลี่ยน

เรียนรู 

3. ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปองค

ความรูที่ไดรับ 

- หนังสือเรียน 

 - ใบความรู 

 - ใบงาน  

 - อินเตอรเน็ต 

 - หองสมุด กศน.  

 ตําบล 

 - แหลงเรียนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การจรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ครั้งที ่ วัน เดือน ป หัวเรื่อง/ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล 

    ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช 

1. ผูเรียนนําความรูที่ไดมาใชในชีวิตประจําวัน 

ขั้นที่  4  การประ เมินผลการ

เรียนรู 

1. สังเกต 

2. บันทึกการเรียนรู 

3. ใบงาน 
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       ใบความรู  

 

 การวิเคราะหโครงการ หมายถึง การศึกษาและวิเคราะหโครงการลงทุนตางๆทั้งภาครฐัและเอกชน 

เพื่อประโยชนในการนํามาประกอบการตัดสินใจลงทุน วาโครงการดังกลาวกอใหเกิดผลลัพธ มีความคุมคา

และเหมาะสมทีจ่ะลงทุนหรือไม โดยจะมีการประเมินผลตอบแทนทีจ่ะไดรับและตนทุนคาใชจายตางๆตลอด

อายุของโครงการ การวิเคราะหความคุมคา ของการลงทุนอาจการวิเคราะหได ๒ แนวทางหลัก คือ 1. การ

วิเคราะหโดยไมตองปรับคาเวลา เชน ระยะคืนทุนและอัตราผลตอบแทนการลงทุนแตแนวทางนี้ไมเปนที่นิยม

นัก เนื่องจากไมไดคํานึงถึงมลูคาของเงินทีเ่ปลี่ยนแปลงไปตามเวลา 2. คือการวิเคราะหโดยการคํานึงถึงคา

ของเงินที่เปลี่ยนแปลงไปตามเวลา เชน มูลคาปจจบุันสทุธิอตัราสวนผลประโยชนตอตนทุน และอัตรา

ผลตอบแทนภายในโครงการ  

 โครงการพัฒนาอาชีพ หมายถึง กจิกรรมที่มุงผลิตผลิตภัณฑหรอืการใหบริการใหสําเรจ็ลุลวงภายใน

เวลาที่กําหนด 

 ความสําคัญของโครงการพัฒนาอาชีพ จะชวยใหผูประกอบการสามารถเลือกกิจกรรมพฒันาอาชีพได 

อยางเหมาะสม ทั้งในดานการจัดการใชทรพัยากรตาง ๆ ที่มอียูอยางเหมาะสมสมบูรณทีสุ่ด เพื่อใหการ

ดําเนิน โครงการบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว ซึ่งทรัพยากรในทีน่ี้อาจหมายถึงคลากรเครื่องมือ เครื่องใช หรือสิ่ง

อํานาย ความสะดวกตาง ๆ ตลอดถึงขอมลูระบบงานเทคนิคเงินทุน และเวลา 

 แผน หมายถึง งานทุกดานขององคกรที่ถูกกําหนดขึ้นอยางมีเหตผุล เปนระเบียบวิธี หรือขั้นตอนที่

เปน ระบบที่บุคลากรใชเปนคูมือหรอืแนวทางการดําเนินงานขององคกร 

 การวิเคราะห หมายถึง การแยกแยะรายละเอียด ความเปนไปไดแลวสังเคราะหใหเห็นความสมัพันธ

และเกิดกิจกรรมทีม่ีเปาหมายทิศทางไปสูความสําเรจ็ 

ประเภทของแผน แบงออกเปน3 ระยะ ดังน้ี 

1. แผนระยะยาว มีระยะเวลาตัง้แต10-20 ป 

2. แผนระยะปานกลาง มีระยะเวลาตัง้แต4-6 ป 

3. แผนระยะสั้น ใชระยะเวลาอันสั้นอยูที่องคกรกําหนด 

 โครงการ หมายถึง แผนงานที่กําหนดไวในลักษณะที่มิใชเปนงานประจําแตเปนงานพิเศษที่มี

ความสําคัญ ซึ่งจะตองเรงดําเนินการใหบรรลุตามวัตถุประสงคภายในเวลาที่กําหนดและภายในวงเงินที่จํากัด

โครงการมีความสัมพันธกับการวางแผนงานเพื่อทําใหกิจการนั้นสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคที่วางไว 

โครงการมีกระบวนการและขั้นตอนการดําเนินงานซึ่งประกอบดวยการกําหนดวัตถุประสงคการรวบรวมและ 

วิเคราะหขอมูล การพิจารณาถึงปญหาอุปสรรคและโอกาส เพื่อเลือกหาแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสม

 ประโยชนของโครงการ จะชวยใหผูประกอบการเห็นถึงปญหาและภูมิหลังของการทํางานชวยให

เห็นถึงปญหาและภูมิหลังของการทํางานสามารถปฏิบัติงานตามแผนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ มีความ

ชัดเจน บุคคลเกี่ยวของมีความเขาใจและรับรูถึงปญหารวมกัน มีทรัพยากรใชอยางเพียงพอเหมาะสมกับ
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สภาพปฏิบัติจริง มีผูรับผิดชอบ และมีความเขาใจในการดําเนินงาน ชวยลดความขัดแยงและขจัดความ

ซ้ําซอนในงานสรางทัศนคติที่ดีตอบุคลากรในหนวยงาน 

ลักษณะสำคัญของโครงการ 

 การเขียนโครงการ มีลักษณะการเขียนแตกตางไปจากการเขียนประเภทอื่น ๆ โครงการที่ดีควร 

ลักษณะดังตอไปนี้ 

  1. ตองมีระบบ โครงการตองประกอบดวยสวนตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของเปนกระบวนการ ถา

สวนใดเปลี่ยนแปลงไปจะเกิดการเปลี่ยนแปลงในสวนอื่น ๆ ตามไปดวย 

  2. ตองมีวัตถุประสงคชัดเจน โครงการตองกําหนดวัตถุประสงคสอดคลองกับความเปนมาของ 

โครงการมีความเปนไปไดชัดเจน และเปาหมายของโครงการตองประกอบดวยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

 3. ตองเปนการดําเนินงานอนาคต เนื่องจากการปฏิบัติงานที่ผานมามีขอบกพรอง และควรแกไฃ 

ปรับปรุง โครงการจึงเปนการดําเนินงานเพื่ออนาคต 

 4. เปนการทํางานชั่วคราว โครงการเปนการทํางานเฉพาะกิจเปนคราว ๆ เพื่อแกไขปรับปรุงและ 

พัฒนาไมใชการทํางานที่เปนการทํางานประจําหรืองานปกต ิ

 5. มีกําหนดระยะเวลาที่แนนอน โครงการตองกําหนดระยะเวลาที่แนนอน โดยกําหนดเวลาเริ่มตน 

และเวลาที่สิ้นสุดใหชัดเจน 

 6 มีลักษณะเปนงานที่เรงดวน โครงการตองเปนกิจกรรมที่จัดข้ึนเพื่อสนองนโยบายเรงดวนที่ตองการ

จะพัฒนางานใหกาวหนาอยางรวดเร็ว ทันตอเหตุการณ หรือเปนงานใหม 

 7 ตองมีตนทุนการผลิตต่ํา การดําเนินงานตามโครงการตองมีการใชทรัพยากรหรืองบประมาณซึ่ง 

โครงการจะมีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อมีการลงทุนนอยแตไดรับประโยชนสูงสุด 

 8. เปนการริเริ่มหรือพัฒนางาน โครงการตองเปนความคิดริเริ่มที่แปลกใหมเพื่อแกปญหาและ 

อุปสรรค และพัฒนางานใหเจริญกาวหนา  

 ลักษณะของโครงการที่ดี ตองสามารถแกปญหาของงานหรือธุรกิจนั้นได ตองมีรายละเอียด ไดแก

วัตถุประสงค เปาหมายที่ชัดเจน สามารถดําเนินการได มีระยะเวลาในการดําเนินงานที่แนนอน สามารถ

ติดตาม ประเมินผลได 

การเขียนโครงการมีขั้นตอนในการดำเนินงาน ดังนี้ 

 1. ขั้นตอนกอนการเขียนโครงการ จะตองคนหาขอมูลเพื่อประกอบการสรางแนวคิด และทํา 

รายละเอียดของโครงการ ซึ่งขอมูลที่ดีตองมีความทันสมัย มีความแมนยํา มีความกระชับ มีความสมบูรณ

 โครงสรางของการเขียนโครงการ 

 การเขียนโครงการ จะตองรูวาโครงการประกอบดวยหัวขออะไรบาง แตละหัวขอมีหลักการเขียน 

อยางไร ซึ่งการเขียนโครงการตองมีลักษณะที่เปนรูปธรรม ผูนําไปปฏิบัติสามารถเขาใจไดงาย หัวของโครงการ 

ประกอบดวย 13 หัวขอ ดังนี้ 

(1) ช่ือโครงการ 

(2) หลักการและเหตุผล 
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  (3) วัตถุประสงค 

  (4) เปาหมาย 

  (5) วิธีดําเนินการ 

  (6) วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 

  (7) แผนการใชจายงบประมาณ 

  (8) ผูรบัผิดชอบโครงการ 

  (9) เครือขาย 

  (10) โครงการทีเ่กี่ยวของ 

  (11) ผลลัพธ 

  (12) ตัวช้ีวัดผลสําเร็จของโครงการ 

  (13) ประเมินโครงการ 

โดยหัวขอหลักขางตน ก็คือการตอบคําถามตอไปนี้นั่นเอง  

  (1) โครงการอะไร (ชื่อโครงการ) 

  (2) ทําไมตองทําโครงการนี้ (หลักการและเหตุผล) 

  (3) ทําเพื่ออะไร (วัตถุประสงค) 

  (4) ทําในปรมิาณเทาไร (เปาหมาย) 

  (5) ทําอยางไร (วิธีดําเนินการ) 

  (6) ทําใหใคร-ใครไดรับประโยชน (กลุมเปาหมาย) 

  (7) ทําที่ไหน (พื้นที่ดําเนินการ) 

  (8) ทําเมื่อไร นานเทาใด (ระยะเวลาดําเนินการ) 

  (9) ใชทรัพยากรเทาไรและไดมาจากไหน (งบประมาณแหลงที่มา) 

  (10) ใครทํา (ผูรับผิดชอบโครงการ) 

  (11) ตองทํากบัใคร (เครือขาย) 

  (12) เมื่อเสร็จสิ้นโครงการแลวจะไดอะไร (ผลประโยชน ที่คาดวาจะไดรับ) 

  (13) ทําไดบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายหรือไม (การประเมินผล) 

        2. เทคนิคการใชคําและสํานวนในการเขียนโครงการ การเขียนโครงการตองใชภาษาเขียนที่กระชับสื่อ

ความหมายไดชัดเจน โดยมีเทคนิคการใชคําและสํานวนในการเขียนโครงการ ดังนี ้

  (1) ใชภาษาใหถูกตอง คือ ใชใหถูกตองตรงตามความหมาย และเขียนใหถูกตองตามอกัษรวิธีทั้ง 

พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด และการันต 

  (2) ใชภาษาใหกะทัดทัด คือ ใชถอยคํากระชับ รัดกุม ไมเยิ่นเยอ ยืดยาวประหยัดถอยคําและ 

ใจความสมบูรณ 

  (3) ใชภาษาใหชัดเจน คือ ใชถอยคําที่มีความหมายตรงไปตรงมา หรือตรงตามตัว ทําใหผูรบัสารเชาใจ 

ทันที ไมใชถอยคําคลุมเครือหรอืกํากวม 
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 (4) ใชภาษาใหเหมาะสม คือ ใชภาษาใหเหมาะสมกับเนื้อความหรือเหมาะสมกับกาลเทศะ 

 (5) ใชภาษาใหสุภาพ คือ ใชภาษาเขียน 

 3. ขั้นตอนการตรวจสอบโครงการที่จัดทําเพื่อความถูกตองชัดเจน 

 ลักษณะโครงการที่ด ี

  1. เปนโครงการที่สามารถแกปญหาของทองถิ่นได 

 2. มีรายละเอียด เนื้อหาสาระครบถวน ชัดเจน และจําเพาะเจาะจง โดยสามารถตอบคําถามตอไปนี้ได  

   - โครงการอะไร = ช่ือโครงการ 

   - ทําไมจึงตองริเริ่มโครงการ = หลักการและเหตุผล 

   - ทําเพื่ออะไร วัตถุประสงค=วัตถุประสงค 

   - ปริมาณที่จะทําเทาไร = เปาหมาย 

   - ทําอยางไร = วิธีดําเนินการ 

   - จะทําเมื่อไร นานเทาใด = ระยะเวลาดําเนินการ 

   - ใชทรัพยากรเทาไรและไดมาจากไหน = งบประมาณ แหลงที่มา 

   - ใครทํา = ผูรับผิดชอบโครงการ 

   - ตองประสานงานกับใคร = หนวยงานที่ใหการสนับสนุน 

   - บรรลุวัตถุประสงคหรือไม = การประเมินผล 

   - เมื่อเสร็จสิ้นโครงการแลวจะไดอะไร = ผลประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

  3. รายละเอียดของโครงการดังกลาวตองมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันตองสอดคลองกับ เชน 

วัตถุประสงค หลักการและเหตุผล วิธีดําเนินการ ตองเปนทางที่ทําใหบรรลุวัตถุประสงคได ฯลฯ เปนตน 

  4. โครงการที่ริเริ่มขึ้นมาตองมีผลตอบสนอง สนับสนุนงานอาชีพที่ตองการดําเนินการ 

  5. รายละเอียดในโครงการมีพอที่จะเปนแนวทางใหผูอื่นอานแลวเขาใจ และสามารถดําเนินการตาม

โครงการได 

  6. เปนโครงการที่ปฏิบัติไดและสามารถติดตามและประเมินผลได      

  การตรวจสอบโครงการเปนขั้นตอนของการตรวจสอบความถูกตองในการเขียนโครงการเปนไป  

ตามลักษณะและขั้นตอนการดําเนินงานและครบตามกระบวนการของการเขียนโครงการ 

 การตรวจสอบโครงการ มีวัตถุประสงคเพื่อกํากับโครงการใหเปนไปตามแผนที่วางไวทั้งในดาน ผลงาน 

ดานกําหนดเวลา ดานการควบคุมคาใชจายและการใชจายทรัพยากรของโครงการ 

การบริหารความเสี่ยงกับการตัดสินใจ   

 1. การตัดสินใจทางกลยุทธทางธุรกิจวากําลังดําเนินธุรกิจไดถูกตองหรือไม จะดําเนินโครงการอะไร 

ผลตอบแทนการลงทุนพอเพียงหรือไม มีความเปนไปไดในการจํากัดการลดขนาดขององคกรหรือไม กลยุทธ 

ทางเลือกที่ดีที่สุดของโครงการคืออะไร 
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 2. การตัดสินใจโครงการความเสี่ยงที่สําคัญที่สุดของโครงการคืออะไร การดําเนินโครงการจะ

ประสบ ความสําเร็จตามงบประมาณและระยะเวลาที่กําหนดไวหรือไม จะตรวจสอบและจัดการความเสี่ยง

อยางตอเนื่องไดอยางไร  

 3. การตัดสินใจดานโรงงานหรือกระบวนการ อันตรายจากการดําเนินการตามขั้นตอนคืออะไร จะ 

จัดการปญหาดานสภาพแวดลอมและความปลอดภัยในโรงงานอยางไร เราจะแนใจไดอยางไรวาการกําหนด 

มาตรการดานความปลอดภัยจะมีคาใชจายต่ําสุด การบริหารโครงการจึงตองมีกลยุทธการบริหารความเสี่ยง

เพื่อตัดสินดานธุรกิจ โรงงานและโครงการ ซึ่งจะตองนําไปจัดทําแผนปฏิบัติการและแผนบริหารโครงการ 

การตรวจสอบรายละเอียดโครงการ 

1. ชื่อโครงงาน ควรตั้งชื่อโครงงานอาชีพใหสื่อความหมายไดชัดเจน ครอบคลุมความหมายของ

กิจกรรม อาชีพที่ทําใหชัดเจนวาทําอะไร ไมควรตั้งชื่อโครงงานที่มีความหมายกวางเกินไปตัวอยางเชน 

โครงงานมะละกอ โครงงานทําโคมไฟฟา 

 2. ชื่อผูดําเนินโครงงาน ระบุชื่อผูดําเนินโครงงานในกรณีที่เปนงานกลุมตองระบุหนาที่ความรับผดิชอบ

ของแตละคน และการลงทุนของแตละคนไวใหชัดเจน ซึ่ งทั้งนี้ควรพิจารณาความเหมาะสมในดาน

ความสามารถ โอกาสในการทํางานและกําลังทุนทรัพยสินของแตละบุคคล 

 3. ชื่อที่ปรึกษาโครงการ 

 4. หลักการและเหตุผล หรือความสําคัญของโครงงาน ควรกลาวถึงสภาพชุมชนและความตองการของ 

ตลาดที่เกี่ยวของกับอาชีพตามที่ไดศึกษาและอธิบายวาโครงงานนี้จะสนองความตองการของชุมชนไดอยาง 

 5. วัตถุประสงค จะตองกําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนวา โครงงานอาชีพนี้ผูเขียนจะทําอะไร โดยเขียน

ใหเห็นวากิจกรรมหรือพฤติกรรมที่จะดําเนินการมีอะไรบาง หากมีวัตถุประสงคหลายประการก็ควรเขียนเปน

ขอ ๆ ตามลําดับความสําคัญ 

 6. เปาหมาย กําหนดเปาหมายของผลผลิตในชวงเวลาใหชัดเจนคือ อะไร มีปริมาณเทาใดและคุณภาพ 

เปนอยางไร 

 7. ระยะเวลา กําหนดระยะเวลาตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดการดําเนินโครงงาน 

 8. งบประมาณ จัดททํารายละเอียดรายจายที่เกิดข้ึนในการดําเนินโครงงาน ตั้งแตขั้นตอนแรกจนถึง

ขั้นตอนสุดทาย ซึ่งประกอบดวยตัววัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใช เปนตน 

 9. ขั้นตอนวิธีดําเนินงาน เขียนเปนรายละเอียดขั้นตอนของการทํางาน ตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดโครงงาน 

โดยเขียนเปนแผนปฏิบัติงาน ซึ่งประกอบดวย หัวขอ กิจกรรม ระยะเวลา สถานศึกษา ทรัพยากร/ปจจัยเปน

ตน รายละเอียดดังกลาวจะทําใหผูที่ปรึกษาหรือผูดําเนินงาน ติดตาม กํากับงานไดอยางมีระบบแกไขปญหาได

ทันถวงที 

 10. การติดตามและการประเมินผลเปนวิธีการหรือเทคนิคในการดูแลและควบคุมการปฏิบัติงานให

บรรลุ วัตถุประสงค ทั้งนี้ตองบอกใหชัดเจนวากอนเริ่มทําโครงงาน ระหวางทําโครงงานและหลังการทํา

โครงงาน จะมีการติดตามและประเมินผลอยางไร 
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 11. ผลที่คาดวาจะไดรับใหระบุผลที่จะเกิดขึ้นเมื่อเสร็จสิ้นโครงงาน เปนผลที่ไดรับโดยตรงและผล

พลอย ไดหรือผลกระทบจากโครงงานเปนผลในดานดีที่คาดวาจะไดรับจะตองสอดคลองกับจุดประสงคและ

เปาหมาย 

 การปรับปรุงโครงการ หมายถึง การปรับปรุงโครงการพัฒนาอาชีพที่ไดจัดทําไวแลวใหไดโครงการที่

เปนไปไดมากที่สุด การกํากับติดตามเปนกิจกรรมของผูบริหาร เพื่อหาคําตอบและตอบคําถามและการใช

ทรัพยากรไดครบตามวัตถุประสงค ตามแผนที่กําหนดไวหรือไม 

 โครงงานพัฒนาอาชีพ หมายถึง กิจกรรม งานอาชีพที่จะการดําเนินกิจการไดจัดทําโครงการ เพื่อ

จัดทําขอมูลอาชีพตามที่ตนเองมีความถนัด มีความพรอมและสนใจ แลวลงมือปฏิบัติใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่

กําหนดไว 

การปรับปรุงพัฒนาโครงการจะตองพิจารณา ดังน้ี 

 1. โครงการมีความยืดหยุน คือ สามารถปรับเปลี่ยนไดตามสถานการณ 

 2. โครงการมีความขัดเจน คือ ตองระบุใหชัดเจน ใคร ทําอะไร ที่ไหน เพื่ออะไร เมื่อใด และทํา

อยางไร ใชภาษางาย ๆ 

 3. โครงการมีเหตุผล คือ ตองกําหนดขึ้นอยางมีหลักการและเหตุผลสามารถอธิบายได 

 4. โครงการมีความสอดคลองกับนโยบายขององคกรหรือธุรกิจเพื่อใหการดําเนินงานเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน 

 5. โครงการมีความงายตอการปฏิบัติ 

 6. โครงการประหยัดคาใชจาย 

 7. โครงการมีระยะเวลาที่แนนอน 

 8. โครงการไดรับการยอมรับจากบุคคลที่เกี่ยวของ 

การพัฒนาโครงการประกอบดวยมีขั้นตอน ดังน้ี 

 1. การกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค 

 2. วิเคราะหและประเมินสภาพแวดลอม 

 3. กําหนดแผน 

 4. ปฏิบัติตามโครงการ เปนการนํามาใชในการดําเนินงานอยางจริงจังและตอเนื่อง ใหบรรลุบทบาทที่

กําหนด 

 5. ควบคุมและประเมินตามโครงการ 

ประโยชนของโครงการเมื่อพัฒนาไปสูแผนงานมีดังน้ี 

 1. ชวยใหการทํางานเกิดประสิทธิภาพในการทํางาน คือ ทํางานสําเร็จตามเปาหมายหรือวัตถุประสงค

ที่กําหนดไว  

 2. ชวยใหการดําเนินงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ คือ ทํางานไดผลสูงกวาทรัพยากรที่ใชไป เชน 

เงิน วัสดุอุปกรณ บุคลากร เปนตน 

 3. ชวยประหยัดเวลาในการทํางานใหเสร็จตามเวลาที่กําหนด 
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4. ชวยควบคุมการปฏิบัติงานใหบรรลุตามเปาหมาย 

5. ชวยสงเสริมการทํางานเปนทีม 
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ใบงาน  

 

คําชี้แจง ใหนักศึกษาตอบคําถามตอไปนี้  

1. แผนหมายถึงอะไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….………………………………………………………………………………………………………… 

2. จงบอกประเภทของแผน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….………………………………………………………………………………………………………… 

3. การเขียนโครงการพัฒนาอาชีพ มีข้ันตอนการดําเนินงาน 2 ขั้นตอน คือ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………….………………………………………………………………………………………………………… 

4. ใหนักศึกษายกตัวอยางองคประกอบของโครงการมา 4 หัวขอ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….………………………………………………………………………………………………………… 

5. ใหนักศึกษาบอกประโยชนของการปรับปรุงโครงการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………….……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………….………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ครั้งที่  11 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

สาระพื้นฐาน รายวิชาศิลปศึกษา รหัส ทช11003จํานวน 2 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี  

มาตรฐานการเรียนรู  

  รู เขาใจมีคุณธรรม จริยธรรม ชื่นชม เห็นคุณคาความงาม ความไพเราะ  ธรรมชาติ 

สิ่งแวดลอม ทางทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลปพื้นฐานพื้นบาน สามารถวิเคราะห วิพากษวิจารณไดอยาง

เหมาะสม 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

1 มีความรู ความเขาใจ อธิบาย 
วิเคราะห วิพากษ วิจารณ 
ทัศนศิลปพื้นบาน 

1. ความหมาย ความสําคัญ 

ความเปนมาของทัศนศิลป

พื้นบาน 

2. รูปแบบและวิธีการนํา จุด เสน 

สี แสง- เงา รปูรางและรูปทรงมา 

จินตนาการสรางสรรคประกอบ

ใหเปนงานทัศนศิลปพื้นบาน 

3. รูปแบบและวิวัฒนาการของ

งานทัศนศิลปพื้นบานในดาน 

   -จิตรกรรม 

   -ประติมากรรม 

   -สถาปตยกรรม 

   -ภาพพิมพ 

4. รูปแบบและความงามของ

ทัศนศิลปพื้นบานกับความงาม

ตามธรรมชาติทีเ่กี่ยวกับรูปราง 

รูปทรง เสน สี แสง-เงา และจุด 

ของตนไม ดอกไม กิ่งไม ใบไม 

เปลือกไม ตอไม ทะเล แมน้ํา           

ลําธาร ภูเขา กรวด หิน ดิน 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

  5. ความงามและความซาบซึ้งของ

งานทัศนศิลปพื้นบาน ที่เกิดจาก

เสน จุด แสงเงา รูปราง และ

รูปทรง ทีเ่กิดจากการเลียนแบบ 

ลอกแบบมาจากธรรมชาต ิ

6. รูปแบบและความงามของงาน

ทัศนศิลปพื้นบานที่เกิดจาก 

    - ความคิดสรางสรรคของ

มนุษยที่นําวัตถุหรือวัสดสุิ่งของ

ตางๆ เขามาเสรมิแตงรางกาย

มนุษย 

    - ความคิดสรางสรรคที่นําวัตถุ

หรือวสัดุสิง่ของตางๆ มากตกแตง

ที่อยูอาศัย สถานที่ และ

สิ่งแวดลอม 

7. คุณคาความสําคัญของความดี

งามทางวฒันธรรม ประเพณี และ

ความงามของโบราณวัตถุและ

โบราณสถานในทองถิ่นทีเ่ราเกิด 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

2 1. อธิบายความหมาย 

ความสําคัญ วิวัฒนาการ และ

เลือกชม วิเคราะหวิพากษ 

วิจารณ และการอนุรกัษ

นาฏศิลปพื้นบาน 

 

1.ความหมายความสําคัญ ความ

เปนมา และวิวัฒนาการของ

นาฏศิลปพื้นบานภาคตางๆ 

2.ความคิดเห็นและความรูสึก 

เ กี่ ย วกั บการแสดงนาฏศิล ป

พื้นบานประเภทตางๆ 

3. วิธีเลือกชมการแสดงนาฏศิลป

พื้นบาน เพื่อสรางประโยชนตอ

ตนเอง 

4.ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะ

การแสดงของนาฏศิลปพื้นฐาน 

5.ภาษา ทาทาง และนาฏยศัพท 

6.คุณคาความสําคัญของ

นาฏศิลปพื้นบานของภาคตางๆ 

ที่เกี่ยวกับวฒันธรรม ประเพณ ี

7.อธิบายการอนรุักษนาฏศิลป

พื้นบานของภูมปิญญาทองถิ่น 

ศิลปะวัฒนธรรมประเพณ ี

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

3 1. อธิบายความหมาย 

ประเภท ประวัติความเปนมา 

และการสบืทอดดนตรพีื้นบาน 

1.ความหมายความสําคัญ ความ

เปนมา และวิวัฒนาการของ

เครื่องดนตรีพื้นบานประเภท

ตางๆ 

2.ลักษณะและประเภทของเครือ่ง

ดนตรีพื้นบานประเภทตางๆ 

3. คุณคาของความงามและความ

ไพเราะของเครือ่งดนตรีและเพลง

พื้นบาน 

4.ประวัติความเปนมาของภูมิ

ปญญาทางดานดนตรีและเพลง

พื้นบาน 

5.คุณคา ความรักหวงแหนและ

ตัวอยางภูมิปญญาตลอดจนการ

รวมกิจกรรมทางดนตรีและเพลง

พื้นบาน 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
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รายวิชา ทช11003ศิลปศึกษาจํานวน 2 หนวยกิต 

ระดับประถมศึกษา 

มาตรฐานระดับการเรียนรู 

 รูเขาใจมีคุณธรรม จริยธรรม ช่ืนชม เห็นคุณคาความงาม ความไพเราะ  ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ทาง

ทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลปพื้นฐานพื้นบาน สามารถวิเคราะห วิพากษวิจารณไดอยางเหมาะสม 

หัวเรื่อง  

 ทัศนศิลปพื้นบาน 

ตัวชี้วัด 

 มีความรู ความเขาใจ อธิบาย วิเคราะห วิพากษ วิจารณ ทัศนศิลปพื้นบาน 

ตารางวิเคราะหสาระการเรียนรู 

รายละเอียดเน้ือหา 

ระดับความยากงาย 

หมาย

เหตุ 

งาย 

(ศึกษา 

ดวย

ตนเอง) 

เน้ือหา 

ที่นํามา 

บูรณาการ 

ยาก

มาก 

(สอน

เสริม) 

1.ความหมาย ความสําคัญ ความเปนมาของทัศนศิลปพื้นบาน 

2. รูปแบบและวิธีการนํา จุด เสน สี แสง- เงา รูปรางและรปูทรงมา 

จินตนาการสรางสรรคประกอบใหเปนงานทัศนศิลปพื้นบาน 

3.รูปแบบและวิวัฒนาการของงานทัศนศิลปพื้นบานในดาน 

    -จิตรกรรม 

    -ประตมิากรรม 

    -สถาปตยกรรม 

    -ภาพพิมพ 

4.รูปแบบและความงามของทัศนศิลปพื้นบานกบัความงามตามธรรมชาต ิ

ที่เกี่ยวกับรปูราง รูปทรง เสน สี แสง-เงา และจุด ของตนไม ดอกไม กิ่ง

ไมใบไม เปลือกไม ตอไม ทะเล แมน้ํา ลําธาร ภูเขา กรวด หนิ ดิน 

5. ความงามและความซาบซึ้งของงานทัศนศิลปพื้นบาน ที่เกิดจากเสน  

จุด แสงเงา รูปราง และรปูทรง ที่เกิดจากการเลียนแบบ ลอกแบบมา 

จากธรรมชาต ิ

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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รายละเอียดเน้ือหา 

ระดับความยากงาย 

หมายเหต ุ
งาย 

(ศึกษา 
ดวย

ตนเอง) 

เน้ือหา 
ที่นํามา 
บูรณา
การ 

ยากมาก 
(สอน
เสริม) 

6.รูปแบบและความงามของงานทัศนศิลปพื้นบานที่เกิดจาก 
        - ความคิดสรางสรรคของมนุษยที่นําวัตถุหรือวัสดสุิ่งของตางๆ  
เขามาเสริมแตงรางกายมนุษย 
       -ความคิดสรางสรรคที่นําวัตถุหรือวสัดุสิ่งของตางๆ มากตกแตงที่อยู 
อาศัย สถานที่ และสิง่แวดลอม 
7.คุณคาความสําคัญของความดีงามทางวัฒนธรรม ประเพณี และความงาม 
ของโบราณวัตถุและโบราณสถานในทองถิ่นที่เราเกิด 

  
 
 
 
 
 
 
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ใบความรู  

 นาฏศิลปพื้นบานเปนการแสดงที่เกิดขึ้นตามทองถิ่นตางๆมักเลนเพื่อความสนุกสนานบันเทิงผอน

คลายความเหน็ดเหนื่อยหรือเปนการแสดงที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของประชาชนตามภาคนั้นๆนาฏศิลป

พื้นบานเปนการแสดงที่สะทอนความเปนเอกลักษณของภูมิภาคตางๆของประเทศไทยตามลักษณะพื้นที่

วัฒนธรรมทองถิ่นประเพณีที่มีอยูคูกับสังคมชนบทซึ่งสอดแทรกความสนุกสนานความบันเทิงควบคูไปกับการ

ใชชีวิตประจําวัน 

นาฏศิลปพื้นบานภาคเหนือ 

 การฟอนคือการแสดงนาฏศิลปภาคเหนือที่แสดงการรายรําเอกลักษณที่ดนตรีประกอบมีแตทํานองจะ

ไมมีคํารองการฟอนรําของภาคเหนือมี 2 แบบคือแบบอยางดังเดิมกับแบบอยางที่ปรับปรุงขึ้นใหมการฟอนรํา

แบบดั้งเดิมไดแกฟองเมืองฟอนมานและฟอนเงี้ยว 

1. ฟอนเมือง หมายถึง การฟอนรําแบบพื้นเมืองเปนการฟอนรําที่มีแบบแผนถายทอดสืบตอกันมาประกอบดวย

การฟอนรํา การฟอนมีแตดนตรีกับฟอนไมมีการขับรองเชนฟอนเล็บ ฟอนดาบ ฟอนเจิง ฟอนผีมด ฟอนแงน

เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 
     การแสดงฟอนดาบ 

 

2. ฟอนมาน หมายถึง การฟอนรําแบบมอญหรือแบบพมาเปนการสืบทอดรูปแบบทารําและดนตรีเมื่อครั้งที่

พมาเขามามีอํานาจเหนือชนพื้นเมือง เชน ฟอนพมา ฟอนผีเม็ง ฟอนจาดหรือแสดงจาด หรือลิเกไทยใหญ 

 

 

 

 

 

 
การแสดงฟอนมานมงคล 
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3. ฟอนเงี้ยวเปนการแสดงของชาวไตหรือไทยใหญรปูแบบของการแสดงจะเปนการฟอนรําประกอบกับกลอง 

ยาวฉาบและฆอง เชน ฟอนไต ฟอนเงี้ยว ฟอนกงิกะหลา ฟอนโต 

 

 

 

 

 

 

 

 
ฟอนกิงกะหลา 

 การฟอนรําแบบปรับปรุงใหมเปนการปรับปรุงการแสดงที่มีอยูเดิมใหมีระเบียบแบบแผนใหถูกตอง

ตามนาฏยศัพทใชทวงทาลีลาที่งดงามยิ่งขึ้นอาทิ เชน ฟอนเล็บ ฟอนเทียน ฟอนลองนาน ฟอนเงี้ยว                             

แบบปรับปรุงใหม ฟอนมานมุยเชียงตา ระบําซอ ระบําเก็บใบชา ฟอนสาวไหม เปนตน 

 
ฟอนเล็บ 

ประวัติความเปนมา 

 ฟอนเล็บเปนการฟอนรําที่สวยงามอีกอยางหนึ่งของชาวไทยภาคเหนือเรียกชื่อตามลักษณะของการ

ฟอนผูแสดงจะสวมเล็บที่ทําดวยโลหะทุกนิ้วยกเวนนิ้วหัวแมมือแบบฉบับของการฟอนเปนแบบแผนในคุมเจา

หลวงในอดีตจึงเปนศิลปะที่ไมไดชมกันบอยนักการฟอนรําชนิดนี้ไดแพรหลายในกรุงเทพเมื่อครั้งสมโภชนพระ

เศวตคชเดชดิลกชางเผือกในสมัยรัชกาลที่ 7 เมื่อ พ.ศ. 2470 ครูนาฏศิลปของกรมศิลปากรไดฝกหัดถายทอด

เอาไวและไดนํามาสืบทอดตอกันมา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการฟอนเลบ็นาฏศิลปของภาคเหนือ 
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เครื่องดนตรี 

เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการฟอนเลบ็ไดแกปแนกลองแอวฉาบโหมง 

เครื่องแตงกาย 

เครื่องแตงกายสวมเสื้อคอกลมหรือคอปดแขนยาวผาหนาติดกระดุมหมสไบทบัตัวนุงผาซิ่นพื้นเมืองลายขวาง

ตอตีนจกหรือเชิงซิ่นเกลามวยสูงประดับดวยดอกไมและอบุะสวมสรอยคอและตางห ู

ทารํา 

ทารํามีชื่อเรียกดงันี้ทากงัหันรอนทาเรียงหมอนทาเลียบถ้ําทาสอดสรอยมาลาทาพรหมสีห่นาทายงูฟอนหาง 

โอกาสของการแสดง 

ใชแสดงในโอกาสมงคลงานรื่นเรงิการตอนรบัแขกบานแขกเมือง 

นาฏศิลปพื้นบานภาคกลาง 

เปนศิลปะการรายรําและการละเลนของชนชาวพื้นบานภาคกลางซึ่งสวนใหญมอีาชีพเกี่ยวกบัเกษตรกรรม

ศิลปะการแสดงจงึมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและเพื่อความบันเทิงสนุกสนานเปนการผักผอนหยอนใจจาก

การทํางานหรอืเมือ่เสรจ็จากเทศกาลฤดูเกบ็เกี่ยวเชนการเลนเพลงเกี่ยวขาวเตนดํารําเคียวรําเถิดเทิงรําเหยอย

เปนตนมีการแตงกายตามวัฒนธรรมของทองถิ่นและใชเครื่องดนตรีพื้นบานเชนกลองยาวกลองโทนฉิ่งฉาบกรบั

และโหมง 

รําเหยอย 

ประวัติความเปนมา 

รําเหยอยคือการรําพื้นเมืองที่เกาแกชนิดหนึ่งมีตนกําเนิดที่จงัหวัดกาญจนบรุีแถบอําเภอเมืองอําเภอพนมทวน

ซึ่งยังมีการอนุรักษรูปแบบการละเลนนี้เอาไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแสดงรําเหยอย 
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การรําการรองเพลงเหยอยจะเริ่มดวยการตกีลองยาวโหมโรงเรียกคนกอนวงกลองยาวก็เปนกลองยาวแบบ

พื้นเมืองประกอบดวยกลองยาวฉ่ิงฉาบกรับโหมงมปีที่เปนเครื่องดําเนินทํานองผูเลนรําเหยอยกจ็ะแบงออกเปน

ฝายชายกับฝายหญงิโดยจะมีพอเพลงแมเพลงและลกูคูเมื่อมผีูเลนพอสมควรกลองยาวจะเปลี่ยนเปนจังหวะชา

ใหพอเพลงกับแมเพลงไดรองเพลงโตตอบกันคนรองหรือคนรําก็จะมีผาคลองคอของตนเองขณะที่มกีารรอง

เพลงก็จะมีการเคลื่อนที่ไปยงัฝายตรงขามนําผาไปคลองคอเพื่อใหออกมารําดวยกันสลบักันระหวางฝายชาย

และฝายหญงิคํารองก็จะเปนบทเกี้ยวพาราสีจนกระทั่งไดเวลาสมควรจึงรองบทลาจากทารําไมมีแบบแผนที่

ตายตัวข้ึนอยูกับผูรําแตละคูการเคลือ่นไหวเทาจะใชวิธีสืบเทาไปขางหนากรมศิลปากรไดสืบทอดการแสดงรํา

เหยอยดวยการปรับปรุงคํารองและทารําใหเหมาะสมสําหรบัเปนการแสดงบนเวทหีรือกลางแจงในเวลาจํากัด

จึงเปนการแสดงพื้นเมอืงทีส่วยงามชุดหนึ่ง 

การแตงกาย 

ฝายชายสวมเสื้อคอกลมนุงโจงกระเบนมผีาคาดเอว 

ฝายหญงิสวมเสื้อแขนกระบอกนุงโจงกระเบนมผีาคลองคอ 

คํารองของเพลงเหยอยจะใชฉันทลกัษณแบบงายเหมือนกบัเพลงพื้นบานทั่วไปทีม่ักจะลงดวยสระเดียวกันหรือ

เรียกวากลอนหัวเตียงคํารองเพลงเหยอยจะจบลงดวยคําวาเหยอยจงึเรียกกันวาเพลงเหยอยรําพาดผากเ็รียก

เพราะผูรํามีการนําผาไปคลองใหกับอีกฝายหนึ่งฉันทลักษณของเพลงเหยอยมีเพียงสองวรรคคือวรรคหนากับ

วรรคหลังมสีัมผสัเพียงแหงเดียวเมือ่รองจบ 2 วรรคลูกคูหญงิชายก็จะรองซ้ําดังตัวอยางคํารองเพลลงเหยอย

ฉบับกรรมศลิปากรดังนี ้

 ชายมาเถิดหนาแมมามาเลนพาดผากันเอยพี่ตัง้วงไวทาอยานิ่งรอชาเลยเอยพี่ตั้งวงไวคอยอยาใหวง

กรอยเลย  

 เอยหญิงใหพี่ยื่นแขนขวาเขามาพาดผาเถิดเอย 

 ชายพาดเอยพาดลงพาดที่องคนองเอย 

 หญิงมาเถิดพวกเราไปรํากับเขาหนอยเอย 

 ชายสวยเอยแมคุณอยาชารีบรําออกมาเถิดเอย 

 หญิงรํารายกรายวงสวยดังหงสทองเอย 

 ชายรําเอยรํารอนสวยดังกินนรนางเอย 

 หญิงรําเอยรําคูนาเอ็นดจูรงิเอย 

 ชายเจาเคียวใบขาวพี่รักเจาสาวจริงเอย 

 หญิงเจาเคียวใบพวงอยามาเปนหวงเลยเอย 

 ชายรักนองจรงิรักแลวไมทิ้งไปเลย 
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นาฏศิลปพื้นบานภาคอีสาน 

 เปนการแสดงศิลปะการรําและการเลนพื้นบานภาคอีสานหรอืภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย 

แบงเปน 2 กลุมวัฒนธรรมใหญๆ คือ 

    1. กลุมอีสานเหนือ มีวัฒนธรรมไทยลาวเรียกการละเลนวา “หมอลํา, เซิ้ง และฟอน” เชน ลําเตย                

ลําลอง, ลํากลอนเกี้ยว เซิ้งบั้งไฟ เซิ้งตังตวาย ฟอนภูไท เปนตน ดนตรีพื้นบานที่ใชประกอบไดแก พิณ แคน 

โปงลาง กลองยาว ซอ โหวด ฉ่ิง ฉาบ ฆอง และกรับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟอนภูไท ของชาว จ.สกลนคร 

 

 2. กลุมอีสานใต ไดรับอิทธิพลไทยเขมร มีการละเลนที่เรียกวา เรือมหรือเร็อม เชน เรือมอันเรหรือรํา

สากหรือกระโดสาก สวนละเลนเพลงโตตอบกัน เชน กันตรึม เจรียง อาไย เปนตน วงดนตรี ดนตรีที่ใช

ประกอบไดแก วงมโหรีพื้นบาน ประกอบดวย ซอดวง กลองกันตรึม ปออ ปสไล ฉ่ิง และกรับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรือมอันเรหรือรําสาก 

 

 การแตงกายประกอบการแสดงนาฏศิลปพื้นบานอสีานเปนไปตามวัฒนธรรมของพื้นบาน ลักษณะทา

รําและทวงทํานองดนตรีสวนใหญคอนขางกระซับ รวดเร็ว และสนกุสนาน 
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เซิ้งกระตบิขาว 

เซิ้งกระติบขาว 

 

ประวัติความเปนมา 

 เซิ้งกระติบขาว เปนการละเลนพื้นเมืองของชาวภูไท ที่ตั้งถิ่นฐานอยูแถวจังหวัดสกลนคร และจังหวัด

ใกลเคียง นิยมเลนในโอกาสรื่นเริง ในวันนักขัตฤกษ การแสดงจะเริ่มดวยฝายชายนําเครื่องดนตรี ไดแก แคน 

กลองยาว ฉิ่ง ฉาบ กรับ โหมง มาบรรเลงเปนวงใชทํานองและจังหวะที่สนุกสนานแบบเซิ้งอีสาน สวนฝายหญิง

ก็จะสะพายกระติบขาว (ภาชนะสําหรับบรรจุขาวเหนียวนึ่ง) ออกมารายรําดวยทวงทาตางๆ ซึ่งมีความหมายวา 

การนําอาหารไปใหสามีและญาติพี่นองที่ออกไปทํานา การฟอนรําเซิ้งกระติบไมมีคํารองประกอบเครื่องแตง

กาย ผูหญิงสวมเสื้อแขนกระบอกนุงผาซิ่นตีนจกหมสไบทับเสื้อเกลามวยประดับดอกไมตางหูสรอยคอกําไล

ขอมือขอเทาสะพายกระติบขาว ผูชายที่เปนนักดนตรีสวมเสื้อแขนสั้นสีดําหรือกรมทานุงผาโจงกระเบนสีแดง 

หรือโสรงมีผาคาดเอวโอกาสของการแสดง อาทิ งานบุญประเพณี งานตอนรับแขกบานแขกเมือง งาน

วัฒนธรรม หรืองานเผยแพรวัฒนธรรมไทยในตางประเทศ เปนตน 
 

นาฏศิลปพื้นบานภาคใต 

 เปนศิลปะการแสดงและการละเลนของชาวพื้นบานภาคใตอาจแบงตามกลุมวัฒนธรรมได 2 กลุมคือ

วัฒนธรรมไทยพุทธ ไดแก การแสดงโนรา หนังตะลงุ เพลงบอก และวัฒนธรรมไทยมสุลิม ไดแก ชําเปง ลเิกซลูู 

ซิละ รองเง็ง 
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การแสดงรองเง็ง 

 การแสดงนาฏศิลปพื้นบานภาคใตแบงออกเปนหลายแบบคือ แบบดั้งเดิมและแบบที่ไดรับอิทธิพลจาก

ตางประเทศ 

 1. แบบดั้งเดิมไดรับแบบแผนมาจากสมัยอยุธยา หรือครั้งที่กรุงศรีอยุธยาเสียแกขาศึก บรรดาศิลปน

นักแสดงทั้งหลายก็หนีภัยสงครามลงมาอยูภาคใต ไดนํารูปแบบของการแสดงละครที่เรียกวา ชาตรี เผยแพรสู

ภาคใตและการแสดงดั้งเดิมของทองถิ่น เชน การสวดมาลัย เพลงนา เพลงเรือ เปนตน 

 2. แบบที่ไดรับอิทธิพลจากตางประเทศ ภาคใตเปนพื้นที่ติดตอกับประกาศมาเลเซีย ดังนั้นประชาชนที่

อาศัยอยูแถบชายแดน ก็จะรับเอาวัฒนธรรมการแสดงของมาเลเซียมาเปนการแสดงทองถิ่น เชน ลิเกฮูลู สลา

เปะ อาแวลูตง คาระ กรือโตะ ซัมเปง เปนตน 

 

 
การแสดงซัมเปง 

 

โนรา 

ประวัติความเปนมา 

 โนรา หรอื มโนราห เปนการแสดงที่ยิง่ใหญ และเปนวิถีชีวิตของชาวใตเกือบทกุจังหวัด และนับวาเปน

การแสดงที่คูกับหนังตะลงุมาชานาน ความเปนมาของโนรานั้น มีตํานานกลาวไวหลายกระแส มีตํานานหนึ่ง

กลาววา ตัวครูโนราคนหนึ่งซึง่ถือวาเปนคนแรกนั้น มาจากอยุธยา ชื่อขุนศรัทธา ซึ่งสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ

กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงสันนิษฐานวา คงเปนครูละครที่มีชื่อเสียงของกรุงศรอียุธยา ชวงปลายๆ มีคดี

จนตองถูกลอยแพไปติดอยูเกาะสีชัง ชาวเรือชวยพามายังนครศรีธรรมราชไดใชความสามารถสั่งสอนการแสดง

ละครตามแบบแผนของกรุงศรีอยุธยาและตามคําบอกเลาของขุนอุปถัมภนรากร (พุม เทวา) ก็กลาวในนางนวล

ทองสําลี พระธิดาของทานพระยาสายฟาฟาด ตองโทษดวยการเสวยเกสรดอกบัวแลวเกิดตั้งครรภ จึงถูก

ลอยแพกบันางสนมไปติดอยูที่เกาะสีชัง และประสูติโอรส ซึง่เจาชายนอย ไดรับการสั่งสอนการรายรํา 12 ทา 

จากพระมารดา ซึ่งเคยฝนวามีนางฟามาสอนใหจดจําไว 12 ทา นางก็พยายามจําอยางขึ้นใจ แลวยังไดสั่งสอน

ใหนางสนมกํานลัอีกดวย เจาชายนอยไดเขาไปรําถวายใหพระยาสายฟาฟาดทอดพระเนตร มกีารซกัถามถึง

บิดามารดากร็ูวาเปนหลานขวัญ จึงสงคนไปรบักลับเขาเมอืง 
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การแสดงโนราหรอื มโนราหในภาคใต 

 นางศรีคงคาไมยอมกลับตองมัดเอาตัวขึ้นเรือ เมื่อเรือเขามาสูปากน้ําก็มีจระเขขวางเรือพวกลูกเรือ

ชวยกันแทงจระเขจึงบังเกิดทารําของโนราขึ้นอีกกระบวนทาหนึ่ง แสดงถึงการรําแทงจระเข การเกี่ยวเนื่อง

ระหวางโนรากับละครชาตรีของภาคกลางก็อาจจะซับซอนเปนอันมากคําวา ชาตรี ตรงกับคําวา ฉัตริยะของ

อินเดียใต แปลวา กษัตริย หรือนักรบผูกลาหาญ และเนื่องจากการแสดงตางๆ มักมีตัวเอกเปนกษัตริย จึง

เรียกวา ฉัตริยะ ซึ่งตอมาก็ไดเพี้ยนมาเปนชาตรี หรือละครชาตรี เพราะเห็นวาเปนการแสดงอยางละคร มีผูรู

กลาววาทั้งโนราและชาตรีนาจะเขามาพรอมๆ กัน ทั้งภาคใต และภาคกลาง เหตุที่โนราและชาตรีมีความ

แตกตางกันออกไปบางก็คงเปนไปตามสภาพของวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีของแตละภาค ความนิยมที่

แตกตางกันแตอยางไรก็ตาม สิ่งที่ยังคงเปนเอกลักษณของการแสดงโนรา และชาตรี คือเครื่องดนตรีที่ใชโทน 

(ทน) ฆอง และป  เปนเครื่องยืนพื้น ในภาคกลางมีการใชระนาดเขามาบรรเลงเมื่อครั้ งสมัยรัชกาล

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวนี้เอง ในสมัยเดิมนั้น คําวา โนรา ยังไมไดมีการเรียกจะใชคําวา ชาตรี

แมในสมัยรัตนโกสินทรก็ยังใชคําวา ชาตรีอยูดังคําประพันธของกรมหมื่นศรีสุเรนทร วา 

    “ชาตรีตลุบตลุบทิ้ง กลองโทน 

    รําสะบัดวัดสะเอวโอน ออนแปล 

    คนกรับรับขยับโยน เสียงเยิ่น 

    รองเรื่องรถเสนแห หอขยุม ยาโรย” 

ตอเมื่อไดนําเอาเรื่องพระสุธนมาแสดงกับชาตรี จึงเรียกติดปากวา มโนราหชาตรี ตามช่ือของนางเอกเรื่องสุธน 

ตัวบทละครก็เกิดขึ้นในภาคใต หาไดนําเอามาจากอยุธยาไม ในที่สุดการแสดงโนราจึงกลายจากเรื่องพระสุธน 

ในสมัยตอมาก็มีการนําเอาวรรณคดีพื้นบานเรื่องอื่นมาแสดง แตก็ยังเรียกการแสดงนี้วา มโนราห เมื่อนานเขา

เกิดการกรอนของภาษา ซึ่งเปนลักษณะทางภาษาของภาคใตที่จะพูดถอยคําวั้นๆ จึงเรียกการแสดงนี้วา 

“โนรา”  

 การแสดงโนรานั้นมีทารําสําคัญ 12 ทา แตละคณะก็แตกตางกันออกไปบาง โดยมกีารสอนทารําโนรา 

คือ โดยใชบทประพันธที่แสดงวิธีการรายรําดวยลีลาตางๆ การเชื่อมทา การขยับหรือเขยิบเทา การกลอมตัวต้ัง

วง และการเคลื่อนไหวที่คอนขางรวดเร็ว ในบทรําทาครูสอนมีคํากลอนกลาวถึงการแตงตัวและลีลาตางๆ ดังนี ้
 



120 

 

 

 

 

 

 

 

“ครูเอยครูสอน เสดื้องกรตองา 

ครูสอนใหผูผา สอนขาใหทรงกําไล 

สอนครอบเทริดนอย แลวจับสรอยพวงมาลัย 

สอนทรงกําไล สอนใสซายขวา 

เสดื้องเยื้องขางซาย ตีคาไดหาพารา 

เสดื้องเยื้องขางขวา ตีคาไดหาตําลึงทอง 

ตีนถีบพนัก สวนมือชักเอาแสงทอง 

หาไหนมิไดเสมือนนอง ทํานองพระเทวดา” 

 นอกจากบทรําทาครูสอนแลว ยังมีการประดิษฐทารําเพิ่มเติมขึ้นอีกมากมาย จนถึงการประดิษฐทารํา

สวนตัว และทารําเฉพาะ ไดแก การรําไหวครู รําโรงครู รําแกบท รําบทครูสอน รําปฐมบท รําแทงจระเข รํา

เพลงโค รําเพลงทับเพลงโทน รําคลองหงส เปนตน 

 การแตงกายของโนรา แตเดิมสวมเทริด (เครื่องสวมหัวคลายชฏา) นุงสนับเพลา คาดเจียรบาดมีหอย

หนา ประดับหางอยางมโนราห มีสายคลองวาลประดับทับทรง กรองคอ และสวมเล็บยาวเครื่องดนตรี คือ 

กลอง ทับคู ฆองคู โหมง ฉิ่ง และป โดยการเริ่มบรรเลงโหมโรง จากนั้นเชิญครูรองหนามาน หรือกลาวหนามาน 

เรื่องที่แสดงเรียกเปนภาษาถิ่นวา “กําพรัดหนามาน” จากนั้นจึงเริ่มทําการแสดงโนราแตละคณะจะ

ประกอบดวยผูแสดงประมาณ 15 – 20 คน แตเดิมผูแสดงสวนใหญจะเปนผูชายแตก็มีผูหญิงผสมอยูดวย

โอกาสของการแสดงโนรา ก็แสดงในงานทั่วไป 
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ใบงาน 
เรื่อง  2.1. ประวัติความเปนมาและวิวัฒนาการของเครื่องดนตรีพื้นบานประเภทตางๆ 

 
1.  ดนตรีพื้นบานของภาคเหนือมีอะไรบาง อธิบายมาพอสังเขป 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2.  ดนตรีพื้นบานของภาคตะวันออกเหนือมีอะไรบาง อธิบายมาพอสังเขป 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

3.  ดนตรีพื้นบานของภาคใตมีอะไรบาง อธิบายมาพอสังเขป 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกจิกรรมเรียนรูที่ 12 
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หัวเรื่อง 
นาฏศิลปพื้นบาน 

ตัวชี้วัด 
 อธิบายความหมาย ความสําคัญ วิวัฒนาการ และเลือกชม วิเคราะหวิพากษ วิจารณ และการอนุรักษ

นาฏศิลปพื้นบาน 
ตารางวิเคราะหสาระการเรียนรู 

รายละเอียดเน้ือหา 

ระดับความยากงาย 

หมาย
เหตุ 

งาย 
(ศึกษา 
ดวย

ตนเอง) 

เน้ือหา 
ที่นํามา 
บูรณา
การ 

ยาก
มาก 
(สอน
เสริม) 

1.ความหมายความสําคัญ ความเปนมา และวิวัฒนาการของนาฏศิลปพื้นบาน
ภาคตางๆ 
2.ความคิดเห็นและความรูสึก เกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปพื้นบานประเภท
ตางๆ 
3. วิธีเลือกชมการแสดงนาฏศิลปพื้นบาน เพื่อสรางประโยชนตอตนเอง 
4.ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะการแสดงของนาฏศิลปพื้นฐาน 
5.ภาษา ทาทาง และนาฏยศัพท 
6.คุณคาความสําคัญของนาฏศิลปพื้นบานของภาคตางๆ ที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม 
ประเพณี 
7.อธิบายการอนุรักษนาฏศิลปพื้นบานของภูมิปญญาทองถิ่น ศิลปะวัฒนธรรม
ประเพณี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
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ใบความรู 

การผลิตเครื่องดนตรีพื้นบาน 

ปจจัยหลักของการประกอบอาชีพ 

 สิ่งสําคัญของการเริ่มตนประกอบอาชีพอิสระ จะตองพิจารณาวาจะประกอบอาชีพอิสระอะไร โอกาส

และความสําเร็จมีมากนอยเพียงไร และจะตองเตรียมตัวอยางไรจึงจะทําใหประสบผลสําเร็จ ดังนั้น จึงตอง

คํานึงถึงปจจัยหลักของการประกอบอาชีพ ไดแก 

 1. ทุน คือ สิ่งที่จําเปนปจจัยพื้นฐานของการประกอบอาชีพ โดยจะตองวางแผนและแนวทางการ

ดําเนินธุรกิจไวลวงหนา เพื่อที่จะทราบวาตองใชเงินทุนประมาณเทาไร บางอาชีพ ใชเงินทุนนอยปญหายอมมี

นอย แตถาเปนอาชีพที่ตองใชเงินทุนมากจะตองพิจารณาวามีทุนเพียงพอหรือไมซึ่งอาจ เปนปญหาใหญ ถาไม

พอจะหาแหลงเงินทุนจากที่ใด อาจจะไดจากเงินเก็บออม หรือจากการกูยืมจากธนาคาร หรือสถาบันการเงิน

อื่น ๆ อยางไรก็ตาม ในระยะแรกไมควรลงทุน จนหมดเงินเก็บออมหรือลงทุนมากเกินไป 

 2. ความรู หากไมมีความรูเพียงพอ ตองศึกษาขวนขวายหาความรูเพิ่มเติม อาจจะฝกอบรมจาก

สถาบันที่ใหความรูดานอาชีพ หรือ ทํางานเปนลูกจางคน อื่น ๆ หรือทดลองปฏิบัติดวยตนเองเพื่อใหมีความรู 

ความชํานาญ และมีประสบการณในการประกอบอาชีพนั้น ๆ 

 3. การจัดการ เปนเรื่องของเทคนิคและวิธีการ จึงตองรูจักการวางแผนการทํางานในเรื่องของตัวบุคคล

ที่จะรวมคิด รวมทําและรวมทุน ตลอดจนเครื่องมือ เครื่องใชและกระบวนการทํางาน 

 4. การตลาด เปนปจจัยที่สําคัญมากที่สุดปจจัยหนึ่ง เพราะหากสินคาและบริการที่ผลิตขึ้นไมเปนที่

นิยมและไมสามารถสรางความพอใจใหแกผูบริโภค ไดก็ถือวากระบวนการทั้งระบบไมประสบผลสําเร็จ ดังนั้น

การวางแผนการตลาด ซึ่งปจจุบันมีการแขงขันสูง จึงควรไดรับความสนใจในการพัฒนา รวมทั้ง ตองรูและ

เขาใจในเทคนิคการผลิต การบรรจุและการหีบหอ ตลอดจนการประชาสัมพันธ เพื่อใหสินคาและบริการของ

เราเปนที่นิยมของลูกคากลุมเปาหมาย ตอไป 

ขอแนะนําในการเลือกอาชีพ 

 กอนตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพใด ๆ ก็ตาม ควรพิจารณาอยางรอบคอบ ซึ่งมีขอแนะนํา ดังนี้ 

 1. ควรเลือกอาชีพที่ชอบหรือคิดวาถนัด ควรสํารวจตัวเองวาสนใจ อาชีพอะไร ชอบหรือถนัดดานไหน 

มีความสามารถอะไรบาง ที่สําคัญคือตอง การหรืออยากจะประกอบอาชีพอะไร จึงจะเหมาะสมกับตัวเองและ

ครอบครัว กลาวคือ พิจารณาลักษณะงานอาชีพ และพิจารณาตัวเอง พรอมทั้งบุคคลในครอบครัวประกอบกัน

ไปดวย 

 2. พัฒนาความสามารถของตัวเอง คือ ควรศึกษารายละเอียดของอาชีพที่จะเลือกไปประกอบ ถา

ความรูความเขาใจยังมีนอย มีไมเพียงพอก็ตองทําการศึกษา ฝกอบรม ฝกปฏิบัติเพิ่มเติมจากบุคคล หรือ

หนวยงานตาง ๆ ใหมีพื้นฐานความรูความเขาใจในการเริ่มประกอบอาชีพที่ถูกตอง เพื่อจะไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริงของผูมีประสบการณมากอน จะไดเพิ่มโอกาสความสําเร็จสมหวังในการไปประกอบอาชีพนั้น ๆ 
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 3. พิจารณาองคประกอบอื่นที่เกีย่วของ เชน ทําเลที่ตั้งของอาชีพที่จะทําไมวาจะเปนการผลิต การ

จําหนาย หรือการใหบริการก็ตาม สภาพ แวดลอมผูรวมงาน พื้นฐานในการเริ่มทําธุรกิจ เงินทุน โดยเฉพาะ

เงินทุนตองพจิารณาวามีเพียงพอหรือไมถาไมพอจะหาแหลงเงินทุนจากที่ใด 

อาชีพการผลิตขลุย 

ขลุยจําแนกเปนประเภทตาง ๆ ไดดังนี้ 

 1. ขลุยหลิบหรือขลุยหลีกหรือขลุยกรวด เปนขลุยขนาดเล็กเสียงสูงกวาขลุยเพียงออเปนคูสี่ ใชในวง

มโหรีเครื่องคู เครื่องใหญ และวงเครื่องสายเครื่องคูโดยเปนเครื่องนําในวงเชนเดียวกับระนาดหรือซอดวง

นอกจากนี้ยังใชในวงเครื่องสายปชวาเพราะขลุยหลิบมีเสียงตรงกับเสียงชวาโดยบรรเลงเปนพวกหลัง

เชนเดียวกับซออู 

 2. ขลุยเพียงออ เปนขลุยที่มีระดับเสียงอยูในชวงปานกลาง คนทั่วไปนิยมเปาเลน ใชในวงมโหรีหรือ

เครื่องสายทั่ว ๆ ไป โดยเปนเครื่องตามหรืออาจใชในวงเครื่องสายปชวาก็ไดแตเปายากกวาขลุยหลิบเนื่องจาก

เสียงไมตรงกับเสียงชวาเชนเดียวกับนําขลุยหลิบมาเปาในทางเพียงออตองทดเสียงขึ้นไปใหเปนคู 4 นอกจากนี้

ยังใชในวงปพาทยไมนวมแทนปอีกดวย โดยบรรเลงเปนพวกหนา 

 3. ขลุยอู เปนขลุยขนาดใหญเสียงต่ํากวาขลุยเพียงออสามเสียง ใชในวงปพาทยดึกดําบรรพ ซึ่ง

ตองการเครื่องดนตรีที่มีเสียงต่ําเปนพื้น นอกจากนี้ในอดีตยังใชในวงมโหรีเครื่องใหญ ปจจุบันไมไดใชเนื่องจาก

หาคนเปาที่มีความชํานาญไดยาก 

ลักษณะขลุยที่ดี 

 ขลุยโดยทั่วไป ทําจากไมไผ ซึ่งเปนไมไผเฉพาะพันธุเทานั้น ปจจุบันนี้ไมไผที่ทําขลุยสวนใหญมาจาก

สระบุรี และนครราชสีมา นอกจากไมไผแลวขลุยอาจทําจากงาชาง ไมชิงชัน หรือไมเนื้อแข็งอื่น ๆ และปจจุบัน

มีผูนําพลาสติก มาทําขลุยกันบางเหมือนกัน ในเรื่องคุณภาพนั้น ขลุยที่ทําจากไมไผจะดีกวาขลุยที่ทําจากวัตถุ

อื่นเนื่องจากไมไผเปนรูกระบอกโดยธรรมชาติมีผิวทั้งดานนอกดานในทําใหลมเดินสะดวก เมื่อถูกน้ําสามารถ

ขยายตัวได สัมพันธกับดากทําใหไมแตกงาย นอกจากนี้ผิวนอกของไมไผสามารถตกแตงลายใหสวยงามได เชน 

ทําเปนลายผาปูม ลายดอก ลายหิน ลายเกร็ดเตา เปนตน อีกประการหนึ่งที่สําคัญคือ ไมไผมีขอโดยธรรมชาติ 

ซึ่งโดยทั่ว ๆ ไป จะเห็นวาสวนปลายของขลุยดานที่ไมใชเปานั้นมีขอติดอยูดวยแตเจาะเปนรูสําหรับปรับเสียง

ของนิ้วสุดทายใหไดระดับ สวนของขอที่เหลือจะทําหนาที่อุมลมและเสียง ใหเสียงขลุยมีความกังวานไพเราะ

มากขึ้น ซึ่งถาเปนขลุยที่ทําจากวัสดุอื่นโดยการกลึง ผูทําอาจไมคํานึงถึงขอนี้อาจทําใหขลุยดอยคุณภาพไปได 

ดังที่กลาวมาแลววาขลุยที่ดีควรทํามาจากไมไผ นอกจากนี้ก็ควรพิจารณาสิ่งอื่นๆประกอบไปดวย 

 1. เสียง ขลุยที่ใชไดดีเสียงตองไมเพี้ยนตั้งแตเสียงต่ําสุดไปจนถึงเสียงสูงสุด คือทุกเสียงตองหางกัน

หนึ่งเสียงตามระบบของเสียงไทย เสียงคูแปดจะตองเทากันหรือเสียงเลียนเสียงจะตองเทากัน หรือนิ้วควง

จะตองตรงกัน เสียงแทเสียงตองโปรงใสมีแกวเสียงไมแหนพราหรือแตก ถานําไปเลนกับเครื่องดนตรีที่มีเสียง

ตายตัว เชน ระนาดหรือฆองวงจะตองเลือกขลุยที่มีระดับเสียงเขากับเครื่องดนตรีเหลานั้น 

 2. ลม ขลุยที่ดีตองกินลมนอยไมหนักแรงเวลาเปาซึ่งสามารถระบายลมไดงาย 
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 3. ลักษณะของไมที่นํามาทํา จะตองเปนไมที่แกจัดหรือแหงสนิท โดยสังเกตจากเสี้ยนของไมควรเปน

เสี้ยนละเอียดที่มีสีน้ําตาลแกคอนขางดํา ตาไมเล็กๆเนื้อไมหนาหรือบางจนเกินไป คือตองเหมาะสมกับประเภท

ของขลุยวาเปนขลุยอะไร ในกรณีที่เปนไมไผถาไมไมแกจัดหรือไมแหงสนิท เมื่อนํามาทําเปนขลุยแลวตอไปอาจ

แตกราวไดงาย เสียงจะเปลี่ยนไป และมอดจะกินไดงาย 

 4. ดาก ควรทําจากไมสักทอง เพราะไมมีขุยหรือขนแมวขวางทางลม การใสดากตองไมชิดหรือหาง

ขอบไมไผจนเกินไปเพราะถาชิดจะทําใหเสียงทึบ ต้ือ ถาใสหางจะทําใหเสียงโวงกินลมมา 

 5. รูตางๆบนเลาขลุย จะตองเจาะอยางประณีตตองเหมาะกับขนาดของไมไผไมกวางเกินไป 

ขลุยในสมัยกอนรูตางๆ ที่นิ้วปดจะตองกวานดานในใหเวา คือผิวดานในรูจะกวางกวาผิวดานนอก แตปจจุบัน

ไมไดกวานภายในรูเหมือนแตกอนแลว ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากคนทําขลุย ตองผลิตขลุยคราวละมากๆ ทําให

ละเลยในสวนนี้ไป 

 6. ควรเลือกขลุยที่มีขนาดพอเหมาะกับนิ้วของผูเปา กลาวคือ ถาผูเปามีนิ้วมือเล็กหรือบอบบางก็ควร

เลือกใชขลุยเลาเล็ก ถาผูเปามีมืออวบอวน ก็ควรเลือกใชขลุยขนาดใหญพอเหมาะ 

 7. ลักษณะประกอบอื่นๆ เชน สีผิวของไมสวยงาม ไมมีตําหนิ ขีดขวน เทลายไดสวยละเอียด แตสิ่ง

เหลานี้ก็ไมไดมีผลกระทบกับเสียงขลุยแตอยางใด เพียงพิจารณาเพื่อเลือกใหไดขลุยที่ถูกใจเทานั้น 

ขั้นตอนการทําขลุย 

 1. เลือกไมไผรวกที่มีลําตรง ไมคดงอ มาตัดเปนปลองๆ โดยเหลือนิดหนึ่ง คัดเลือกขนาดตามชนิดของขลุย 

 2. นําไมไผรวกที่ตัดแลวไปตากแดด จนไมเปลี่ยนจากสีเขียวมาเปนสีเหลือง ซึ่งแสดงวาไมไผรวกแหง

สนิท พรอมที่จะนํามาทําขลุย ตากแดดประมาณ 7-10 วัน 

 3. นํากาบมะพราวชุบน้ําแตะอิฐมอญที่ปนละเอียด ขัดไมรวกใหขึ้นมันเปนเงาวาว อาจจะใชทรายขัด

ผิวไมไผรวก กอนจะขัดดวยอิฐมอญก็ได 

 4. ใชน้ํามันหมู หรือน้ํามันพืช ทาผิวไมไผรวกใหทั่ว เพื่อใหตะกั่วที่รอนตัดผิวไมรวกเวลาเท ตอจากนั้น

เอาไมสอดจับขลุยพาดปากกะทะ ซึ่งในกะทะมีตะกั่วหลอมละลายบนเตาไฟ ใชตะหลิวตักตะกั่วที่หลอมเหลว

ราดบนไมไผรวก จะเกิดลวดลายงาม เรียกวา เทลาย 

 5. เมื่อไดลวดลายตามตองการแลว นําขลุยไปวัดสัดสวน 

 6. เจาะรูตามสัดสวน โดยเอาสวานเจาะนํารู แลวเอาเหล็กแหลมเผาไฟจนแดง ตามรูที่ใชสวานเจาะ

นําไวแลว และเจาะทะลุปลองขอไมไผรวกดวย 

 7. เอามีดตอกแกะดากปากขลุย ไมดาก คือ ไมสัก เพราะวาเปนไมที่เนื้อไมแข็ง งายตอการแกะ 

 8. ทําดากปากขลุย อุดปากขลุย โดยใหมีรูสําหรับลมผานเวลาเปา 

 9. เลื่อยใหดากเสมอกับปลายขลุย 

 10. ใชมีดหรือเหล็กปลายแหลม เจาะปากนกแกว ทําไมไผรวกเปนรูปสี่เหลี่ยมใตดากปากขลุย

ประมาณ หนึ่งนิ้วเศษ เราเรียกรูนี้วา รูปากนกแกว 

11. ใชขี้ผึ้งที่หั่นเปนชิ้นเล็กๆ กรอกเขาไปทางดานปลอง ที่ตรงขามกับดากปากขลุยพอประมาณ กะพอวาเมื่อ

ขี้ผึ้งละลาย จะสามารถอุดรูรั่วของลมเปาที่ดากปากขลุยได 
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 12. ใชเหล็กเจาะเผาไฟ แทงเขาทางปลองไปจนถึงดากปากขลุย ความรอนของเหล็ก จะทําใหขี้ผึ้งที่

กรอกเขาไปกอนหนานั้น หลอมละลายเขาตามรอยรั่วตางๆ 

 13. เมื่อขี้ผึ้งเย็นลงและแข็งตัว ใชเหล็กแหยขี้ผึ้งที่อุดรูสําหรับใหลมผาน ตรงดาก 

ประสบการทําขลุยของชุมชนวัดบางไสไก 

 ขลุยบานลาว ( ชุมชนวัดบางไสไก ) ตั้งบานเรือนอยูระหวางริมคลองบางไสไกและวัดหิรัญรูจี แขวง

หิรัญรูจี กลาวกันวาชาวลาวที่ชุมชนบางไสไกนั้น บรรพบุรุษเดิมเปนคนเวียงจันทร เมื่อถูกกวาดตอนมาเปน

เชลยศึกของไทย พวกเขาไดนําความรูในการทําขลุยและแคน ซึ่งเปนเครื่องดนตรีพื้นบานมาดวย เนื่องจาก

บริเวณที่ตั้งรกรากนั้นอยูแถววัดบางไสไก จึงเรียกกันจนติดปากวา "หมูบานลาว" 

 คุณจรินทร กลิ่นบุปผา ประธานชุมชน ผูซึ่งเปนชาวลาวรุนที่ 3 ไดสืบทอดวิชาการทําขลุยตอจากคุณปู

กลาววา "ไมรวกที่ใชทําขลุยตองสั่งตัดจากหมูบานทายพิกุล อําเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เมื่อไดไม

มาแลวจะนํามาตัดเปนทอนตามความยาวของของปลองไม และนําไปตากแดด 15 - 20 วัน เพื่อใหเนื้อไมแหง

สนิท แลวจึงคัดขนาด เลือกประเภท ขัดเงา แลวจึงเจาะรูขลุยโดยใชแคนเทียบเสียง สวนขั้นตอนทําลวดลาย

นั้นใชตะกั่วหลอมใหเหลว แลวใชชอนตักราดลงบนขลุยเปนลวดลายตางๆ เชน ลายพิกุล ลายตอก เปนตน 

จากนั้นจึงแกะปากนกแกวเพื่อตั้งเสียง ทําการดากขลุยโดยการเหลาไมสัก หรือไมเนื้อแข็งอุดเขาไปในรู เวน

ชองสําหรับใหลมเปาผาน ตองทําใหระหวางปากขลุยกับปากนกแกวโคงเปนทองชาง เพื่อใหไดเสียงที่ไพเราะ 

กังวาน แลวจึงทดสอบดูวาไดเสียงที่มาตรฐานหรือไม" 

 ปจจุบันมีครอบครัวที่ประกอบอาชีพทําขลุยประมาณ 20 หลังคาเรือน ดวยคุณภาพและความมี

ชื่อเสียงมาตั้งแตในอดีตของ "ขลุยบานลาว" ลูกคาสวนใหญจึงนิยมมาสั่งทําขลุยถึงในหมูบาน นอกเหนือจาก

การสงขายตามรานจําหนายเครื่องดนตรีไทยที่มีชื่อเสียง 

อาชีพการผลิตแคน 

 แคน เปนเครื่องดนตรีที่มีความเกาแกมากที่สุด เปนเครื่องดนตรีที่มีความนิยมเปากันมาก โดยเฉพาะ

ชาวจังหวัดขอนแกน ถือเอาแคนเปนเอกลักษณชาวขอนแกน รวมทั้งเปนเครื่องดนตรีประจําภาคอีสาน

ตลอดไป และในปจจุบันนี้ชาวบานไดมีการประดิษฐทําแคนเปนอาชีพอยางมากมาย เชน อ.นาหวา 

จ.นครพนม จะทําแคนเปนอาชีพทั้งหมูบาน รวมทั้ง จังหวัดอื่นๆ อีกมากมาย และแคนยังเปนเครื่องดนตรีที่

นํามาเปาประกอบการแสดงตางๆ เชนแคนวง วงโปงลาง วงดนตรีพื้นเมือง รวมทั้งมีการเปาประกอบพิธีกรรม

ของชาวอีสาน เชา รําผีฟา รําภูไท เปนตน รวมทั้งเปาประกอบหมอลํากลอน ลําเพลิน ลําพื้น รวมทั้งหมอลําซิ่ง 

ยังขาดแคนไมได 

ประเภทของแคน 

 แคนเปนเครือ่งดนตรปีระเภทใชปากเปาดูดลมเขา-ออก ทํามาจากไมกูแคนหรือไมซาง ตระกูลไมไผ มี

มากในเทือกเขาภูพวน แถบจังหวัดรอยเอ็ด นครพนม ฝงประเทศลาวและภาคเหนือของไทย ลักษณะนามการ

เรียกชื่อแคนวา “เตา” 
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 แคนแบงตามรปูรางและลักษณะการบรรเลงสามารถแบงออกไดทั้งหมด 4 ชนิด คือ 

 1. แคนหก 

 2. แคนเจ็ด 

 3. แคนแปด 

 4. แคนเกา 

 สวนประกอบของแคน 

 1. ไมกูแคน 

 2. ไมเตาแคน 

 3. หลาบโลหะ (ลิ้นแคน) 

 4. ขี้สูท 

 5. เครือยานาง 

 

ประสบการณของชางฝมือพ้ืนบาน "การทําแคน" 

 

 
 

 นายลา ไพรสน เกิด เมื่อ ป พ.ศ. ๒๔๖๗ อายุ ๘๒ ป อยูบานเลขที่ ๔๕ หมูที่ ๙ บานทุงเศรษฐี ตําบล

นครชุม อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชรไปเที่ยวที่จังหวัดรอยเอ็ด เห็นเขาทําแคน ก็ซื้อมาขาย 

ปรากฎวาขายดี จึงคิดทําเอง โดยไปหัดทําจากแหลงผลิตที่จังหวัดรอยเอ็ด แลวมาทําเอง นายลา ไพรสน ไดยึด

อาชีพเปนชางทําแคน ซึ่งเปนหัตกรรมเครื่องไม หรือผลิตภัณฑเครื่องดนตรีพื้นบานเปนผลิตภัณฑที่มีคุณคาเปน

ภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนกรรมวิธีในการผลิต ยังใชวิธีการพื้นบาน ทําดวยความปราณีตสวยงาม เสียงเพราะ มี

ใหเลือกหลายแบบ ผลิตขึ้นเองจนเปนอาชีพหลัก จนถึงปจจุบัน 

 บุคคลที่สามารถใชสติปญญาของคนสั่งสมความรู ประสบการณ เพื่อการดํารงชีพ และถายทอดจาก

คนรุนหนึ่ง ไปสูคนอีกรุนหนึ่ง ดวยวิธีการตาง ๆ ทั้งทางตรงและทางออม โดยรักษาคุณคาดั่งเดิมไวอยางมี

เอกลักษณ และมีศักดิ์ศรี ทุกคนจะมีหลักการแบบเดียวกันคือ การสืบทอดเชื่อมโยงอดีตมาใชในปจจุบัน แตจะ

มีวิธีการแตกตางกัน ไมมีรูปแบบหรือสูตรสําเร็จใด ๆ แตละทองถิ่นมีการเชื่อมโยงหลากหลายแตกตางกันไป 

ตามสภาพของหมูบาน กอใหเกิดภูมิปญญาทองถิ่น เรียกวา “ปราชญชาวบาน” หากมีการสืบทอด และ

อนุรักษ สงเสริมอยางเปนระบบ ก็สามารถเพิ่มคุณคาทางสังคม และเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจเพื่อเปนการเพิ่ม
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รายไดใหแกประชาชนไดอีกทางหนึ่ง แคน เปนผลิตภัณฑเครื่องดนตรีพื้นบาน วัสดุที่ใชในการผลิตเปนวัสดุ

ธรรมชาติ หาไดจากปาใกลบาน จากการปลูกในทองถิ่น และจากการซื้อหาในทองถิ่นที่ใกลเคียง เชน ไมรวก 

ไมซาง, ซึ่งเปนพืชตระกูลไมไผ ข้ีสุตหรือชันโรง หลาบโลหะ ไมเนื้อแข็ง(สําหรับทําปลองแกนกลาง) ขื่อกลาง

(ทําดวยไมไผสีสุก), หินฟลอไรท(สําหรับทํารอบลิ้น) 

การถายทอดการเรียนรู 

1. สอนบุตรหลานในครอบครัว 

2. เปนวิทยากรภายนอก สอนดานการทําแคน และการเปาแคนใหกับนักเรียนโรงเรียน และผูที่สนใจในตําบล

นครชุม และตําบลใกลเคียงในเขตอําเภอเมืองกําแพงเพชรจังหวัดกําแพงเพชร 

3.อาชีพการผลิตกลองแขก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กลองแขก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีที่มีรูปรางยาวเปนรูปทรงกระบอก ขึ้นหนังสองขางดวย

หนังลูกวัวหรือหนังแพะ. หนาใหญ กวางประมาณ 20 cm เรียกวา หนารุยหรือ "หนามัด" สวนหนาเล็กกวาง

ประมาณ 15 cm เรียกวา หนาตานหรือ"หนาตาด" ตัวกลองหรือหุนกลองสามารถทําขึ้นไดจากไมหลายชนิด

แตโดยมากจะนิยมใชไมเนื้อแข็งมาทําเปนหุนกลอง เชนไมชิงชัน ไมมะริด ไมพยุง กระพี้เขาควาย ขนุน สะเดา 

มะคา มะพราว ตาล กามปู เปนตน ขอบกลองทํามาจากหวายผาซีกโยงเรียงเปนขอบกลองแลวมวนดวยหนัง

จะไดขอบกลองพรอมกับหนากลอง และถูกขึงใหตึงดวยหนังเสนเล็ก เรียกวาหนังเรียดเพื่อใชในการเรงเสียงให

หนากลองแตละหนาไดเสียงที่เหมาะสมตามความพอใจ กลองแขกสํารับหนึ่งมี 2 ลูก ลูกเสียงสูงเรียก ตัวผู ลูก

เสียงต่ําเรียก ตัวเมีย ตีดวยฝามือทั้งสองขางใหสอดสลับกันทั้งสองลูก 

ลักษณะเสียง 

- กลองแขกตัวผู มีเสียงที่สูงกวากลองแขกตัวเมียโดย เสียง "ติง" ในหนามัด และเสียง โจะ ในหนาตาด 

- กลองแขกตัวเมีย มีเสียงที่ต่ํากวากลองแขกตัวผู โดย เสียง ทั่ม ในหนามัด และเสียง จะ ในหนาตาด 

วิธีการบรรเลง 

การบรรเลงนั้นจะใชมือตีไปทั้งสองหนาตามแตจังหวะหรือหนาทับที่กําหนดไว ในหนาเล็กหรือหนาตาด จะใช

นิ้วชี้หรือนิ้วนางในการตี เพื่อใหเกิดเสียงที่เล็กแหลม ในหนามัดหรือหนาใหญ จะใชฝามือตีลงไปเพื่อใหเกิด
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เสียงที่หนักและแนน ซึ่งมีวิธีการบรรเลงที่ละเอียดออนลงไปอีกตามแตกลวิธีที่ครูอาจารยแตละทานจะชี้แนะ

แนวทางการปฏิบัติ 

บุคคลที่ประสบความสําเร็จในการทํากลองแขก 

ครูเสนห ภักตรผอง 

 เครื่องดนตรีไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ อันแสดงออกถึงภูมิปญญาตั้งแตอดีตของบรรพบรุษุ

ไทยที่สืบทอดมาจนถึงปจจุบันนี้ ตามหลักฐานทางประวัติศาสตรตั้งแตสมัยสุโขทัย ไดมีการกลาวถึงการบรรเลง

ดนตรี และเครื่องดนตรีไวในศิลาจารึก ใหเราทราบไดถึงความเจริญรุงเรืองในอดีตกาลวาการรองรําทําเพลง

หรือความเปนคนเจาบทเจากลอน มีสํานวนโวหารเปนนิสัยที่คนไทยซึมซับอยูในสายเลือด เปนความละเมียด

ละไม เสนหแหงวิถีชีวิตแบบไทย ที่เปนเอกลักษณซึ่งชาวไทยสามารถกลาวอางไดอยางภาคภูมิใจ 

ครูเสนห ภักตรผอง เปนชางทํากลองแขกที่มีฝมือ ดวยกรรมวิธีแบบโบราณที่เปนเอกลักษณซึ่งตางจากชางคน

อื่นๆ กลาวคือ เปนขั้นตอนการทํามือทุกอยาง โดยไมใชเครื่องทุนแรงสมัยใหม อีกทั้งรูปลักษณของกลอง ก็

สวยงามพิถีพิถันในรูปทรงสัดสวนและมีเสียงเหมาะสมพอดีทุกเสียง เพราะวัสดุที่นํามาใชลวนเลือกสรรมาจาก

ธรรมชาติ เชนขอบกลองทําจากไมไผขด ตางกับปจจุบันที่ใชพลาสติก หรือไมกลึง ทําใหมีผลตอคุณภาพของ

เสียงสัดสวนและองคประกอบของกลองแขก ดังตอไปนี้ 

 1. หุนกลอง ทําดวยไมเนื้อแข็ง เชน พะยูง ชิงชัน ประดู และอื่นๆนํามากลึงและควาน มีรูปรางยาว

เปนทรงกระบอกความยาว 24 นิ้ว ปากกลองหนาใหญกวาง 8.5 นิ้ว เรียกวา หนารุย หนาเล็กกวาง 7.5 นิ้ว

เรียกวา หนาตาน ความปองของกระพุง 10.5 นิ้วโดยนับจากปากหนารุยลงมา 8 นิ้ว อันเปนเอกลักษณของครู

เสนห ภักตรผอง คือกระสวนที่ไมปองมาก เมื่อขึ้นหนากลองแลวจะดูสมสวน 

 2. ขอบกลอง ทําดวยไมไผขด พันทับดวยหวาย แตปจจุบันเปลี่ยนมาใชเสนพลาสติกแข็งแทน โดยจัก

เปนเสนเล็กๆพันหุมขอบไมไผที่ขดไว ขอบหนาใหญกวาง 9 นิ้ว หนาเล็ก 8 นิ้ว พันหุมขอบดวยหนังวัวทั้ง 4 

หนา เมื่อหุมหนังแลวเรียกวาหนากลองโดยเนนใหขอบกระชับกับปากของหุนกลองไมแบะอา อันเปนกรรมวธิทีี่

เปนภูมิปญญาของครูเสนห เพราะขอบกลองที่กอดกระชับกับหุนกลอง จะชวยใหเสียงกลองดังกังวานข้ึน 

 3. หนังเรียด ทําจากหนังควายที่มีความหนาประมาณ 2 – 3 มิลลิเมตร นํามาตัดเปนเสน ความกวาง 

4 หุน ความยาว 12 เมตร โดยกรรมวิธีโบราณ คือใชมีดตัดดวยมือ ตางจากการใชเครื่องชักเรียดที่ชางสวนใหญ

ใชในปจจุบัน และเอกลักษณของครูเสนหคือหนังเรียดที่เสนไมโตมากทําใหสาวเรงเสียงไดงายและรักษาหนา

กลองไมใหขาดเร็ว โดยเฉพาะหนาตานที่ใชหนังบางจะมีอายุการใชงานยาวนานข้ึน 

 4. หูชอง คือสวนของการผูกปมหนังชวงตนและปลายโดยการนําหนังเรียดที่เหลือมาขดแลวผูกเขากับ

หวงเหล็กอันนับเปนเอกลักษณของกลองแขกครูเสนห เพื่อความสวยงามในการเก็บหนัง ในขณะที่กลองแขก

ของชางอื่นมักใชกรรมวิธีผูกหนังเปนปมแทนการใชหวง การขดวงหนังเขาในหูชองขึ้นอยูกันหนังที่เหลือจาก

การสาวกลองแลว แตไมควรใหยาวจนเกินไป ประมาณไมเกิน 2 ฟุต เมื่อมวนเก็บเปนวงกลมจะดูสวยงาม 

กรรมวิธีในการทํากลองแขก มี 5 ข้ันตอนคือ 

 1. การทําขอบกลองดวยไมไผ 

 2. การมวนหนากลอง 
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 3. การตัดหนังเรียด 

 4. การขึ้นกลอง 

 5. การสาวกลอง 

ขั้นตอนที่สําคัญ ไดแก การทําขอบและการมวนหนากลอง เอกลักษณของกลองแขกมีดังนี ้

 1. รูปทรงสวยงามไดสัดสวนพอเหมาะ 

 2. เสียงดังกังวานทุกเสียงถูกตองตามความนิยม 

 3. ทนทานไมขาดงายมีอายุการใชงานยาวนาน 
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ใบงาน  
เรื่อง  2.2 ลักษณะและประเภทของเครื่อง ดนตรีพื้นบานประเภทตางๆ 

 
1. ใหนักศึกษาติดรูปภาพเครื่องดนตรีที่ตนเองชอบ  พรอมอธิบายลักษณะและประเภท ของดนตรีพื้นบาน

ประเภทนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

รูปเคร่ืองดนตรี 
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2. ใหนักศึกษาบอกชื่อศิลปนช่ือดังพื้นบานของไทย พรอมบอกชื่อผลงานที่โดดเดน 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกจิกรรมเรียนรูที่ 13 
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หัวเรื่อง ดนตรีพื้นบาน  
ตัวชี้วัด 
 อธิบายความหมาย ประเภท ประวัติความเปนมา และการสืบทอดดนตรีพื้นบาน 

ตารางวิเคราะหสาระการเรียนรู 

รายละเอียดเน้ือหา 

ระดับความยากงาย 

หมาย
เหตุ 

งาย 
(ศึกษา 
ดวย

ตนเอง) 

เน้ือหา 
ที่นํามา 
บูรณา
การ 

ยากมาก 
(สอน
เสริม) 

1.ความหมายความสําคัญ ความเปนมา และวิวัฒนาการของเครื่องดนตรี
พื้นบานประเภทตางๆ 
2.ลักษณะและประเภทของเครื่องดนตรีพื้นบานประเภทตางๆ 
3. คุณคาของความงามและความไพเราะของเครื่องดนตรีและเพลงพื้นบาน 
4.ประวัติความเปนมาของภูมิปญญาทางดานดนตรีและเพลงพื้นบาน 
5.คุณคา ความรักหวงแหนและตัวอยางภูมิปญญาตลอดจนการรวมกิจกรรม
ทางดนตรีและเพลงพื้นบาน 

 
 
 
 
 
 
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ใบความรู 

 ในเขตพื้นที่กรงุเทพมหานคร มีแหลงซื้อขายเครื่องดนตรีไทย อยูมากมาย มีทั้งรานขายปลีก และ ราน

ขายสง เชน ศึกษาภัณฑพาณิชย ถนนราชดําเนิน และ ถนนลาดพราว รานสยามวาทิต ถนน อรุณอัมรินทรราน

ดุริยบรรณ ถนนสุโขทัย หางพัฒนศลิปการดนตรีและละคร ถนนสามเสนบางกระบือ รานภมรรุงโรจน สาขา

เซ็นทรัลปนเกลา และ ดิโอลดสยามพลาซา รานจหิรรษาดิโอลดสยามพลาซา รานสมชัยการดนตรี ซอยวัดยาง

สุทธาราม ถนนพรานนา ใกลสามแยกไฟฉาย นอกจากนั้นจะมีอยูที่ยานเวิ้งนาครเขษม ยานหลัง

กระทรวงกลาโหม ถนนอัษฎางค ริมคลองหลอด ยานสวนจตุจักร เปนตน ที่อยูของชางทําเครือ่งดนตรีในเขต

กรุงเทพมหานคร 

นายสมชัย ขําพาลี 795/3 ซอยวัดยางสุทธาราม ใกลสามแยกไฟฉาย ถนนพรานนก แขวงบานชางหลอ เขต

บางกอกนอย กรงุเทพฯ 10700 โทร 4112528 ทําการผลิต เครื่องดนตรีไทยทุกชนิด ขายสงและปลีก มี

โรงงานอุตสาหกรรมเครื่องดนตรทีี่จงัหวัดกาญจนบรุี และ เปดกิจการราน "สมชัยการดนตรี" ดวย 

1. นายจํารัส (ชางนพ) สุริแสง 30 ซอยชัยวัฒนะ ถนนวุฒากาศ แขวงบางคอ เขตบางขุนเทียน 

กรุงเทพมหานคร โทร 4771359 ทําการผลิต ซอดวง รูปสวย คุณภาพดี มีสลักชื่อ "ชางนพ" ฝงไวดวย 

2. นายวินิจ (ชางเล็ก) พกุสวัสดิ์ 478/1 หมู 10 ซอยเพชรเกษม 67 ถนนเพขรเกษม แขวงบางแค เขตบางแค 

กรุงเทพมหานคร 10160 โทรศัพท 4215699 01 - 8277718 ทําการผลิต ขิมตอลายไม จะเข ซอดวง ซออู 

และ ขลุยปรับเสียง 

จังหวัดนนทบุร ี

1. นางองุน บัวเอี่ยม 81/1 ซอยมิ่งขวัญ 5 ถนนติวานนท 2 ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี โทรศัพท 5261352 

ทําการผลิต อังกะลงุ 

2. นายพัฒน บัวทั่ง 49/2 หมู 5 รานดุริยศัพท ถนนประชาราษฎร ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 ทํา

การผลิต อังกะลงุ ขิม ฆอง 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

1. นายสมบุญ เกิดจันทร 34 หมู 7 ต.พระขาว อ. บางบาล จ. พระนครศรีอยุธยา ทําการผลิต และ ตกแตง

เครื่องปพาทยมอญ ลงรกั ปดทอง ปดกระจก และ ขับรอง 

2. นายประหยัด (ลุงตอ) อรรถกฤษณ48/12 หมู 2 ต.ทาวาสุกรี อ.เมือง จ.พระนครศรีอยุธยา โทรศัพท 035 - 

243552 ทําการผลิต หนงัเพื่อขายสงตอขึ้นหนากลอง 

จังหวัดสุพรรณบรุ ี

1. นายชวน บุญศรี 87 หมู 1 ต.ตะครา อ.บางปลามา จ.สพุรรณบรุี โทรศัพท 035 - 587843 ทําการผลิต 

อังกะลุง และ ทําผืนระนาด 

129 

จังหวัด เพชรบรุ ี

1. นายลภ ปญญาสาร 50 หมู 1 ต. หวยโรง อ. เขายอย จ. เพชรบรุี ทําการผลิต กลองยาว กลองทัด กลอง

แขก กลองตุก โทน รํามะนา เปงมาง ตะโพน 
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จังหวัดนครปฐม 

1. นายสวาท มั่นศรีจันทร 26/37 ต.บางแขม อ. เมือง จ. นครปฐม 73110 โทรศัพท 034 - 272881 ทําการ

ผลิต ผืนระนาดเอก ระนาดทุม 

2. นายเชาว ชาวนาเปา 23/1 ม 6 ต. ทาตลาด อ.สามพราน จ. นครปฐม 73110 โทรศัพท 034 - 321231 

ทําการผลิต ซอสามสาย ซอดวง ซออู ผลิตจากไมและงา 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

1. นายประหยัด จาบกลุ 121 หมู 13 ต. ดงนอย อ. ราชสาสน จ. ฉะเชิงเทรา ทําการผลิต ผืนระนาดเอก ผืน

ระนาดทุม 

2. นายทอง อยูสิทธิ 1 หมู 4 ต.หัวลําโพง อ.แปลงยาว จ. ฉะเชิงเทรา โทรศัพท 038- 853326 ทําการผลิต ผืน

ระนาดเอก ผืนระนาดทุม 

จังหวัดนครนายก 

1. นายพิบูลย (เกง) นิลวิไลพันธ 42/1 หมู 8 ต.ศรีนาวา อ. เมือง จ. นครนายก 26000 โทรศัพท 037 - 

313261 ทําการผลิต หลอลูกฆอง ไทย มอญ จําหนายรานฆอง 

จังหวัดพิษณุโลก 

1. นายพลอย อ่ําคุม 215 หมู 6 ต.หัวรอ อ. เมือง จ พิษณุโลก 65000 โทรศัพท 055-213166 ทําการผลิต ซอ

ดวง ซออู 

จังหวัด รอยเอ็ด 

1. นายเคน สมจินดา 39 หมู 5 ต. ศรีแกว อ. เมือง จ. รอยเอ็ด 45000 โทรศัพท01-4180241 ทําการผลิต 

แคน มีชื่อเสียงมาก (พอเคน ทําแคน) เคยไปสาธิตที่อเมริกา 

จังหวัด กาฬสินธุ 

1. นายเปลื้อง ฉายรัศมี (ศิลปนแหงชาติ) 229/4 ถนนเกษตรสมบูรณ ต. กาฬสินธุ อ. เมือง จ. กาฬสินธุ 

46000 โทรศัพท 043 - 820366 ทําการผลิต พิณ โปงลาง พิณเบส หมากกะโลง โปงลางเหล็ก โปงลางไมไผ 

และ ทําการสอนที่วิทยาลัยนาฎศิลปกาฬสินธุจงัหวัดสงขลา 

1. นายอรุณ บันเทิงศลิป 24/1 หมู 1 ต.คลองอูตุเภา อ. หาดใหญ จ. สงขลา ทําการผลิต โหมงฟาก และ ราง

โหมง 

2. นายธรรม ทองชุมนมุ 695 หมู 2 ถนนรัตภูมิ ต. ควนเนียง อ. ควนเนียง จ. สงขลา ทําการผลิต กลองยาว 

และ กลองจงัหวัดเชียงใหม 

1. นายบุญรัตน ทิพยรัตน 108 หมู 10 ซอยชมจันทร ถนนเชียงใหม ฮอด ต. ปาแดด อ. เมือง จ.เชียงใหม 

50100 โทรศัพท 053-281917 ทําการผลิต เครื่องสายไทยทุกชนิด เครื่องดนตรีพื้นเมืองเหนอืทุกขนิด 

บัณเฑาะว กระจับป (สัดสวนแบบโบราณ) พิณเปยะ พิณน้ําเตา ทําซอสามสายกะลาดัด ข้ึนหนาซอดวยหนัง

แพะ และรบัซอม 
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2. นายวิเทพ กันทิมา 106 หมู 20 บานน้ําโทง ต. สบแมขา อ. หางดง จ. เชียงใหม 50200 หรือ วิทยาลัย

นาฎศิลปเชียงใหม ถนนสุริยวงศ ต. หายยา อ. เมอืง โทรศัพท 053-271596 ทําการผลิตเครื่องสายไทยทุก

ชนิด และเครื่องดนตรีพื้นเมืองจังหวัดลําพูน 

1. พอหลวงป สิทธิมา 49 หมู 10 หมูบานน้ําเพอะพะ ต. สายหวยกราน - หนองปลาสวาย อ. บานโฮง จ. 

ลําพูน 51130 โทรศัพท 053-591330 ผลิต กลองหลวง กลองสบสัดชัย กลองปเูจ รับทําหนากลอง ฉาบ ฉิ่ง 

ฆอง 

จังหวัดลําปาง 

1. นายมานพ ปอนสืบ 833/1 หมู 5 บานแมทะ ต. ทุงฝาย อ. เมือง จ. ลําปาง โทรศัพท 054-358483 ผลิต 

ขิมสาย 
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ใบงานที่  12  นาฏศิลปพื้นบาน 

1.  นาฏศิลปพื้นบานของภาคเหนือมีอะไรบาง อธิบายมาพอสังเขป 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

2.  นาฏศิลปพื้นบานของภาคตะวันออกเหนือมีอะไรบาง อธิบายมาพอสังเขป 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

3.  นาฏศิลปพื้นบานของภาคกลางมีอะไรบาง อธิบายมาพอสังเขป 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

4. ใหนักศึกษาอธิบายแนวทางการอนุรักษนาฏศิลปพื้นบานพอสังเขป 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

แนวทางการแกไขปญหา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกจิกรรมเรียนรูที่ 14 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   

ระดับประถมศึกษาภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2563 

สาระการพัฒนาสังคม รายวิชาประวัติศาสตรชาติไทย  รหัส สค12024จํานวน 3 หนวยกิต   

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

  มาตรฐานการเรียนรู 

 มีความรู ความเขาใจ ตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร การเมือง 

การปกครอง ในทองถิ่น ประเทศ   และนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เพื่อความมั่นคง

ของชาติ 

ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

1. 

 

1.อธิบายความหมาย 

ความเปนมาและความสําคัญ

ของสถาบันหลกัของชาติ 

2. บอกความเปนมาของชาติ

ไทย 

3. อธิบายเสรีภาพในการนับ

ถือศาสนาของไทย 

4.บอกและยกตัวอยาง 

บุญคุณของพระมหากษัตริย

ไทยตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา 

ธนบุรีและรัตนโกสินทร 

 

 

1. ความหมาย ความเปนมาและ

ความสําคัญของสถาบันหลัก 

ของชาติ  

2 ความเปนมาของชนชาติไทย  

3เสรีภาพในการนับถือศาสนา

ของไทย 

4.บุญคุณของพระมหากษัตริย

ไทยตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา 

ธนบุรี ละ รัตนโกสินทร 

4.1 สมัยสุโขทัย 

4.2 สมัยอยุธยา 

4.3สมัยธนบรุ ี

4.4.สมัยรัตนโกสินทร 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
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ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

2. 

 

1.บอกชื่อพระมหากษัตริย

ไทยในสมัยสุโขทัย 

2.บอกพระราชประวัติและ

พระกรณียกิจที่สําคัญของ

พระมหากษัตริยไทยใน

สมัยสุโขทัย 

2.1.พอขุนศรีอินทราทิตย 

2.2.พอขุนรามคําแหง

มหาราช 

2.3พระมหาธรรมราชที่ 1 

(พญาลิไท) 

3.บอกวีรกรรมของบรรพ

บุรุษสมัยสโุขทัย 

1.พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัย 

2.พระราชประวัติและพระราชกรณีย

กิจทีส่ําคัญของพระมหากษัตริย 

สมัยสุโขทัย 

2.1 พอขุนศรีอินทราทิตย 

2.2. พอขุนรามคําแหงมหาราช 

2.3พระมหาธรรมราชที่ 1(พญาลิไท) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

  

3. 1.บอกและยกตัวอยาง

วัฒนธรรมสมัยสุโขทัยได

อยางนอย 3 เรื่อง 

2.บอกแนวทางในการสบื

สานวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย 

3.แสดงความคิดเห็นใน

การสบืสานมรดกทาง

วัฒนธรรมสมัยสุโขทัยสู

การปฏิบัติไดอยางนอย 1 

เรือง 

1.มรดกทางวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย 

1.1 ประเพณลีอยกระทง เผาเทียน 

เลนไฟ 

1.2 พนมเบี้ย พนมหมาก พนม

ดอกไม 

1.3 ลายสือไทย 

1.4. ไตรภูมิพระรวง 

1.5 เครื่องสังคโลก 

1.6 ประเพณกีิน 4 ถวย(ไขกบ นก

ปลอย มะลลิอย อายตื้อ) 

1.7ดนตรีไทยและดนตรีพื้นบานสมัย

สุโขทัย 

1.8สถาปตยกรรมและประตมิากรรม

สมัยสุโขทัย 

      1.เจดียสมัยสุโขทัย 

      2.พระพุทธรปูสมัยสโุขทัย 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
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ที ่
ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

4. 

 

เหตุการณทางประวัติศาสตร

สมัยสุโขทัย 

1.อธิบายวิธีบริหารจัดการ

น้ําสมัยสโุขทัย 

2.ยกตัวอยางการประยกุตใช

การอยูกบัน้ําในสมัยโบราณ

กับชีวิตประจําวัน 

2.แนวทางในการสืบสานมรดกทาง

วัฒนธรรมสมัยสุโขทัย 

 

1.ความเปนมาของประวัติศาสตร

การบริการจัดการน้ํา 

2.การอยูกบัน้ําสมัยโบราณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการพัฒนาสังคม รายวิชาประวัติศาสตรชาตไิทย รหัสวิชา สค12025 

ระดับ ประถมศึกษาจํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง  ความภูมิใจในความเปนไทย 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

14 

 

 1.อธิบายความหมาย 

ความเปนมาและ

ความสําคัญของสถาบัน

หลักของชาติ 

2. บอกความเปนมาของ

ชาติไทย 

3. อธิบายเสรีภาพในการ

นับถือศาสนาของไทย 

4.บอกและยกตัวอยาง 

บุญคุณของ

พระมหากษัตริยไทย

ตั้งแตสมัยสุโขทัย 

อยุธยา ธนบุรีและ

รัตนโกสินทร 

 

1. ความหมาย ความเปนมา

และความสําคัญของสถาบัน

หลักของชาติ  

2 ความเปนมาของชนชาติไทย  

3เสรีภาพในการนับถือศาสนา

ของไทย 

4.บุญคุณของพระมหากษัตริย

ไทยตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา 

ธนบุรี ละ รัตนโกสินทร 

4.1 สมัยสุโขทัย 

4.2 สมัยอยุธยา 

4.3สมัยธนบุรี 

4.4.สมัยรัตนโกสินทร 

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

1.ครูและนักเรียนพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความรูเดิมเรื่องความเปนมาของชนชาติ

ไทยและพระปรีชาสามารถของ

พระมหากษัตริย 

2. ครูบอกขอบขายเนื้อหาวิชา

ประวัติศาสตรชาติไทยระดับประถม

และกระบวนการเรียนรูรายวิชา 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

1. ครูใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอน

เรียน เพือ่วัดความรูความสามารถกอนเรียน 

2. ครูบรรยายประกอบภาพเรือ่งความ

ภาคภูมิใจในความเปนไทย แลวแจกใบ

ความรู 

1.ใบความรู  

2.หนังสือแบบเรียน 

แหลงการเรียนรู/

สืบคนขอมลูเพิ่มเตมิ 

1.หองสมุดประชาชน 

2.กศน.ตําบล 

3.แหลงขอมูล

สารสนเทศ 

4.internet 

5.สื่อสิง่พิมพ 

โทรทัศน วิทยุ 

หนังสือวารสารตางๆ 

6.แหลงเรยีนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การตรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ใบความรู 

ความหมาย ความเปนมา และความสาํคัญของสถาบันหลักของชาต ิ

 ปจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปจจุบัน นับแตชนชาติไทยไดตั้งถิ่นฐานมั่นคงในผืน

แผนดินไทย บรรพบุรุษของเราไดรวมกันรักษาเอกราชและอธิปไตยการเรียนรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรจะทําให

เกิดความรักความภูมิใจในชาติบานเมืองของตน ใหเรารูถึงความเสียสละของบรรพบุรุษที่ไดสรางบานเมืองมา 

รักษาชาติบานเมืองไวดวยชีวิต สรางสมวัฒนธรรมอันดีงามมาสูรุนลูกหลาน จึงกอใหเกิดความภูมิใจ รักและ

หวงแหน อนุรักษและสืบสานสิ่งที่ดีงามไปยังลูกหลานของเราตอไป ตัวอยาง ตํานานพื้นบาน พื้นเมือง ที่นํามา

จัดพิมพเผยแพร  

 คนเชื้อสายจีนในไทยความหมายของชาติพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดให

ความหมายของชาติไววากลุมชนที่มีความรูสึกในเรื่องเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ประวัติศาสตร ความเปนมาของ

ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมเดียวกัน หรืออยูในปกครองของรัฐบาลเดียวกันนอกจากนี้ ยังหมายถึง 

แผนดินที่มีประชาชนยึดครอง มีอาณาเขตที่แนนอน มีการปกครองเปนสัดสวน มีผูนําเปนผูปกครองประเทศ

และประชาชนทั้งมวล ดวยกฎหมายที่ประชาชนในชาติกําหนดขึ้น เชน ประเทศไทยมีการปกครองแบบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ มีวัฒนธรรม และ

จารีตประเพณีเปนเอกลักษณประจําชาติของตนเอง สืบทอดจากบรรพบุรุษเปนเวลายาวนาน ผูที่มีความรัก

ชาติจะชวยกันปกปองรักษาชาติไมใหศัตรูมารุกรานหรือทําลาย เพื่อใหลูกหลานไดอยูอาศัยตอไปภาพเขียน

ประกอบโคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง สงครามยุทธหัตถีระหวางสมเด็จพระนเรศวรมหาราชกับมหา

อุปราชแหงกรุงหงสาวดีเขียนขึ้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  

 ความหมายของศาสนาศาสนา ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 

หมายถึง ลัทธิความเชื่อของมนุษยอันมีหลัก คือ แสดงกําเนิดและความสิ้นสุดของโลก อันเปนไปในฝายปรมัตถ

ประการหนึ่ง แสดงหลักธรรมเกี่ยวกับบุญบาปอันเปนไปในฝายศีลธรรมประการหนึ่ง พรอมทั้งลัทธิ พิธีที่

กระทําตามความเห็นหรือตามคําสั่งสอนในความเชื่อถือนั้น ๆนอกจากนี้ ศาสนา หมายถึง คําสอนของพระ

ศาสดาแตละพระองค ศาสนาทุกศาสนามีไวเพื่อใหมนุษยละชั่วประพฤติดี ผูที่นับถือศาสนาจะเปนผูนําคําสอน

ของแตละศาสนาไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ละความชั่ว ทําความดีและทําจิตใจใหสะอาดปราศจาก

ความเศราหมอง คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง สวนผูที่ไมนําคําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติจะ

เปนผูที่มีกิเลส ปลอยใหความโลภ ความโกรธ ความหลงมาครอบงําจิตใจ  

 ความหมายของพระมหากษัตริยตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 

หมายถึงราชา พระเจาแผนดิน คนในวรรณะที่ 2 แหงสังคมฮินดู ซึ่งมี 4 วรรณะ ไดแก วรรณะพราหมณ

วรรณะกษัตริย วรรณะแพศย และวรรณะศูทร 

 พระมหากษัตริย หมายถึง พระเจาแผนดินผูเปนประมุขของประเทศ มีหนาที่ปกครองประชาชน

พลเมืองในประเทศนั้น ใหอยูดีมีสุขตามกฎหมาย ตามครรลองธรรม จารีตประเพณีวัฒนธรรมของชาตินั้น ๆ

สังคมอิสลาม 6 สมเด็จพระมหากษัตริยาธิราชเจาในพระบรมราชจักรีวงศ ความสําคัญของสถาบันหลักของ

ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยการศึกษาวิชาประวัติศาสตรเปนสิ่งจําเปนที่บุคคลนั้นตองทราบและมีความ
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เขาใจประวัติความเปนมาหรือวิวัฒนาการของสังคมของตนเองในเรื่องเหตุการณหรือปรากฎการณที่เกี่ยวของ

กับพฤติกรรมของมนุษยชาติในอดีต อันจะเปนบทเรียนหรือแนวทางในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันและ

เตรียมพรอมสําหรับอนาคตการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย ทําใหเราทราบวาแผนดินไทยที่เราอาศัยอยูนั้น

เปนแผนดินที่ประเสริฐที่สุดที่มีสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนศูนยรวมดวงใจของคนในชาติคุณคา

 ความสําคัญของชาติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) พระองคไดใหคํา 

จํากัดความของชาติไววา “การที่จะเปนชาติได ตองมีองคประกอบ 2 สิ่ง ไดแก คนและแผนดิน ถาขาดสิ่งหนึ่ง

สิ่งใดจะเปนชาติไมได เชน ถาแผนดินใดไมมีคนอาศัยอยู จะจัดวาเปนที่รกราง แตหากมีแตคนไมมีผืนแผนดิน

จะเรียกวาผูอพยพหรือชนกลุมนอยที่มาอาศัยแผนดินผูอื่นกับชนตางเผาหรือเชื้อชาติอื่นที่มีจํานวนมากกวา”  

 ความสําคัญของสถาบันชาติ  

 1. เปนที่อยูอาศัยของผูคนในชาติน้ัน ๆ  

 2. มีประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามที่สืบทอดจากรุนสูรุน ศิลปะแขนงตาง ๆที่แสดงถึงความเปนตัวตน

และความเปนไทย  

 3. มีภาษา มีขนบธรรมเนียม อันเปนเอกลักษณรวมถึงวิถีชีวิตที่แสดงถึงความเปนชาติ  

 4. มีประวัติศาสตร อารยธรรม มีบันทึกเรื่องราวความเปนมาของคนในชาติจากอดีตถึงปจจุบันที่แสดง

ถึงความเปนชาติ  

 5. คนในชาติมีความภาคภูมิใจ ประพฤติตนอยูในจารีตอันดีงาม และมีความสุขสงบเกิดขึ้นในชาติ

บานเมืองความสําคัญของสถาบันศาสนาศาสนาเปนสถาบันที่สําคัญของคนในชาติ ไมวาศาสนาใด ลวนแตมี

ลักษณะรวมที่สําคัญ คือ สอนใหคนเปนคนดี มีศีลธรรมประจํา ใจ อยูในสังคมไดอยางมีความสุข อีกทั้งยังเปน

ที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ และมีหลักในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง และปลอดภัย ดังนั้น ศาสนาจึงเปนเรื่องที่

เกี่ยวของกับชีวิตของมนุษย  

 ความสําคัญของศาสนา ไดแก  

 1. ศาสนามีคําสั่งสอนใหมนุษยประพฤติปฏิบัติในทางที่ถูกตอง เปนประโยชนตอตนเอง สังคม และ

ประเทศชาติ  

 2. ศาสนาเปนที่เกิดแหงศีลธรรม จรรยา และขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามเปนเครื่องประกอบให

เกิดความสามัคคี มีเอกลักษณ อารยธรรม และวัฒนธรรมอันดีงามเปนของตนเอง  

 3. ศาสนาเปนเครื่องบําบัดทุกข และบํารุงสุขใหแกมนุษย ทั้งทางรางกายและจิตใจ ทําใหมีความสงบ

สุขในชีวิต  

 4. ศาสนาชวยใหชีวิตครอบครัวอบอุน เปนพลังใหมนุษยสามารถเผชิญชีวิตดวยความกลาหาญ  

 5. ศาสนาชวยยกระดับจิตใจใหเปนผูควรแกการเคารพนับถือ ชวยสรางจิตสํานึกในคุณคาของความ

เปนมนุษยในสังคม  

 6. ศาสนาชวยสรางมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน ชวยขจัดชองวางทางสังคม สรางความไววางใจซึ่งกัน

และกันใหเกิดขึ้น เปนรากฐานแหงความสามัคคี รวมแรงรวมใจกันพัฒนาชุมชน และสรางความสงบสุข ความ

มั่นคงใหแกชุมชน  
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 7. ศาสนาชวยใหคนในชาติมีความสามัคคีปรองดอง ความสุขสงบและสันติสุขของชีวิต คือ หมดทุกข

โดยสิ้นเชิงได  

 8. ศาสนาเปนมรดกล้ําคาของมนุษยชาติ เปนความหวังและวิถีทางสุดทายในการอยูรอดของมวล

มนุษยชาติศาสนาคริสต  

 9 ประโยชนของศาสนาเมื่อมนุษยไดนําหลักศาสนาไปประพฤติปฏิบัติในวิถีชีวิตของตนอยางสม่ําเสมอ

แลวยอมกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง และผูอื่น ดังนี้  

  1. ชวยทําใหคนมีจิตใจสูง มีหลักคิดวิเคราะหกอนตัดสินใจทําเรื่องที่ดีและไมดี  

  2. ชวยใหคนมีที่ยึดเหนี่ยว มีที่พึ่งทางใจ อันนําไปสูคุณธรรมจริยธรรม ชวยใหมีหลักในการ

ดําเนินชีวิต ใหมีความอดทนและความหวัง เกิดเสถียรภาพและความสงบสุขในสังคม  

  3. ชวยใหคนมีจิตใจสะอาด ไมกลาทําความชั่วทั้งในที่ลับและที่แจง  

  4. ชวยใหมนุษยที่ประพฤติตาม พนจากความทุกข ความเดือดรอน และชวยใหประสบความ

สงบสุขทางจิตใจอยางเปนลําดับขั้นตอนจนบรรลุเปาประสงคสูงสุดของชีวิต  

  5. ชวยใหมนุษยมีความสามัคคี ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ทําใหอยูรวมกันเปนหมูคณะไดอยางมี

ความสุขความ 

 สําคัญของพระมหากษัตริยไทย 

 ประเทศไทยมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขของประเทศตลอดมา โดยเริ่มมีบันทึกในประวัติศาสตร

มาตั้งแตสมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยกรุงธนบุรี และสมัยรัตนโกสินทรจวบจนปจจุบัน พระมหากษัตริยของ

ไทยไดทรงปกครองแผนดินดวยทศพิธราชธรรม ดังนั้นพระมหากษัตริยจึงมีความสําคัญ ดังนี้  

 1. ไดทรงกอบกูเอกราชของชาติดวยความกลาหาญ และเสียสละ ใหเกิดการรวมชาติเปนปกแผนมา

จนถึงปจจุบัน อาทิ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช สมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา

โลกมหาราช  

 2. เปนสถาบันที่เคารพสักการะของปวงชนชาวไทยทุกคนที่ผูใดหรือใครจะมาลวงเกินพระราชอํานาจ

ไมได  

 3. ทรงปกครองประเทศชาติบานเมืองดวยหลักธรรม มีทศพิธราชธรรมปกครองประชาชนใหมี

ความสุข ทํานุบํารุงบานเมือง ศาสนา และสังคมมาจนถึงปจจุบัน  

 4. เปนศูนยรวมของความรักความสามัคคี รวมน้ําใจของคนไทยทั้งชาติใหเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

ประพฤติตนเปนคนดี มีความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย  

 5. เปนผูแทนของประเทศในการเจริญสัมพันธไมตรีกับตางประเทศ  

 6. เปนผูอนุรักษสืบทอดพระราชพิธีสําคัญของประเทศไทยใหถูกตองตามแบบแผนราชประเพณี และ

มีการบันทึกไวเปนแบบแผนมาจนถึงปจจุบัน  

 7. ทรงสงเสริมงานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชาติ  

 8. ทรงเปดความสัมพันธกับประเทศตะวันตก วางรากฐานในการยอมรับศิลปวัฒนธรรมแบบตะวันตก 

และปรับปรุงประเทศใหมีความเจริญกาวหนาแบบอารยประเทศใหชาวตางชาติเห็นวาไทยเปนประเทศที่ทันสมัย  
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 9. เปนผูนําในการปฏิรูปดานการเมืองการปกครอง ดานเศรษฐกิจ การคลังดานสังคม โดยเฉพาะการ

เลิกทาส เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎร ทรงปฏิรูปการศึกษาและสงเสริมใหราษฎรมีโอกาสเขารับ

การศึกษาอยางทั่วถึง  

 10. สรางความปรองดองของคนในชาติยามที่บานเมืองเกิดวิกฤตการณและไมมีผูใดสามารถแกปญหาได 

 11. พระราชทานแนวพระราชดําริเพื่อแกไขปญหาสําคัญของชาติ เชนพระราชดําริเรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียง เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติตนคุณคาของความเปนชาติไทย 

 ประเทศไทยมีประวัติศาสตรอันยาวนาน การตั้งถิ่นฐานชุมชนของชนชาติในสมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี 

และรัตนโกสินทร มีการสูรบ กอบกูอิสรภาพ การทํานุบํารุงศาสนาการเจริญสัมพันธไมตรี การคาขายกับ

ตางประเทศ กอใหเกิดอารยธรรมประเพณีตาง ๆ ขึ้นแลวสืบทอดผานชวงเวลาและยุคสมัยดังกลาว โดยมี

พระมหากษัตริยเปนผูนําในการปกครองสถาบันพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมใจ บํารุงศาสนา สืบสานประเพณี

วัฒนธรรมอันดีงาม และยังเปนแบบอยางที่ดีงามเพื่อมุงสรางความเจริญ พัฒนาประชาราษฎรใหอยูดีมีสุข ยัง

ความภาคภูมิใจในความเปนชาติและคุณคาของความเปนชาติไทย ดังนี้  

 1. มีภาษาไทยเปนภาษาของตนเอง ทั้งภาษาเขียนและภาษาพูด  

 2. มีวัฒนธรรมประเพณีแตละภูมิภาคที่งดงามและโดดเดน  

 3. มีแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียง เพื่อตอนรับนักทองเที่ยวทั่วโลก  

 4. ตําแหนงที่ตั้งของประเทศไทย มีการคมนาคมทางบก ทางน้ํา และทางอากาศ ทําใหไดเปรียบใน

ดานการคา และติดตอธุรกิจกับตางประเทศ  

 5. มีประวัติศาสตร มีอารยธรรม มีขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปวัฒนธรรมอันงดงาม  

 6. ประเทศไทยไมเคยเปนเมืองขึ้นของประเทศใด  

 7. มีพระมหากษัตริยปกครองประเทศดวยทศพิธราชธรรม 11  

 นอกจากนี้ประเทศไทยยังมีความนาภาคภูมิใจที่นับเปนประเทศเดียวในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตที่รอดพนวิกฤตในสมัยการลาเมืองขึ้นของชาติตะวันตก ไมตองตกเปนเมืองขึ้นของชาติมหาอํานาจ แมวา

ตองผานเหตุการณความสูญเสียไปบาง แตก็สามารถรักษาเอกราชของชาติไวได ความเปนประเทศไทยจึงเปน

บทเรียนที่ทรงคุณคา ซึ่งคนไทยทุกคนควรศึกษาและทราบถึงความเปนมาของตน เพื่อเขาใจในสิ่งดี ๆ ของตน

ที่แมแตชาวตางชาติสวนใหญยังยอมรับในสิ่งที่ดี อันเปนมรดกของคนไทย เราจึงควรเรียนรูและชวยกันสืบสาน

หรือนําเรื่องเหลานั้นบอกเลาและสืบสานใหคนรุนหลังสืบไป 

 คนเชื้อสายจีนในไทยความหมายของชาติพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดให

ความหมายของชาติไววากลุมชนที่มีความรูสึกในเรื่องเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ประวัติศาสตร ความเปนมาของ

ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมเดียวกัน หรืออยูในปกครองของรัฐบาลเดียวกันนอกจากนี้ ยังหมายถึง 

แผนดินที่มีประชาชนยึดครอง มีอาณาเขตที่แนนอน มีการปกครองเปนสัดสวน มีผูนําเปนผูปกครองประเทศ

และประชาชนทั้งมวล ดวยกฎหมายที่ประชาชนในชาติกําหนดขึ้น เชน ประเทศไทยมีการปกครองแบบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ มีวัฒนธรรม และ

จารีตประเพณีเปนเอกลักษณประจําชาติของตนเอง สืบทอดจากบรรพบุรุษเปนเวลายาวนาน ผูที่มีความรัก
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ชาติจะชวยกันปกปองรักษาชาติไมใหศัตรูมารุกรานหรือทําลาย เพื่อใหลูกหลานไดอยูอาศัยตอไปภาพเขียน

ประกอบโคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง สงครามยุทธหัตถีระหวางสมเด็จพระนเรศวรมหาราชกับมหา

อุปราชแหงกรุงหงสาวดีเขียนขึ้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  

 ความหมายของศาสนาศาสนา ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 

หมายถึง ลัทธิความเชื่อของมนุษยอันมีหลัก คือ แสดงกําเนิดและความสิ้นสุดของโลก อันเปนไปในฝายปรมัตถ

ประการหนึ่ง แสดงหลักธรรมเกี่ยวกับบุญบาปอันเปนไปในฝายศีลธรรมประการหนึ่ง พรอมทั้งลัทธิ พิธีที่

กระทํา ตามความเห็นหรือตามคํา สั่งสอนในความเชื่อถือนั้น ๆนอกจากนี้ ศาสนา หมายถึง คําสอนของพระ

ศาสดาแตละพระองค ศาสนาทุกศาสนามีไวเพื่อใหมนุษยละชั่วประพฤติดี ผูที่นับถือศาสนาจะเปนผูนําคําสอน

ของแตละศาสนาไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจํา วัน ละความชั่ว ท ความดีและทําจิตใจใหสะอาดปราศจาก

ความเศราหมอง คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง สวนผูที่ไมนําคําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติจะ

เปนผูที่มีกิเลส ปลอยใหความโลภ ความโกรธ ความหลงมาครอบงาจิตใจ  

 ความหมายของพระมหากษัตริยตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 

หมายถึงราชา พระเจาแผนดิน คนในวรรณะที่ 2 แหงสังคมฮินดู ซึ่งมี 4 วรรณะ ไดแก วรรณะพราหมณ

วรรณะกษัตริย วรรณะแพศย และวรรณะศูทรพระมหากษัตริย หมายถึง พระเจาแผนดินผูเปนประมุขของ

ประเทศ มีหนาที่ปกครองประชาชนพลเมืองในประเทศนั้น ใหอยูดีมีสุขตามกฎหมาย ตามครรลองธรรม จารีต

ประเพณีวัฒนธรรมของชาตินั้น ๆสังคมอิสลาม  สมเด็จพระมหากษัตริยาธิราชเจาในพระบรมราชจักรีวงศ 

 ความสําคัญของสถาบันหลักของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยการศึกษาวิชาประวัติศาสตรเปนสิ่ง

จํา เปนที่บุคคลนั้นตองทราบและมีความเขาใจประวัติความเปนมาหรือวิวัฒนาการของสังคมของตนเองในเรือ่ง

เหตุการณหรือปรากฎการณที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของมนุษยชาติในอดีต อันจะเปนบทเรียนหรือแนวทางใน

การแกปญหาที่เกิดข้ึนในปจจุบันและเตรียมพรอมสําหรับอนาคตการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย ทําใหเรา

ทราบวาแผนดินไทยที่เราอาศัยอยูนั้นเปนแผนดินที่ประเสริฐที่สุดที่มีสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปน

ศูนยรวมดวงใจของคนในชาติคุณคาความสําคัญของชาติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

(รัชกาลที่ 9) พระองคไดใหคําจํากัดความของชาติไววา “การที่จะเปนชาติได ตองมีองคประกอบ 2 สิ่ง ไดแก 

คนและแผนดิน ถาขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดจะเปนชาติไมได เชน ถาแผนดินใดไมมีคนอาศัยอยู จะจัดวาเปนที่รกราง 

แตหากมีแตคนไมมีผืนแผนดินจะเรียกวาผูอพยพหรือชนกลุมนอยที่มาอาศัยแผนดินผูอื่นกับชนตางเผาหรอืเชือ้

ชาติอื่นที่มีจํานวนมากกวา”  

 ความสําคัญของสถาบันชาติ  

 1. เปนที่อยูอาศัยของผูคนในชาติน้ัน ๆ  

 2. มีประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามที่สืบทอดจากรุนสูรุน ศิลปะแขนงตาง ๆที่แสดงถึงความเปนตัวตน

และความเปนไทย  

 3. มีภาษา มีขนบธรรมเนียม อันเปนเอกลักษณรวมถึงวิถีชีวิตที่แสดงถึงความเปนชาติ  

 4. มีประวัติศาสตร อารยธรรม มีบันทึกเรื่องราวความเปนมาของคนในชาติจากอดีตถึงปจจุบันที่แสดง

ถึงความเปนชาติ  
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 5. คนในชาติมีความภาคภูมิใจ ประพฤติตนอยูในจารีตอันดีงาม และมีความสุขสงบเกิดขึ้นในชาติ

บานเมืองความสําคัญของสถาบันศาสนาศาสนาเปนสถาบันที่สําคัญของคนในชาติ ไมวาศาสนาใด ลวนแตมี

ลักษณะรวมที่สําคัญ คือ สอนใหคนเปนคนดี มีศีลธรรมประจําใจ อยูในสังคมไดอยางมีความสุข อีกทั้งยังเปนที่

ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ และมีหลักในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง และปลอดภัย ดังนั้น ศาสนาจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของ

กับชีวิตของมนุษย  

 ความสําคัญของศาสนา ไดแก  

 1. ศาสนามีคําสั่งสอนใหมนุษยประพฤติปฏิบัติในทางที่ถูกตอง เปนประโยชนตอตนเอง สังคมและ

ประเทศชาติ  

 2. ศาสนาเปนที่เกิดแหงศีลธรรม จรรยา และขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามเปนเครื่องประกอบให

เกิดความสามัคคี มีเอกลักษณ อารยธรรม และวัฒนธรรมอันดีงามเปนของตนเอง  

 3. ศาสนาเปนเครื่องบําบัดทุกข และบํารุงสุขใหแกมนุษย ทั้งทางรางกายและจิตใจ ทําใหมีความสงบ

สุขในชีวิต  

 4. ศาสนาชวยใหชีวิตครอบครัวอบอุน เปนพลังใหมนุษยสามารถเผชิญชีวิตดวยความกลาหาญ  

 5. ศาสนาชวยยกระดับจิตใจใหเปนผูควรแกการเคารพนับถือ ชวยสรางจิตสานึกในคุณคาของความ

เปนมนุษยในสังคม  

 6. ศาสนาชวยสรางมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน ชวยขจัดชองวางทางสังคม สรางความไววางใจซึ่งกัน

และกันใหเกิดขึ้น เปนรากฐานแหงความสามัคคี รวมแรงรวมใจกันพัฒนาชุมชน และสรางความสงบสุข ความ

มั่นคงใหแกชุมชน  

 7. ศาสนาชวยใหคนในชาติมีความสามัคคีปรองดอง ความสุขสงบและสันติสุขของชีวิต คือ หมดทุกข

โดยสิ้นเชิงได 

 8. ศาสนาเปนมรดกล้ําคาของมนุษยชาติ เปนความหวังและวิถีทางสุดทายในการอยูรอดของมวล

มนุษยชาติ 

 9 ประโยชนของศาสนาเมื่อมนุษยไดนําหลักศาสนาไปประพฤติปฏิบัติในวิถีชีวิตของตนอยางสม่ําเสมอ

แลวยอมกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง และผูอื่น ดังนี้  

  1. ชวยทําใหคนมีจิตใจสูง มีหลักคิดวิเคราะหกอนตัดสินใจทําเรื่องที่ดีและไมดี  

  2. ชวยใหคนมีที่ยึดเหนี่ยว มีที่พึ่งทางใจ อันนําไปสูคุณธรรมจริยธรรม ชวยใหมีหลักในการ

ดําเนินชีวิต ใหมีความอดทนและความหวัง เกิดเสถียรภาพและความสงบสุขในสังคม  

  3. ชวยใหคนมีจิตใจสะอาด ไมกลาทําความชั่วทั้งในที่ลับและที่แจง  

  4. ชวยใหมนุษยที่ประพฤติตาม พนจากความทุกข ความเดือดรอน และชวยใหประสบความ

สงบสุขทางจิตใจอยางเปนลําดับขั้นตอนจนบรรลุเปาประสงคสูงสุดของชีวิต  

  5. ชวยใหมนุษยมีความสามัคคี ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ทําใหอยูรวมกันเปนหมูคณะไดอยางมี

ความสุขความสําคัญของพระมหากษัตริยไทยประเทศไทยมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขของประเทศตลอด



152 
 

 

มา โดยเริ่มมีบันทึกในประวัติศาสตรมาตั้งแตสมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยกรุงธนบุรี และสมัยรัตนโกสินทร

จวบจนปจจุบัน พระมหากษัตริยของไทยไดทรงปกครองแผนดินดวยทศพิธราชธรรม  

 ดังนั้นพระมหากษัตริยจึงมีความสําคัญ ดังนี้  

 1. ไดทรงกอบกูเอกราชของชาติดวยความกลาหาญ และเสียสละ ใหเกิดการรวมชาติเปนปกแผนมา

จนถึงปจจุบัน อาทิ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช สมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา

โลกมหาราช  

 2. เปนสถาบันที่เคารพสักการะของปวงชนชาวไทยทุกคนที่ผูใดหรือใครจะมาลวงเกินพระราชอํานาจ

ไมได  

 3. ทรงปกครองประเทศชาติบานเมืองดวยหลักธรรม มีทศพิธราชธรรมปกครองประชาชนใหมี

ความสุข ทํานุบํารุงบานเมือง ศาสนา และสังคมมาจนถึงปจจุบัน  

 4. เปนศูนยรวมของความรักความสามัคคี รวมน้ําใจของคนไทยทั้งชาติใหเปนนําหนึ่งใจเดียวกัน 

ประพฤติตนเปนคนดี มีความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย  

 5. เปนผูแทนของประเทศในการเจริญสัมพันธไมตรีกับตางประเทศ  

 6. เปนผูอนุรักษสืบทอดพระราชพิธีสําคัญของประเทศไทยใหถูกตองตามแบบแผนราชประเพณี และ

มีการบันทึกไวเปนแบบแผนมาจนถึงปจจุบัน  

 7. ทรงสงเสริมงานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชาติ  

 8. ทรงเปดความสัมพันธกับประเทศตะวันตก วางรากฐานในการยอมรับศิลปวัฒนธรรมแบบตะวันตก 

และปรับปรุงประเทศใหมีความเจริญกาวหนาแบบอารยประเทศใหชาวตางชาติเห็นวาไทยเปนประเทศที่

ทันสมัย  

 9. เปนผูนําในการปฏิรูปดานการเมืองการปกครอง ดานเศรษฐกิจ การคลังดานสังคม โดยเฉพาะการ

เลิกทาส เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎร ทรงปฏิรูปการศึกษาและสงเสริมใหราษฎรมีโอกาสเขารับ

การศึกษาอยางทั่วถึง  

 10. สรางความปรองดองของคนในชาติยามที่บานเมืองเกิดวิกฤตการณและไมมีผูใดสามารถแกปญหา

ได  

 11. พระราชทานแนวพระราชดาริเพื่อแกไขปญหาสําคัญของชาติ เชนพระราชดาริเรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียง เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติตนคุณคาของความเปนชาติไทยประเทศไทยมี

ประวัติศาสตรอันยาวนาน การตั้งถิ่นฐานชุมชนของชนชาติในสมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร มี

การสูรบ กอบกูอิสรภาพ การทํานุบํารุงศาสนาการเจริญสัมพันธไมตรี การคาขายกับตางประเทศ กอใหเกิด

อารยธรรมประเพณีตาง ๆ ขึ้นแลวสืบทอดผานชวงเวลาและยุคสมัยดังกลาว โดยมีพระมหากษัตริยเปนผูนําใน

การปกครองสถาบันพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมใจ บํารุงศาสนาสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม และยัง

เปนแบบอยางที่ดีงามเพื่อมุงสรางความเจริญ พัฒนาประชาราษฎรใหอยูดีมีสุข ยังความภาคภูมิใจในความเปน

ชาติและคุณคาของความเปนชาติไทย ดังนี้  

 1. มีภาษาไทยเปนภาษาของตนเอง ทั้งภาษาเขียนและภาษาพูด  
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 2. มีวัฒนธรรมประเพณีแตละภูมิภาคที่งดงามและโดดเดน  

 3. มีแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียง เพื่อตอนรับนักทองเที่ยวทั่วโลก  

 4. ตําแหนงที่ตั้งของประเทศไทย มีการคมนาคมทางบก ทางน้ํา และทางอากาศทําใหไดเปรียบในดาน

การคา และติดตอธุรกิจกับตางประเทศ  

 5. มีประวัติศาสตร มีอารยธรรม มีขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปวัฒนธรรมอันงดงาม  

 6. ประเทศไทยไมเคยเปนเมืองขึ้นของประเทศใด  

 7. มีพระมหากษัตริยปกครองประเทศดวยทศพิธราชธรรม 11  

 นอกจากนี้ประเทศไทยยังมีความนาภาคภูมิใจที่นับเปนประเทศเดียวในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตที่รอดพนวิกฤตในสมัยการลาเมืองขึ้นของชาติตะวันตก ไมตองตกเปนเมืองขึ้นของชาติมหาอํานาจ แมวา

ตองผานเหตุการณความสูญเสียไปบาง แตก็สามารถรักษาเอกราชของชาติไวได ความเปนประเทศไทยจึงเปน

บทเรียนที่ทรงคุณคา ซึ่งคนไทยทุกคนควรศึกษาและทราบถึงความเปนมาของตน เพื่อเขาใจในสิ่งดี ๆ ของตน

ที่แมแตชาวตางชาติสวนใหญยังยอมรับในสิ่งที่ดี อันเปนมรดกของคนไทย เราจึงควรเรียนรูและชวยกันสืบสาน

หรือนําเรื่องเหลานั้นบอกเลาและสืบสานใหคนรุนหลังสืบไป 
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ใบงาน 

จงตอบคําถามตอไปนี้  

1. อธิบายความหมายของคําตอไปนี้ชาต ิ

ชาติ............................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.............................................................................................…………………………………………………………..…… 

ศาสนา .......................................................................................................................................................... 

…...........................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

พระมหากษัตริย…………........................................................................................................................................ 

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

..............................................................................................................................................................................  

2. อธิบายความสําคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย มาอยางละ 3 ขอ 

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

3. อธิบายความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย มาไมนอยกวา 3 ขอ 

..............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................................  
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ใบงานที่ 2 

คําชี้แจง   ใหทําเครื่องหมาย/ หนาขอหากเห็นวาถูกตอง และทําเครื่องหมาย   `X 

หนาขอหากเห็นวาไมถูกตอง 

 ...... 1. ประเทศไทยในปจจุบันมีรองรอยของการอยูอาศัยมายาวนาน และมีพัฒนาการ 

เปนบานเมืองมาจนถึงทุกวันนี้ 

 ...... 2. ผูที่อยูอาศัยในประเทศไทย มาจากหลายเชื้อชาติ ทั้งผูอาศัยอยูเดิมและผูอพยพเขามา 

เปนระยะเวลายาวนาน 

...... 3. ประเทศไทยมีภูมิศาสตรที่ตั้งอยูในทวีปอินโดนีเซีย มีพื้นที่ติดมหาสมุทรอินเดีย 

........ 4. ทําเลที่ตั้งของประเทศไทย มีการติดตอคาขายแลกเปลี่ยนและรับอารยธรรมของชาติตาง ๆที่

เดินทางเขามาเปนเวลานาน . 

....... 5. ราชธานีของประเทศไทยแหงแรก คือ กรุงรัตนโกสินทร 

...... 6. การสืบสานความเปนมาที่ทําใหเราเรียนรูเรื่องประวัติความเปนมาของชาติไทย จากรุน 

หนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง ผานสิ่งที่เรียกวา “ภูมิปญญา”  

...... 7. ผูที่ไดชื่อวาเปน “คนไทย” ปจจุบันสืบเชื้อสายมาจากหลายเชื้อชาติ ผสมผสาน 

มาอยางยาวนาน ทั้งเชื้อชาติมอญ ลาว เขมร อินเดีย เปอรเซีย จีน บางก็มีเชื้อชาติ 

ทางตะวันตกเชน อังกฤษ โปรตุเกส และอื่น ๆ 

 ...... 8. อัตลักษณ หรือลักษณะเฉพาะของคนไทย คือ ภาษาไทย มีธงชาติไทยเปนสัญลักษณแสดงถึง

ความเปนชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย เรียกวา ธงไตรรงค 

...... 9. กลุมคนไทยที่ไดกอตั้งบานเมือง ณ ดินแดนประเทศไทยในปจจุบัน มีความสัมพันธกับคนไทยใน

มณฑลตาง ๆ ของประเทศลาว กัมพูชา พมา . 

..... 10. การรวบรวมแผนดินไทยใหเปนปกแผนมาจนถึงปจจุบัน พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคและ

บรรพบุรุษของประเทศไทย มีความกลาหาญ เสียสละชีวิตเพื่อปกปองผืนแผนดินมาใหลูกหลานไดมี

ชาติบานเมืองมาจนถึงปจจุบัน 
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ใบงาน 

แบบทดสอบกอนเรียนใหผูเรียนทําเครื่องหมาย × หนาขอที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 

 1. ขอใดไมใชองคประกอบของความเปนชาติ 

 ก. แผนดิน ข. ประชาชนค.   ความเจริญรุงเรือง ง. ขนบธรรมเนียมประเพณี 

2. ขอใดเกี่ยวของกับหลักและแนวทางประพฤติตนในการดําเนินชีวิตที่ถูกตองที่สุด 

 ก. ชาติ ข. ศาสนา  ค. ประเทศไทย  ง. พระมหากษัตริย 

3. ขอใดไมใชบทบาทหนาที่ของพระมหากษัตริยไทยในปจจบุัน 

 ก. บรหิารงานราชการแผนดิน  

 ข. เปนศูนยรวมใจของคนไทยทั้งชาต ิ

 ค.ใหการชวยเหลือราษฎรเมื่อเกิดภัยพิบัติตางๆ 

 ง. ทํานุบํารงุบานเมือง ศาสนา และเจรญิสมัพันธไมตรีกบัตางประเทศ  

4. ขอใดเปนที่ตั้งของประเทศไทยในปจจุบันตามสภาพภูมิศาสตร 

 ก.เอเชียกลาง ข.เอเชียตะวันออก ค.เอเชียตะวันตกเฉียงใต ง.เอเชียตะวันออกเฉียงใต  

5.ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการนับถือศาสนาของประเทศไทย 

 ก. คนไทยทุกคนมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 

 ข. พระมหากษัตริยทรงเปนองคอัครศาสนูปถัมภกของทุกศาสนา 

 ค. รัฐบาลมีหนาที่ชวยใหเกิดความเขาใจกันระหวางศาสนาตาง ๆ 

 ง. บุคคลตางดาวเมื่อเขามาสูประเทศไทยตองเปลี่ยนศาสนาทุกคน 

6. ขอใดไมใชพระนามของพระมหากษัตริยของกรุงสุโขทัย 

 ก. พอขุนผาเมือง   ข. พอขุนบานเมือง ค. พอขุนรามคําแหง ง. พอขุนศรีอินทราทิตย 

7. ใครเปนกษัตริยพระองคแรกของกรุงสุโขทัย 

 ก. พอขุนรามคําแหง ข. พอขุนผาเมือง ค. พอขุนบานเมือง ง. พอขุนศรีอินทราทิตย 

 8. ขอใดไมใชพระราชกรณียกิจในสมัยพอขุนรามคําแหง 

 ก. นิพนธไตรภูมิพระรวง    ข. ทรงประดิษฐอักษรไทย 

 ค. ทรงเจริญสัมพันธไมตรีกับจีน  ง. การปกครองแบบพอกับลูก 

 9. ขอใดคือกษัตริยพระองคแรกของกรุงรัตนโกสินทร 

 ก. พระเจาตากสินมหาราช ข. พระนเรศวรมหาราช 

 ค. พระนารายณมหาราช   ง. พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

10.ขอใดมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีประมหากษัตริยเปนประมุข 

 ก. รัชกาลที่ 4 ข. รัชกาลที่ 5 ค. รัชกาลที่ 6 ง. รัชกาลที่ 7 
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11.ในสมัยใดประเพณีลอยกระทงเกิดข้ึนเปนครั้งแรก 

 ก. กรุงศรีอยุธยา ข. กรุงสุโขทัย ค. กรุงธนบุรี ง. กรุงรัตนโกสินทร 

12.ใครเปนผูนิพนธไตรภูมิพระรวง 

 ก. พญาลิไท ข. พอขุนผาเมือง ค. พอขุนศรีอินทราทิตย ง. พอขุนรามคําแหงมหาราช 

13. ประเพณีกินสี่ถวย ใชเลี้ยงในพิธีอะไร 

 ก. งานข้ึนบานใหม ข. งานแตงงาน ค. งานบวช ง. งานศพ 

14.ขอใดไมใชการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 ก. ปฏิบัติตามกฎหมาย 

 ข. ปฏิบัติตามระเบียบของสังคม 

 ค. มีทักษะในการอยูรวมกับผูอื่นอยางสันติ 

 ง. มีเสรีอยางไรของเขต 

15. พระพุทธรูปสมัยสุโขทัย มีกี่หมวด อะไรบาง 

 ก. 1 หมวด คือ หมวดพระพุทธชินราช 

 ข. 2 หมวด คือ หมวดพระพุทธชินราช หมวดใหญ 

 ค. 3 หมวด คือ หมวดพระพุทธชินราช หมวดใหญ หมวดเบ็ดเตล็ด 

 ง. 4 หมวด คือ หมวดใหญ หมวดกําแพงเพชร หมวดพระพุทธชินราช หมวดเบ็ดเตล็ด 

 16.จังหวัดใดคือเมืองละโว 

 ก. อยุธยา ข. สุพรรณบุรี ค. ลพบุรี ง. อางทอง 

 17.ขอใดมีประโยชนนอยที่สุดในการพัฒนาแหลงน้ําเพื่อการชลประทาน 

 ก. การทดน้ํา           ข. การสงน้ํา                ค. การระบายน้ํา ง. การปองกันโรค 

 18.ขอใดไมใชประโยชนของการชลประทาน 

 ก. เปนเสนทางคมนาคม   ข. บรรเทาการเกิดอุทกภัย 

 ค. ขยายเมืองใหกวางขวาง ง. กักเก็บน้ําไวใชในการเกษตร 

19.ขอใดไมใชวัตถุประสงคหลักของการชลประทานสมัยสุโขทัย 

 ก. การชลประทานเพื่อการอุปโภคบริโภค 

 ข. การชลประทานเพื่อการทองเที่ยว 

 ค. การชลประทานแบบเหมืองฝาย 

 ง. การชลประทานเพื่อการเกษตร 

20.ขอใดมีความหมายไมถูกตอง 

 ก. โซก – น้ําตก          ข. ตระพัง – สระ     ค. สรีดภงส– เขื่อน    ง. ตระพังโพย – บอนา 
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 21.ขอใดเปนธนาคารแหงแรกของประเทศไทย 

 ก. กรุงไทย    ข. ออมสิน     ค. กสิกรไทย     ง. ไทยพาณิชย 

22. สมัยใดมีการออกกฎหมายภาคบังคับใหคนไทยทุกคนตองเขารับการศึกษา 

  ก. สมัยรัชกาลที่ 4 ข. สมัยรัชกาลที่ 5 ค. สมัยรัชกาลที่ 6 ง. สมัยรัชกาลที่ 7  

23. “วันภาษาไทยแหงชาติ” ตรงกับขอใด 

 ก. 29 มิถุนายน ข. 29 กรกฎาคม  ค. 29 สิงหาคม  ง. 29 กันยายน 

 24. ใครเปนผูทรงประดิษฐอักษร “ลายสือไทย”  

 ก. พอขุนศรีอินทราทิตย  ข. พอขุนรามคําแหง ค. พอขุนผาเมือง  ง. พอขุนบานเมือง 

25. ประโยชนสูงสุดในการเรียนประวัติศาสตรคือขอใด 

 ก. เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเรื่องราวอดีตสูปจจุบัน 

 ข. เพื่อคนควาขอมูลขอเท็จจริงที่เชื่อมโยงจากอดีตสูปจจุบัน 

 ค. เพื่อตระหนักและเห็นคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรม 

 ง. เพื่อนําบทเรียนทางประวัติศาสตรมาทบทวนเปนแนวทางในการแกปญหาปจจุบันและอนาคต 

26. ขอใดเปนหัวใจสําคัญของทุกศาสนา 

 ก. ละชั่วประพฤติดี   ข. ขจัดความโลภ โกรธ หลง 

 ค. ทําจิตใจใหสะอาดบริสุทธิ์ ง. แสดงกําเนิดและสิ้นสุดของโลก 

27. ขอใดไมใชแหลงน้ําที่สําคัญสําหรับการทําการเกษตรของสมัยสุโขทัย 

 ก. ลําน้ําปง ข. ลําน้ําวัง ค. ลําน้ํายม ง. ลําน้ํานาน 

28. ขอใดเปนมรดกทางวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย 

 ก. เครื่องเบญจรงค ข. เครื่องสังคโลก  ค. เครื่องไทยธรรม ง. เครื่องคาวหวาน 

29. ขอใดไมใชการสืบสานมรดกทางวัฒนธรรม 

 ก. การแตงกายชุดไทยไปงานเลี้ยง  ข. การฟง พูด อาน เขียน ภาษาไทย 

 ค. การชมศิลปะพื้นบานของไทย  ง. การรับประทานอาหารบุฟเฟต 

30. ขอใดเปนหลักฐานสําคัญทางประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

 ก. ศิลาจารึก ข. สมุดขอย ค. ใบลาน ง. จดหมายเหต ุ
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

1. ค            11. ข          21. ง 

2.  ข           12. ก          22. ก 

3. ก            13.ข           23.`ข 

4. ง            14. ง           24.ข 

5. ง            15. ง           25.ง 

6. ก            16. ค          26.ก 

7.  ง           17.ง            27.ข 

8. ก            18. ค          28.ข 

9. ง            19. ข          29.ง 

10. ง            20. ก          30.ก 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ .............. วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 

กิจกรรมการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

แนวทางการแกไขปญหา 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ.............................................................ผูบันทึก 

(............................................................) 

ตําแหนง........................................................... 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ.................................................... 

(นางจริาภรณ อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่....... เดือน ................ พ.ศ.............. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 ครั้งท่ี15 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู สาระการพฒันาสงัคมชุมชน รายวิชาประวัติศาสตรชาติไทย รหสัวิชา สค12024 

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง พระมหากษัตริยไทยและบรรพบุรุษในสมัยสุโขทัย 

ครั้งที ่
วัน/เดือน/

ป 
หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

การวัดและ

ประเมินผล 

15 

 

 1.บอกชื่อ

พระมหากษัตริยไทยใน

สมัยสุโขทัย 

2.บอกพระราชประวัติ

และพระกรณียกิจที่

สําคัญของ

พระมหากษัตริยไทยใน

สมัยสุโขทัย 

2.1 พอขุนศรีอินทราทิตย 

2.2 พอขุนรามคําแหง

มหาราช 

2.3 พระมหาธรรมราชที่ 

1(พญาลิไท) 

3.บอกวีรกรรมของบรรพ

บุรุษสมัยสุโขทัย 

1.พระมหากษัตริยไทยใน

สมัยสุโขทัย 

2.พระราชประวัติและพระ

ราชกรณียกิจที่สําคัญของ

พระมหากษัตริย 

สมัยสุโขทัย 

2.1 พอขุนศรีอินทราทิตย 

2 . 2พ อขุ น ร ามคํ า แห ง

มหาราช 

2.3 พระมหาธรรมราชที่ 1 

(พญาลิไท) 

 

 

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

ครูและผูเรียนรวมกันสนทนาและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับประวัต ิ

พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัย 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

1. ใหผูเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง

พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัย 

2. ใหผูเรียนศึกษาจากสื่อวีดีทัศนเรื่อง 

เพิ่มเตมิ 

3. ใหนักศึกษาแตละกลุม ออกมานําเสนอ

หนาชั้นเรียน พรอมเปดโอกาสใหสมาชิก

กลุมอื่นไดแลกเปลี่ยนความรู 

4. ครูและนักศึกษาสรุปบทเรียนรวมกัน 

5. ครูมอบหมายงานใหนักศึกษาทํา

กิจกรรมทายเรื่อง (ใบงานที่ 1) 
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ครั้งที ่
วัน/เดือน/

ป 
หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด 

เนื้อหาสาระการ

เรียนรู 
การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

การวัดและ

ประเมินผล 

    ขั้นที่ 3 การปฏิบัตินําไปใช    

นักศึกษาเลาเรื่องประวัติศาสตรชาติไทยได

อยางถูกตองตามยุคสมัย  

ขั้นที่ 4 การประเมินผลการเรียนรู 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.การอภิปรายหนาช้ันเรียน 

3.เลาเรื่องประวัติศาสตรชาติไทยไดอยาง

ถูกตองตามยุคสมัย 
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ใบความรูที1่ 

 

 พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัยพระมหากษัตริยไทยแหงอาณาจักรสุโขทัย ทุกพระองคเปนกษัตริย

ราชวงศพระรวง มีจํานวน 9 พระองค ดังนี้ลําดับที่ พระนาม ปที่ขึ้นครองราชย ปที่สิ้นสุดรัชสมัย 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 พอขุนศรีอินทราทิตย พอขุนบานเมือง พอขุนรามคําแหงมหาราช พญาเลอไท พญางั่วนําถม พระมหา

ธรรมราชาที่ 1 (พญาลิไท)พระมหาธรรมราชาที่ 2 พระมหาธรรมราชาที่ 3 (พญาไสลือไทย)พระมหาธรรมราชา

ที่ 4 (พญาบานเมืององคที่ 2) พ.ศ. 1792 ไมปรากฏพ.ศ. 1822 พ.ศ. 1841 พ.ศ. 1866 พ.ศ. 1890 พ.ศ. 1911 

พ.ศ. 1942 พ.ศ. 1962 ไมปรากฏพ.ศ. 1822 พ.ศ. 1841 พ.ศ. 1866 พ.ศ. 1890 พ.ศ. 1911 พ.ศ. 1942 พ.ศ. 

1962 พ.ศ. 1981  

 1. พอขุนศรีอินทราทิตยเปนผูกอตั้งตนราชวงศพระรวง ที่ปลดแอกอํานาจจากอาณาจักรขอม และได

สถาปนาอาณาจักรสุโขทัยขึ้นในป พ.ศ. 1792 พอขุนศรีอินทราทิตยมีเชื้อสายที่มาอยางไรไมเปนที่ปรากฎชัด 

ในประวัติศาสตรหรือพงศาวดารตาง ๆ มักกลาวถึงแตเพียงวาพระองคเปนเจาเมืองบางยางมากอน และเปน

พระสหายกับพอขุนผาเมืองเจาเมืองราด  

 2. พอขุนบานเมือง พระราชกรณียกิจไมคอยปรากฏ ทราบจากการตีความในศิลาจารึกสุโขทัย หลักที่ 

1 วาเปนสมัยรวบรวมเมืองของชาวไทยเขามารวมกับสุโขทัยโดยพระอนุชา คือ พอขุนรามคําแหงเปนกําลัง

สําคัญ แตยังมิไดขยายอาณาเขตไปยังดินแดนของชนชาติอื่น ชวงรัชกาลนี้สั้นมาก จึงมิไดฟนฟูทางดานศาสนา 

ประชาชนนับถือลัทธิผีสางเทวดากับพุทธศาสนานิกายมหายานแบบขอมที่ครองเมืองลพบุรี  

 3. พอขุนรามคําแหงมหาราช ขึ้นครองราชยเปนยุคที่สุโขทัยเจริญรุงเรืองมากทั้งทางการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม โดยเฉพาะการประดิษฐอักษรไทยในปพ.ศ. 1826 ดัดแปลงมาจาก

อักษรขอม เปนการแสวงหาวิธีการที่จะทําใหไดมาซึ่งเอกลักษณของชาวไทย เพื่อใหแตกตางไปจากขอม ซึ่งมี

อิทธิพลครอบงําขณะนั้น รวมทั้งรูปแบบสถาปตยกรรม ขนบประเพณี และการปกครอง โดยเฉพาะการขยาย

พระราชอาณาเขตออกไปกวางขวาง ทรงใชพระราโชบายในการรวมเมืองตาง ๆ และใชรูปแบบการปกครอง

แบบพอปกครองลูก แบบกระจายอํานาจ และแบบที่คลายกับประชาธิปไตย  

 4. พญาเลอไท เปนโอรสของพอขุนรามคําแหงที่เปนอุปราชครองเมืองศรีสัชนาลัยและสงไปเปนทูต

เพื่อเจริญสัมพันธไมตรีกับจีน เมื่อพระองคกลับจากภารกิจที่จีน ขึ้นเปนกษัตริยตามสิทธิ์ในการสืบทอด

ตําแหนง และเมื่อลวงมาถึงสมัยนี้ วัฒนธรรมตาง ๆ ไดเปลี่ยนไปมากโดยเฉพาะระบบการปกครองแบบใกลชิด

ประชาชน แบบพอกับลูกที่เคยวางไวในสมัยพอขุนรามคําแหง เริ่มหยอนยานลง พญาเลอไทจึงไมสามารถสาน

ตอความรุงเรืองของสุโขทัยได  

 5. พญางั่วนําถม เปนโอรสของพอขุนบานเมือง ขึ้นครองราชย เมื่อปพ.ศ. 1882 ไดแตงตั้งพญาลิไท 

ซึ่งเปนโอรสของพญาเลอไทไปเปนอุปราชครองเมืองศรีสัชนาลัยพญางั่วนําถมไมมีความสามารถในการปกครอง

เมือง เนื่องจากเมืองตาง ๆ ไดถอนตัวออกไปจากสุโขทัยเปนจํานวนมาก อํานาจทางการเมืองและเศรษฐกิจ

เสื่อมลงเมื่อพญางั่วนําถมสวรรคตใน พ.ศ. 1890  
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 6. พระมหาธรรมราชาที่ 1 (พญาลิไท) เปนกษัตริยที่ทรงพระปรีชาสามารถมากทรงมีนโยบายในการ

รักษาเสถียรภาพบานเมืองโดยใชศาสนาเปนสื่อ โปรดเกลาฯ ใหสรางพระพุทธรูปสําคัญขึ้น 4 องค คือ พระ

พุทธชินราช พระพุทธชินสีห พระศรีศาสดา และพระเหลือและทรงพระราชนิพนธไตรภูมิพระรวง พระองค

เสด็จออกผนวชเพื่อผอนคลายความตึงเครียดในสงคราม พระมหาธรรมราชาที่ 1 ยายไปประทับที่เมืองสอง

แคว เพื่อปองกันเขตแดนของสุโขทัยแกพระเจาฟางุม พระเจาอูทอง และยายเมืองสองแคว (พิษณุโลก) มาตั้งที่

ริมฝงแมน้ํานานเหนือตัวเมืองเดิมขึ้นมาประมาณ 10 กิโลเมตร เพราะชัยภูมิเหมาะสม ประทับอยูที่เมืองสอง

แคว 7 ป คือ ตั้งแต พ.ศ. 1905 ถึง พ.ศ. 1912 และไดสวรรคต ณ ที่แหงนั้น  

 7. พระมหาธรรมราชาที่  2 เปนโอรสของพญาลิไท ทรงเปนกษัตริยที่ ใฝในการทํานุบํารุง

พระพุทธศาสนา แตในชวงนี้อาณาจักรกรุงศรีอยุธยา โดยสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 1 (ขุนหลวงพะงั่ว) 

กษัตริยอยุธยาในเวลานั้น พยายามรวบรวมเมืองตาง ๆ ไวในอํานาจไดนําทัพมาตีสุโขทัยหลายครั้ง เริ่มตั้งแต 

พ.ศ. 1914 จนถึง พ.ศ. 1921 พระมหาธรรมราชาที่ 2 36 ไมสามารถตานทานทัพอยุธยาได พระองคจึงขอยุติ

ศึกโดยยอมออนนอมตออยุธยา และเปนรัฐบรรณาการของอยุธยาต้ังแตปนั้น จึงนับเปนกษัตริยองคสุดทายของ

สุโขทัยในชวงที่มีเอกราชโดยสมบูรณ ในป พ.ศ. 1931 พระมหาธรรมราชาที่ 2 พยายามปลดแอกอํานาจจาก

อยุธยา สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 1 ทราบขาววาพระมหาธรรมราชาที่ 2 คิดจะแข็งเมืองจึงนําทัพมาตีแต

ระหวางทางพระองคเกิดลมปวยและไดสวรรคตลง สงครามระหวางอาณาจักรสุโขทัยและอาณาจักรกรุงศรี

อยุธยาจึงไมเกิดขึ้น การปกครองบานเมืองสมัยนี้เปนความพยายาม รักษาสถานภาพเดิมไวใหมากที่สุด จนป 

พ.ศ. 1943 พระมหาธรรมราชาที่ 2 ไดสวรรคต พญาไสลือไทพระราชโอรสขึ้นครองราชยสมบัติตอมา  

 8. พระมหาธรรมราชาที่ 3 (พญาไสลือไท) ขึ้นเปนกษัตริยสุโขทัยตอจากพระมหาธรรมราชาที่ 2 ใน

สมัยของพระองค สุโขทัยไดกลายเปนรัฐกันชนใหระหวางอาณาจักรอยุธยากับลานนา ซึ่งตางฝายตางพยายาม

จะขยายอํานาจออกไปใหกวางขวางขึ้น ซึ่งสุโขทัยก็เลนบทรัฐกันชนไดดีในชวงเวลาหนึ่ง แตพระราชกรณียกิจ

ไมปรากฎหลักฐานมากนัก แตทรงสนพระทัยทางดานศาสนา ในป พ.ศ. 1962 พระองคไดเสด็จสวรรคต  

 9. พระมหาธรรมราชาที่ 4 (พญาบานเมืององคที่ 2) ทรงเปนพระราชโอรสของพระมหาธรรมราชาที่ 

3 หรืออีกพระนามหนึ่ง คือ บรมปาล กอนขึ้นครองราชยไดทําสงครามแยงชิงราชสมบัติกับพญารามคําแหง 

พระอนุชา กษัตริยอยุธยาในชวงเวลานั้นคือพระอินทราชา ไดเสด็จยกกองทัพมาที่เมืองพระบาง ทั้งสองพี่นอง

เกรงพระบารมีไดออกมาออนนอมและยินยอมใหพระอินทราชาเขามาแทรกแซง ในการไกลเกลี่ยครั้งนั้น ได

ทรงอภิเษกใหพญาบานเมืองขึ้นเปนกษัตริยเนื่องจากเปนเชษฐา ปกครองเมืองพิษณุโลกซึ่งเปนเมืองหลวงของ

อาณาจักรสุโขทัย สวนพญารามนั้นใหเปนอุปราชปกครองเมืองสุโขทัย และศรีสัชนาลัยซึ่งเปนเมืองหลวงรอง

เมื่อระงับการจลาจลเรียบรอย พระอินทราชาทรงสูขอพระราชธิดาของพญาไสลือไท ใหอภิเษกสมรสกับเจา

สามพระยา โอรสของพระองค นับเปนพระราโชบายในการปกครองหัวเมืองทางเหนือที่แยบยลของพระอนิทรา

ชา ซึ่งตอมาภายหลังที่พระโอรสประสูติเจาสามพระยาไดสงพระโอรสซึ่งมีเชื้อสายพระรวงขึ้นไปครองกรุง

สุโขทัย พญาบานเมืองปกครองอาณาจักรอยู 19 ป จึงไดสวรรคตลงในป พ.ศ. 1981 นับเปนกษัตริยราชวงศ

พระรวงที่ปกครองอาณาจักรสุโขทัย เปนองคสุดทาย 
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ใบความรูที่ 2 

                 พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจที่สําคัญของพระมหากษัตริยสมัยสุโขทัยจากหลักศิลา

จารึกสุโขทัย หลักที่ 2 เปนที่มาของประวัติศาสตรสุโขทัยโดยกลาววา ดินแดนสุโขทัยและศรีสัชนาลัยนั้นมี

ชุมชนตั้งอยูเปนหลักแหลง เปนนครรัฐมีที่ตั้งศูนยอํานาจการปกครองที่ถาวร ศูนยอํานาจการปกครองที่เชลียง

และสุโขทัย ตั้งอยูบริเวณใกลวัดพระพายหลวงเมืองเกาสุโขทัย สวนที่ศรีสัชนาลัย นาจะอยูบริเวณวัดพระศรีรัต

นมหาธาตุ (วัดพระปรางค) ซึ่งนักประวัติศาสตรหลายคนมีมติวา มีผูนํากลุมมวลชนที่พูดภาษาไทยที่เปนผูนํา 

กลุมชนที่สุโขทัยราวพุทธศตวรรษที่ 18 เปนกษัตริยที่มีอํานาจแพรหลายออกไปจนเปนที่ยอมรับ ซึ่งมี

พระมหากษัตริยที่มีพระราชกรณียกิจที่สําคัญ ดังนี้  

 2.1 พอขุนศรีอินทราทิตยเปนองคปฐมกษัตริยแหงราชวงศพระรวง เดิมชื่อวาพอขุนบางกลางหาวเปน

พระสหายสนิทของพอขุนผาเมือง เจาเมืองราด ไดนํากลุมคนไทยยึดเมืองสุโขทัยจากขอมสบาดโขลญลําพง 

(พ.ศ. 1762 – 1781) พอขุนศรีอินทราทิตย ทรงจัดการปกครองบานเมือง ดังนี้  

 1) การจัดการทางสังคมวัฒนธรรม คนสุโขทัยยอมรับศาสนา วัฒนธรรมประเพณีบางอยางจาก

อาณาจักรขอม ทั้งลัทธิศาสนาพราหมณ และพุทธศาสนาลัทธิมหายาน เมื่อเปนอาณาจักรแลว รับลัทธิศาสนา

พุทธหินยาน และพระพุทธสิหิงคมาแผขยายใหทั่วราชอาณาจักร  

 2) การแผอาณาเขต และการสรางบานแปลงเมืองนับตั้งแตเริ่มอาณาจักรใหมของสุโขทัย ตามหลัก

ศิลาจารึก หลักที่ 1 กลาวไววามีการรบราแยงชิงผูคน และอํานาจกัน ในสมัยนั้น มีการขยายอาณาเขตโดยรวม

เมืองตาง ๆมาเขากับเมืองสุโขทัย ในสมัยขุนสามชน เจาเมืองฉอด ชนชาวไทยกลุมหนึ่งยกทัพมาตีเมืองตากซึ่ง

เปนเมืองขึ้นของสุโขทัย พอขุนรามคําแหงพระราชโอรสของพอขุนศรีอินทราทิตยไดทํายุทธหัตถีจนรบชนะ 

โดยมีหลักฐานนาเช่ือถือวาพอขุนศรีอินทราทิตยทรงเริ่มสรางกําแพงเมืองสุโขทัย ริมแมน้ําลําพัน ปจจุบันคือ      

ตําบลเมืองเกา อําเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย หางจากลําน้ํายม 12 กิโลเมตรอาณาจักรสุโขทัยทิศเหนือ 

จรดเมืองแพรทิศใต จรดเมืองนครสวรรคทิศตะวันตก จรดเมืองตากทิศตะวันออก จรดเมืองเพชรบูรณ พอขุน

รามคําแหงมหาราช เปนพระราชโอรสของพอขุนศรีอินทราทิตย พระนามเดิมวา ขุนรามราช เมื่อมีพระชนมายุ

ได 19 ป ไดชวยพระราชบิดาออกสูรบในการสงครามกับขุนสามชน เจาเมืองฉอด จนรบชนะ จึงไดพระนามวา 

“พระรามคําแหง” เสด็จขึ้นครองราชสมบัติเปนรัชกาลที่ 3 แหงราชวงศพระรวง  

 ในป พ.ศ. 1822 ในรัชสมัยของพระองคบานเมืองมีความเจริญรุงเรืองแผขยายไปอยางกวางขวาง จน

ประชาชนไดรับความสุขที่เรียกวา “ไพรฟาหนาใส” ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช มีการปกครองแบบพอ

ปกครองลูก (ราชาธิปไตย)พระองคใชพระราชอํานาจดวยความเปนธรรม และใหเสรีภาพแกประชาชน แตก็

ทรงสอดสองความเปนอยูของราษฎร ใครทุกขรอนก็สามารถรองทุกขได โดยไดโปรดใหแขวนกระดิ่งไวที่ประตู

พระราชวัง ดังหลักศิลาจารึก หลักที่ 1 ที่วา “…ในปากประตูมีกระดิ่งแขวนไวหั้น ไพรฟาหนาปก กลางบาน

กลางเมือง มีถอยมีความ เจ็บทองของใจ มักจักกลาวเถิงเจาเถิงขุนบไรไปลั่นกระดิ่งอันทานแขวนไว พอขุน

รามคําแหงเจาเมืองไดยินเรียกเมื่อถาม สวนความแกมันดวยซื่อไพรในเมืองสุโขทัยนี้จึงชม” พระราชกรณียกิจ

ดานการเมืองการปกครอง  
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 1. ทรงทําสงครามขยายอาณาเขตออกไปอยางกวางขวางทิศเหนือ อาณาเขตถึงเมืองหลวงพระบาง 

เมืองแพร เมืองนาน เมืองปวทิศใต อาณาเขตถึงฝงทะเลสุดเขตมลายู โดยมีเมืองตาง ๆ คือเมืองคณฑีเมืองพระ

บาง เมืองแพรก เมืองสุพรรณบุรี (อูทอง)เมืองราชบุรีเมืองเพชรบุรี และเมืองนครศรีธรรมราชทิศตะวันออก 

อาณาเขตถึงเมืองเวียงจันทน และเมืองเวียงคําทิศตะวันตก อาณาเขตถึงเมืองฉอด และเมืองหงสาวดี  

 2. ทรงโปรดใหสรางพระแทนศิลาขึ้น เรียกวา “พระแทนมนังศิลาบาตร” ตั้งไวกลางดงตาล เพื่อให

พระภิกษุสงฆแสดงธรรมในวันธรรมสวนะ และทรงใชประทับวาราชการและอบรมสั่งสอนประชาราษฎรในวัน

ธรรมดาพระแทนที่ถูกทิ้งรางอยูหลายรอยป ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว  

 เมื่อวันที่ 17 มกราคม ป พ.ศ. 2376 สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟามงกุฎทรงผนวชไดเสด็จธุดงคไป

นมัสการเจดียสถานตาง ๆ แลวตรัสสั่งใหชะลอพระแทนมนังศิลาบาตรไปกอเปนแทนไวที่วัดราชาธิราช ซึ่ง

ตอมาพระองคทรงลาผนวช จึงโปรดใหชะลอไปไวที่วัดพระศรีรัตนศาสดารามในปจจุบัน  

 3. ทรงโปรดใหสรางทํานบกักเก็บน้ําที่เรียกวา “สรีดภงส” โดยกอสรางทํานบเพื่อเก็บกักน้ํา โดยมีลํา

รางระบายน้ําสงเขาตัวเมือง เพื่อเก็บกักน้ําไวในสระน้ําใหญและเล็กหลายสระ โดยเฉพาะสระน้ําตามวัดวา

อารามตาง ๆ ซึ่งมีสระใหญหรือตระพังแทบทุกวัด  

 4. ทรงสงเสริมการคาขายดวยการไมเก็บภาษี ที่เรียกวา “จกอบ” (อานวา จัก – กอบ) จากหลักศิลา

จารึก หลักที่ 1 ที่วา "..เมื่อชั่วพอขุนรามคําแหง เมืองสุโขทัยนี้ดีในน้ํามีปลาในนามีขาว เจาเมืองบเอาจกอบ ใน

ไพร ลูทางเพื่อนจูงวัวไปคาขี่มาไปขาย ใครจักใครคาชางคา ใครจักใครคามา คา ใครจักใครคาเงินคาทอง คา…" 

จากขอความนี้แสดงถึงความอุดมสมบูรณของอาณาจักรสุโขทัยในดานการเกษตร ดานการคา  

 5. ทรงประดิษฐอักษรไทย เรียกวา “ลายสือไทย” ทรงประดิษฐอักษรไทยไวในศิลาจารึก เมื่อป พ.ศ. 

1826 ซึ่งแตกอนน้ัน ชนชาติไทยเอาแบบของอักษรคฤณภของอินเดียมาใช ตอมาไดรับอิทธิพลมาจากอักษร

มอญและขอม จึงประดิษฐลายสือไทยขึ้น เพื่อกําจัดอิทธิพลวัฒนธรรมของขอม และสรางสรรคลักษณะ

เอกลักษณความเปนภาษาไทยใหโดดเดนขึ้น  

 6. ทรงเลื่อมใสและสงเสริมพระพุทธศาสนา นิกายเถรวาท ลัทธิลังกาวงศ และทรงสถาปนา

พระพุทธศาสนาลังกาวงศเปนศาสนาประจําบานเมือง ทรงโปรดใหนิมนตพระสงฆลังกาวงศที่รอบรูพระ

ไตรปฏกมาจากเมืองนครศรีธรรมราช ตั้งเปนสังฆราช เพื่อสั่งสอนความรูทางธรรมแกประชาชนสุโขทัย ดัง

จารึกที่วา “คนในเมืองสุโขทัยนี้ มักทาน มักทรงศีล มักโอยทานพอขุนรามคําแหง เจาเมืองสุโขทัยนี้ทั้งชาวแม

ชาวเจา ทวยปวทวยนาง ลูกเจาลูกขุนทั้งหลาย ทั้งผูชายผูหญิง ฝูงทวยมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อ

พรรษาทุกคน เมื่อออกพรรษากรานกฐิน เดือนหนึ่งจึงแลว เมื่อกรานกฐิน มีพนมเบี้ย มีพนมหมาก มีพนม

ดอกไมมีหมอนนั่งหมอนนอน บริพารกฐิน โอยทานแลปแลญิบลานไปสูดญัติกฐิน เถิงอรัญญิกพูน...” 

 7. ทรงโปรดใหจารึกเรื่องราวที่เกิดข้ึนในสมัยของพระองคในศิลาจารึกสุโขทัยหลักที่ 1 ระบุถึงอาณา

เขตของบานเมือง ไดแก “...มีเมืองกวางชางหลาย ปราบเบื้องตะวันออกรอดสรลวง สองแคว ลุมบาจาย สคา 

เทาฝงของเถิงเวียงจันทน เวียงคําเปนที่แลวเบื้องหัวนอนรอดคนทีพระบาง แพรก สุพรรณภูมิ ราชบุรี เพชรบุรี 

ศรีธรรมราช ฝงทะเลเปนที่แลวเบื้องตะวันตกรอดเมืองฉอด เมืองหงสาวดี สมุทรหาเปน แดนเบื้องตีนนอน 

รอดเมืองแพร เมืองมานเมืองนาน เมืองพลัว พนฝงของเมืองชวา...” ทรงเจริญสัมพันธไมตรีกับตางประเทศใน
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ดานการเมือง ศาสนา และการคาดังนี้ลังกา มีความสัมพันธในเรื่องศาสนา โดยรับเอาพระพุทธศาสนานิกายเถร

วาทแบบลังกาวงศมาถือปฏิบัติ หลังจากไดสงทูตไปพรอมกับทูตของนครศรีธรรมราช เพื่อขอพระศรีหลปฏิมา

หรือพระพุทธสิหิงคจากลังกามาสักการะบูชาที่กรุงสุโขทัยมอญ ในสมัยพอขุนรามคําแหงนี้ มีพระเจาฟารั่ว (มะ

กะโท) กษัตริยมอญไดเขามาสวามิภักดิ์ และยอมเปนประเทศราชจีน ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชน้ัน ตรง

กับรัชสมัยของพระเจากุบไลขานหรือหงวนสีโจวฮองเต ไดสงทูตไปจีนเพื่อเจริญสัมพันธไมตรีกับจีน ถึง 2 ครั้ง 

และไดทําถวยชามที่เรียกวา “เครื่องสังคโลก” จําหนายในสุโขทัย โดยต้ังเตาทําที่เมืองสุโขทัย และเมืองศรีสัช

นาลัยเตาที่ทําเครื่องสังคโลก เรียกวา “เตาทุเรียง” นับไดวาเปนอุตสาหกรรมที่สําคัญในสมัยกรุงสุโขทัย และ

สินคาที่ซื้อมาขายจากจีน ไดแก ผาไหมแพรพรรณ เครื่องถวยชาม นอกจากนี้ยังมีการหลอปนพระพุทธรูป 

เทวรูป การทําเครื่องทอง เครื่องเงิน เปนตน 2.3 พระมหาธรรมราชาที่ 1 (พญาลิไท)เปนพระโอรสของพญา

เลอไทย ในสมัยพญางั่วนําถม ไดขึ้นครองราชย เมื่อปพ.ศ. 1882 ไดแตงตั้งพญาลิไทไปปกครองเมืองศรีสัชนา

ลัย ซึ่งเปนเมืองอุปราช ในป พ.ศ. 1890 เกิดการจลาจลสูรบแยงชิงราชสมบัติพญาลิไทยกทัพจากเมืองศรีสัช

นาลัยมายังเมืองสุโขทัยปราบดาภิเษกขึ้นเปนกษัตริยทรงพระนามวา พระมหาธรรมราชาที่ 1 พระองคนับเปน

กษัตริยที่มีพระปรีชาสามารถอยางมากเชนเดียวกับพอขุนรามคําแหง พระอัยกา แตเหตุการณบานเมืองไมเปด

โอกาสใหพระองคสามารถจะขยับขยายอํานาจใหอาณาจักรสุโขทัยกลับมาแผไพศาลดังเชนสมัยของพระอัยกา

ไดอีก พระองคจึงเลือกสรางความเจริญรุงเรืองทางดานพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ลัทธิลังกาวงศ แบบนคร

พัน (ใกลเมืองเมาะตะมะ) ไปยังดินแดนตาง ๆพระราชกรณียกิจที่สําคัญ มีดังนี้  

 1. ขยายอาณาเขต ทรงขยายอาณาเขตออกไปเกือบถึงครึ่งหนึ่งของสมัยพอขุนรามคําแหงไวดังนี้ทิศ

เหนือ อาณาเขตถึง เมืองแพร เมืองนาน เมืองปว เมืองหลวงพระบางทิศใต อาณาเขตถึง เมืองชากังราว เมือง

นครชุม เมืองบางพานเมืองพระบาง และเมืองปากยมทิศตะวันออก อาณาเขตถึง เมืองราด เมืองสรวงสองแคว 

เมืองลุมบาจายและเมืองสะคาทิศตะวันตก อาณาเขตถึง เมืองเชียงทอง  

 2. การปกครอง ทรงนําหลักทศพิธราชธรรมมาเปนหลักในการปกครองประชาชนการเรียกพระนาม

ของกษัตริยสุโขทัยจึงเปลี่ยนเปนมหาธรรมราชา  

 3. การทํานุบํารุงศาสนา ทรงออกผนวช 1 พรรษา ระหวางครองราชยและอาราธนาพระสังฆราชจาก

เมืองนครพันของมอญมาเปนอุปชฌาย ทรงสงพระสงฆไปเผยแผในลานนา ลานชาง นาน อยุธยา และทรง

สรางพระพุทธรูปทองคําหนักที่สุดในโลก ปจจุบันอยูวัดไตรมิตรวิทยาราม  

 4. การสรางวรรณกรรม ทรงมีความรูแตกฉานในพระไตรปฎกเปนอยางดีไดพระราชนิพนธเรื่องไตรภมูิ

พระรวง ใน พ.ศ. 1888 เปนวรรณกรรมเลมแรกของไทย  

 5. สงเสริมเศรษฐกิจ ทรงใหสรางทานบกั้นน้ํา ตั้งแตเมืองพิษณุโลกถึงเมืองสุโขทัย เพื่อนําไปใชในการ

เพาะปลูก  

 6. การปรับปรุงการเขียนหนังสือไทย ทรงปรับปรุงการเขียนสระจากที่วางสระไวแนวเดียวกับ

พยัญชนะตามแบบพอขุนรามคําแหงมหาราช มาเปนวางสระไวขางหนา ขางหลังขางบน และขางลางพยัญชนะ 

ลักษณะเดียวกับที่ใชอยูในปจจุบันกิจกรรมทายเรื่องที่ 2 พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจที่สําคัญของ

พระมหากษัตริยสมัยสุโขทัย  



169 
 

 

วีรกรรมของบรรพบุรุษสมัยสุโขทัยพอขุนผาเมืองในพุทธศตวรรษที่ 18 กลุมชนสุโขทัยมีกษัตริยที่มีอํานาจ

แพรหลายออกไปจนเปนที่ยอมรับ กษัตริยขอมจึงยอมยกธิดาใหอภิเษกกับพระราชโอรสของพอขุนศรีนาวน 

ถมเจาเมืองเชลียง ซึ่งมีพระโอรส 2 องค ไดแก พอขุนผาเมือง และพระยาค าแหงพระรามเมื่อสิ้นรัชสมัยของ

พอขุนศรีนาวนาถม สุโขทัยเกิดความไมสงบ พอขุนผาเมืองไดอภิเษกกับเจาหญิงแหงอาณาจักรขอม ชื่อนางสุข

รมหาเทวี ไดมอบพระขรรคไชยศรี และเฉลิมพระนามวา “ศรีอินทรบดินทราทิตย” จากกษัตริยขอมใหกับพอ

ขุนบางกลางหาวพอขุนผาเมือง เปนบุคคลที่มีความสําคัญในการกอตั้งอาณาจักรสุโขทัยเปนผูพิชิตศึกรบชนะ

ขอมสบาดโขลญลําพง และยึดเมืองไวใหกอนที่พอขุนบางกลาวหาวจะนําทัพมาชวยปราบปราม แทนที่

พระองคจะใชสิทธิ์เขาครอบครองสุโขทัย กลับยกใหพระสหายพรอมทั้งอภิเษกและมอบนาม “ศรีอินทรบดินท

ราทิตย” ใหดวย เมื่อมอบเมืองใหพระสหายแลวพอขุนผาเมืองยังคงชวยราชการที่สุโขทัย จนสถานการณปกติ 

จึงเดินทางกลับเมืองราดจากนั้นก็ไมปรากฏหลักฐานเกี่ยวกับพอขุนผาเมืองอีกเลย 
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ใบงานที่ 1 

1.พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัยใหผูเรียนบอกชื่อพระมหากษัตริยในสมัยสโุขทัยมาอยางนอย 5 พระองค 

....................................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 

1.พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจที่สําคัญของพระมหากษัตริยสมัยสุโขทัยใหผูเรียนอธิบายประวัติ 

และพระราชกรณียกิจที่สําคัญของพระมหากษัตริยสมัยสุโขทัยมาอยางนอย 1 พระองค  
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....................................................................................................................................................................... 
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2. วีรกรรมของบรรพบุรุษสมัยสุโขทัยใหผูเรียนบอกความประทับใจในวีรกรรมของบรรพบรุษุสมยัสโุขทยัที่

มีคุณงามความดีที่สามารถนํา มาเปนแบบอยางในชีวิตของตนเองได 
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....................................................................................................................................................................... 
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....................................................................................................................................................................... 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ ………….. วันที่……. เดอืน ……………. พ.ศ………….. 

กิจกรรมการเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….………. 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแกไขปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………..………………………………………………… 

ขอเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ลงชื่อ…………………………………………………….ผูบันทึก 

                (………………..……………….…......…………) 

  ตําแหนง………………………………………………….. 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ…................................................. 

             (นางจริาภรณ อุทัยศรี) 

           ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม 

           วันที่……. เดือน ……………. พ.ศ………….. 
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แผนการจัดกิจดรรม 

ครั้งท่ี 16 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการพัฒนาสังคมชุมชน รายวิชาประวัติศาสตรชาติไทย รหสัวิชา สค12024 

ระดับ ประถมศึกษา   จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง เหตกุารณทางประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

16  เหตุการณทาง

ประวัติศาสตรสมัย

สุโขทัย 

1.อธิบายวิธีบริหาร

จัดการน้ําสมัยสุโขทัย 

2.ยกตัวอยางการ

ประยุกตใชการอยูกบั

น้ําในสมัยโบราณกับ

ชีวิตประจําวัน 

1.ความเปนมาของประวัติศาสตร

การบริการจัดการน้ํา 

2.การอยูกบัน้ําสมัยโบราณ 

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

ครูและนักเรียนพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความรูเดิมเรื่องความเปนมาของชน

ชาติไทยและพระปรีชาสามารถของ

พระมหากษัตริย 

   ครูบอกขอบขายเนื้อหาวิชา

ประวัติศาสตรชาติไทยระดับ ม.ตน 

และกระบวนการเรียนรูรายวิชา 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

1. ครูใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอน

เรียน เพือ่วัดความรูความสามารถกอน

เรียน 

2. ครูประกอบภาพ เหตุการณ 

ทางประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

แลวแจกใบความรู 

1.ใบความรู  

2.หนังสือแบบเรียน 

แหล งการ เ รี ยนรู /

สืบคนขอมูลเพิ่มเติม 

1.หองสมุดประชาชน 

2.กศน.ตําบล 

3.แหลงขอมูล

สารสนเทศ 

4.internet 

5.สื่อสิง่พิมพ 

โทรทัศน วิทยุ 

หนังสือวารสารตางๆ 

6.แหลงเรยีนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การตรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ใบความรูที่ 1 

 ความเปนมาของประวัติศาสตรการบริหารจัดการน้ําสมัยสุโขทัย ตั้งเมืองในเขตพื้นที่ราบลุมแมน้ํา

เจาพระยาตอนบปรากฏแนวคูน้ําคันดินลอมรอบเปนกําแพงเมืองทั้ง 4 ดาน ขนาดกําแพงเมืองดานทิศเหนือ

และทิศใตยาวประมาณ 1,800 เมตร สวนดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตก กวางประมาณ 1,600 เมตร 

พื้นที่ประมาณ 1,810 ไร เมืองสุโขทัยตั้งอยูที่ลาดเชิงเขา มีเขาประทักษอยูทางทิศใตและทิศตะวันตก ทาง

หนาที่เปนหลังคารับน้ํากอนจะไหลลงสูที่ลาดลงมาทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือสวนขอบเขตของพื้นที่ราบ

ลุมแมน้ําเจาพระยาทางดานทิศเหนือบริเวณน้ีจะปรากฏภูเขาเล็ก ๆ โผลขึ้นมา ไมสูงมากนัก เปนพื้นที่ราบกวาง

สม่ําเสมอตอเนื่องไปตลอด จนถึงดานทิศใตของพื้นที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยา ที่อยูทางภาคกลางของประเทศ

ไทย ดานทิศตะวันออก ซึ่งเปนที่ตั้งเมืองสุโขทัย และตอเนื่องไปสูพื้นที่ราบลุมแมน้ํายมที่อยูหางออกไปราว 12 

กิโลเมตร ดานทิศเหนือและทิศตะวันออกของเมือง เปนที่ลุมต่ํากวาเมืองไดใชเปนที่ทําไร ทําสวน และทํานา 

จึงมีผูคนอาศัยอยูหนาแนนมากกวาดานทิศตะวันตกและทิศใต เปนพื้นที่ลาดเชิงเขา มีคลองแมลําพันซึ่งเกิด

จากภูเขาในเขตเมืองลําปางไหลมารวมกับลําน้ํายมที่ทาธานี ผานแนวกําแพงเบื้องตะวันออก  แมวาลําน้ํายมจะ

เปนลําน้ําที่มีความสําคัญตอเมืองสุโขทัยและเมืองอื่น ๆที่ใกลเคียง นาจะเลือกเปนที่ตั้งของเมือง แตผูที่สราง

ชุมชนสมัยสุโขทัยก็ไมไดเลือกเชนนั้นเพราะเหตุผลวา พื้นที่ลาดของภูเขาที่มีความสูงพอดีกับขอบอางที่เปนที่

ลุมแบบรูปพัดเชิงเขาไดชัยภูมิที่เหมาะกวาการที่จะไปตั้งเมืองอยูในอางที่เปนที่ลุมต่ําทําใหน้ําทวมถงึตลอดเวลา

จนเปนทะเลหลวงในการเลือกที่ตั้งเมืองที่หางไกลจากลําน้ําเชนนี้ไมไดเปนอุปสรรคตอการใชเสนทางคมนาคม

จากเมืองไปสูเสนทางสัญจรใหญ เพราะทางดานตะวันออกของชุมชนมีลําน้ําลําพันไหลเลียบมาตามไหลตะพัก

ของเขาประทักษไปลงสูลําน้ํายม ที่สามารถใชเปนเสนทางคมนาคมไดดี และยังมีสายน้ําอื่นที่ไหลลงมากจาก

เทือกเขาตางๆ ทางดานทิศตะวันตก ผานที่ราบซึ่งใชเปนที่การเกษตรไปสูลําน้ํายม ทั้งยังสามารถใชเปน

เสนทางสัญจรและขนสงไปสูลําน้ําใหญไดเชนกันจากการเลือกที่ตั้งของเมืองสุโขทัยบนช้ันเชิงลาดของภูเขาที่มี

ฐานตัวเมืองเปนดินภูเขาที่มีความแข็งและรวนมาก ไมสามารถกักเก็บน้ําไวใชเพาะปลูกได เปนเหตุอยางหนึ่งที่

ทําใหแหลงน้ําใตดินภายในบริเวณเมืองต่ํากวา 5 เมตรจากผิวดิน นอกจากจะไดรับพัฒนาการนําน้ํามาใชดวย

วิธีอื่น ไดแก การสรางสรีดภงส (สรีดภงส อานวา สะ-หรีด-พง เปนคํานามแปลวา เขื่อน หรือ อางเก็บน้ํา 

ทํานบ) และฝายกั้นน้ําเพื่อใชในการเกษตรกรรม สวนพื้นที่สรางเมืองหรือชุมชนเหมาะแกการตั้งชุมชน เพราะ

เมืองสุโขทัยไดแยกเอาพื้นที่ทานา ทําไร ออกไปอยูในสวนอื่น จากที่ตั้งของเมืองซึ่งใชเปนศูนยกลางของการ

ปกครองและที่อยูอาศัยตลอดจนการประกอบกิจกรรมทางดานการศาสนาและคาขายในสมัยสุโขทยัมกีารเลอืก

ทําเลที่ตั้งบานเรือน ที่อยูอาศัย การเลือกภูมิประเทศจะอยูใกลลําน้ํา สะทอนใหเห็นวาคนสุโขทัยมีแนวคิดเปน

อยางเดียวกัน แสดงใหเห็นถึงภูมิรูในเรื่องระบบชลประทานแบบเหมืองฝายซึ่งสรางขึ้นเพื่อเปนการปองกันน้ํา

ทวม กั้นเก็บน้ําไวใชในการเกษตร รวมทั้งเปนแนวปองกันภัยสงครามที่คุนเคยสืบตอกันมานาน จึงเกิดเปนภูมิ

ปญญาในการบริหารจัดการสรางบานแปลงเมืองสมัยโบราณ จะตั้งอยูใกลกับแหลงน้ํา เพื่อใชในการอุปโภค

บริโภคของชาวบานชาวเมือง แตขึ้นอยูกับวาแหลงน้ํานั้นเปนแหลงน้ําแบบใดแหลงน้ํานิ่ง เชน หนอง บึง 

ทะเลสาบ สระน้ํา หรือ ตระพัง (ตระพัง หมายถึงแอง บอ หนอง กระพัง ตระพัง หรือ สะพัง เรียกบอที่เกิดขึ้น

เอง หรือสระน้ําที่ขุดลงไปในพื้นดิน) บาราย คือ สระน้ําที่มีคันดินลอมรอบแหลงน้ําไหล หรือ อางเก็บน้ําที่สราง
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ขึ้น ประเภทลําน้ําหรือแมน้ํา  สมัยโบราณการเลือกพื้นที่ตั้งเมืองอยู ณ บริเวณใดนั้น จะตองพิจารณาจุดแข็ง

ทางภูมิศาสตรของพื้นที่เปนหลัก ประกอบดวย สภาพความอุดมสมบูรณของพื้นที่ การเปนชัยภูมิที่ดีในทาง

ทหาร และที่สําคัญ บานเมืองตองมีความปลอดภัยจากน้ําทวมในฤดูน้ําหลากและไมขาดแคลนน้ําใชอุปโภค

บริโภคในฤดูแลง การเลือกหาพื้นที่ตั้งเมืองใหตรงตามลักษณะดังกลาว จะตองอาศัยภูมิความรูทางภูมิศาสตร

และความเขาใจที่ละเอียดทางดานระบบสังคมสมัยโบราณ จะเชื่อมโยงเปนระบบดวยการจัดความสัมพันธ

ระหวาง คน กับ ธรรมชาติและอํานาจเหนือธรรมชาติ เพราะการสรางบานแปลงเมืองถือเปนสัญลักษณแหง

ความมั่นคงของมนุษย ทั้งดานอํานาจการเมือง การปกครอง การคาขายแลกเปลี่ยน และการทํามาหากินหาก

จะยายไปสรางเมืองใหมที่ใดอีกก็เปนไปดวยเหตุภัยสงคราม หรือภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงจนเมืองพังทลาย

เสียหายมากเทานั้นสวนการตั้งถิ่นฐานบานเรือนอยูเมืองสุโขทัยโบราณนั้น มักจะพบอยูบริเวณลําน้ําเล็ก ๆ 

และมีพื้นที่รับน้ําที่เปน หนอง บึง และเลี้ยงชีพดวยการเกษตรเปนหลัก ดังนั้นจึงมี 2 ปจจัย ในการเลือกตั้งถิ่น

ฐาน คือ  

 1. แหลงน้ํา คือ ปจจัยสําคัญที่สุดสําหรับการทําเกษตร โดยอาณาบริเวณสมัยสุโขทัยมีลําน้ําขนาด

ใหญผานถึง 3 สาย คือ ลําน้ําปง ลําน้ํายม ลําน้ํานาน โดยลําน้ําทั้ง 3 สายนี้ไหลลงไปรวมกันที่เมืองนครสวรรค 

ชวยใหเกิดความอุดมสมบูรณตอการเกษตร แตในฤดูแลงจะมีปญหาเพราะน้ํานอย สวนในหนานํ้าหลากจะไหล

ลนตลิ่งในปริมาณสูง ทําใหสองฟากของแมน้ําที่เหมาะแกการเกษตรกรรมไมสามารถเพาะปลูกได  

 2. สภาพพื้นที่ดิน คือ ปจจัยสําคัญรองลงมาจากสภาพพื้นที่น้ํา การตั้งถิ่นฐานของชุมชนโบราณบน

พื้นที่รับน้ํา เชน ลําน้ําเล็ก ๆ หรือ หนอง บึง ธรรมชาติตามฤดูกาลกอใหเกิดพื้นที่ 3 ลักษณะ คือ พื้นที่ที่อยู

ระหวางเขาลงมาตามที่ราบลุมแมน้ํา พื้นที่บริเวณลุมน้ําใกลเคียงกัน และพื้นที่ราบลุมน้ํา เปนพื้นที่ที่เหมาะกับ

การทําการเกษตรมากที่สุด พื้นที่นี้ครอบคลุมบริเวณเมืองพิษณุโลกสมัยสุโขทัยบานเมืองมีความรมเย็น อุดม

สมบูรณดวยมีพื้นที่ในการทําการเกษตรและมีผลผลิตเพียงพอในการเลี้ยงประชาชนที่มีจํานวนไมมากนัก                   

มีระบบชลประทานแบบเหมือง ฝาย คันดิน ทํานบ เขื่อน นําน้ําเขาพื้นที่การเกษตร เพื่อใชอุปโภคบริโภค                 

สําหรับชาวบานชาวเมือง คือ  

 1. สรีดภงส1 (ทํานบพระรวง1) (สรีดภงส อานวา สะ-หรีด-พง เปนคํานามแปลวา เขื่อน หรือ อางเก็บ

น้ํา ทํานบ) สรีดภงสตั้งอยูหางตัวเมืองไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต พบแนวคันดินเชื่อมตอระหวางเขากิ่วอายมา

และเขาพระบาทใหญ มีการขุดดินจากดานในเพื่อนํามาปรับถมเปนคันดินกั้นน้ํา รับน้ําจากเทือกเขาประทักษ 

เขาคาย เขาเจดียงาม ที่เปนพื้นที่หลังคารับน้ํา ไหลลงมาเปนลําธาร หรือ โซก ตางๆ เชน โซกพระรวงลองพระ

ขรรคโซกเรือตามอญ โซกอายกาย โซกน้ําดิบชะนาง โซกชมพู โซกพมาฝนหอก  

 2. สรีดภงส2 (ทํานบกั้นน้ําโคกมน) ต้ังอยูที่บานมนตคีรี หางจากก าแพงเมืองดานทิศใตไปตามแนว

คันดินกั้นน้ํา ประมาณ 7.6 กิโลเมตร จะไปบรรจบคันดินที่กันน้ําโคกมนที่กั้นเขานายา ตรงกลางทานบเจาะ

ขาดเปนชองระบาย กวางประมาณ 3 - 4 เมตร เพื่อระบายน้ําเปนแนวโคงโดยกั้นทางทิศตะวันออกเขานายา

และเขากุดยายชีคันดินหายไปตรงบริเวณเหมืองยายอึ่ง  
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 3. เหมืองยายอึ่ง เปนลําธารขนาดใหญ รับน้ําจากลําธารเล็ก ๆ 12 สาย ที่ไหลมาจากเทือกเขาโปง

สะเดา เขาคุยบุนนาคและเขาอีลม น้ําจากเหมืองยายอึ่งจะไหลเลียบลําธารเขาออมออกไปในที่ราบลุมผานหนา

ผาเขาแดง ซึ่งจากเขาแดงจะมีลําธารอีกสาย คือ น้ําโคก หรือบอน้ําผุด  

 4. ทอปูพระญารวง รับน้ําจากแมน้ําปง เขามาเลี้ยงทุงนา อําเภอพรานกระตาย (จังหวัดกําแพงเพชร) 

และอําเภอคีรีมาศ อําเภอกงไกรลาศ (จังหวัดสุโขทัย)  

 5. น้ําโคก ปรากฏอยูในศิลาจารึกหลักที่ 1 ที่กลาววา “เบื้องหัวนอน มีปามวงปาขาม มีน้ําโคก                     

มีพระขพุงผี นํ้าโคกหรือบอน้ําผุด ตั้งอยูถัดลงมาทางทิศใตของเหมืองยายอึ่งเปนแหลงน้ําที่ไหลมาจากใตดิน                     

ทําใหเกิดลําธารไหลไปรวมกับเหมืองยายอึ่ง กอนไหลไปรวมกันที่สรีดภงส 2 (ทํานบกั้นน้ําโคกมน) เมื่อปริมาณ

น้ํามีมากเกินไป ทางหนึ่งจะระบายออกที่ปากทอกลางทํานบอีกทางหนึ่งจะไหลออกไปตามเหมืองยายอึ่ง ไป

บรรจบกับทํานบกั้นน้ํา เพื่อใชในการเกษตรกรรมตามชุมชนริมถนนพระรวง  

 6. ทรากน้ําตกที่เกิดจากเทือกเขาประทักษที่สําคัญมี2 แหง คือ 6.1 โซกเปด (ธารน้ํา) เปนแหลงตนน้ํา

ที่มีน้ําซึมผานทรายช้ืนเปยกไปตามแนวลําธาร ทรายที่อยูพื้นลําธารมีสีดําอมน้ําตาลคลายขี้เปดอยูทั่วไป อาจ

เกี่ยวกับที่มาของชื่อแหลงโดยชาวบานอาจเคยเรียกวา โซกขี้เปด แลวกรอนเหลือเพียง โซกเปด น้ําจากโซกเปด

นี้จะไหลไปสูทํานบกั้นน้ํา แลวระบายไหลออกไปรวมกับคลองยาง  โซกขี้เหล็ก (ธารน้ํา) ตั้งอยูทางดานใตของ

โซกเปด น้ําจากโซกขี้เหล็กจะไหลไปหาทํานบกั้นน้ํา และไหลไปรวมกับเหมืองยายอึ่งตอไป  

 ในสวนการทดน้ํามาใชในและนอกเมืองเกาสุโขทัย จะมีสระเก็บน้ํา ประมาณ 175 สระ มีทั้งแบบขุด

ลงไปในดิน และกรุผนังดวยอิฐหรือศิลาแลง บอที่ลึกที่สุดอยูบริเวณดานหลังอนุสาวรียพอขุนรามคําแหง

มหาราช มีคลองสงน้ําจากบริเวณเมืองชั้นในทางทิศเหนือของวัดมหาธาตุ สงน้ําจากตระพังตระกวน (บอน้ํา) 

ขามมายังตระพังสอ (บอน้ํา) โดยคูเมืองและกําแพงเมืองสุโขทัยวางตัวเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีคันดินเปนกํา 

แพง 3 ช้ัน และคูน้ํา 3 ชั้นทาหนาที่เปนแนวปองกันขาศึกและเปนคันบังคับน้ํามาใชประโยชน โดยเปนน้ําที่

ไหลมาจากคลองเสาหอดานทิศตะวันตกมายังบริเวณคูเมืองดานทิศตะวันตกเฉียงใต ซึ่งคงมีทอเชื่อมสูคูเมือง

ชั้นใน 
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ใบงาน 

1.เหตุการณทางประวัติศาสตรสมัยสโุขทัยกจิกรรมทายเรื่องที่ 1 ความเปนมาของประวัติศาสตรการบรหิาร

จัดการน้ําการตั้งถิ่นฐานบานเรือนสมัยสโุขทัยพิจารณาจากสิง่ใดเปนสําคัญ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2 การอยูกับนาในสมัยโบราณอธิบายประโยชนของระบบชลประทาน (เหมือง ฝาย ทํานบ) ทีม่ีตอชาวสุโขทัย 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งที่ ………….. วันที่……. เดอืน ……………. พ.ศ………….. 

กิจกรรมการเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….…

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

สภาพปญหาและอุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแกไขปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………..…………………………………… 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ…………………………………………………….ผูบันทึก 

                (………………..……………….…......…………) 

  ตําแหนง………………………………………………….. 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ…................................................. 

             (นางจริาภรณ อุทัยศรี) 

           ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม 

           วันที่……. เดือน ……………. พ.ศ………….. 
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แผนกิจกรรมการเรียนรู 

ครั้งท่ี 17 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 

ระดับประถมศึกษาภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2563 

สาระการพัฒนาสังคม รายวิชาลูกเสือ กศน.  รหัส สค 12025  จํานวน 2 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

มาตรฐานการเรียนรู 

 1. มีความรู ความเขาใจ ตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร การเมือง การ ปกครอง

ในทองถิ่น  ประเทศ  และนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เพื่อความมั่นคง ของชาติ 

 2. มีความรู ความเขาใจ เห็นคุณคา และสืบทอดศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีของทองถิ่นและประเทศไทย 

 3. มีความรู ความเขาใจ ดําเนินชีวิตามวิถีประชาธิปไตย กฎระเบียบเบื้องตน กฎระเบียบของชุมชน สังคม 

และประเทศ    

 4. มีความรู ความเขาใจหลักการพัฒนาชุมชน สังคม และวิเคราะหขอมูล ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว 

ชุมชน สังคม  

ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

1. 

 

ลูกเสือกับการพัฒนา 

1. อธิบายสาระสําคัญ 

ของการลูกเสือ  

2.อธิบายความสําคัญของการ

ลูกเสือกบัการพัฒนา  

3. ยกตัวอยางความเปน

พลเมืองดีของลูกเสือ 

1. สาระสําคัญของการลกูเสือ  

1.1 วัตถุประสงคของการ พัฒนา

ลูกเสือ  

  1.2 หลักการสําคญัของการ ลกูเสือ  

2. ความสําคัญของการลูกเสือกับ

การพัฒนา  

  2.1 การพัฒนาตนเอง      

2.2 การพัฒนาสัมพันธภาพ 

ระหวางบุคคล  

  2.3 การพัฒนาสัมพันธภาพ 

ภายในชุมชนและสังคม  

3. ลูกเสือกบัการพัฒนาความเปน

พลเมืองดี  

  3.1 ความหมายของพลเมอืงด ี

  3.2 ความเปนพลเมืองดีใน 

ทัศนะของการลูกเสอื  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
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ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

2. การลูกเสือไทย 

1. อธิบายประวัติการ 

ลูกเสือไทย  

2.อธิบายความรูทั่วไป 

เกี่ยวกับคณะลูกเสือ แหงชาติ 

1. ประวัติการลูกเสือไทย      

1.1 พระราชประวัติของ 

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา 

เจาอยูหัว  

1.2 กําเนิดลูกเสือไทย  

1.3 กิจการลูกเสือไทยแตละยุค 

2. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับคณะ 

ลูกเสือแหงชาติ  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

3. การลูกเสือโลก 

1. อธิบายประวัติผูใหกําเนิด

ลูกเสือโลก  

2.อธิบายความสําคัญ ของ

องคการลูกเสือโลก  

1.ประวัติผูใหกําเนินลูกเสือโลก  

2.องคการลูกเสือโลก  

 

 
 
 

   

4. คุณธรรมจริยธรรมของลกูเสือ 

1. อธิบายคําปฏิญาณกฎ คติ

พจนและของลกูเสือ  

2. อธิบายคุณธรรม และ

จริยธรรมจากคําปฏิญาณและ

กฎของลูกเสอื  

1. คําปฏิญาณกฎและคติพจน

ของลูกเสอื  

2.คุณธรรม จริยธรรม  

จากคําปฏิญาณและกฎของ 

ลูกเสือ 

 

 
 

 
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ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

5. 

 

วินัย และความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

1. อธิบายความหมาย และ

ความสําคัญของวินัย และ

ความเปนระเบียบเรียบรอย 

2. อธิบาผลกระทบจากการ

ขาดวินัยและขาดความเปน

ระเบียบเรียบรอย  

3. ยกตัวอยางแนวทาง การ

เสริมสรางวินัย และความเปน

ระเบียบเรียบรอย  

1. วินัย และความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

1.1 ความหมายของวินัยและ 

ความเปนระเบียบเรียบรอย 

1.2 ความสําคัญของวินัยและ 

ความเปนระเบียบเรียบรอย  

2. ผลกระทบจากการขาดวินัย  

และขาดความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

3. แนวทางการเสรมิสรางวินัย  

และความเปนระเบียบเรียบรอย 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

   

6. ลูกเสือ กศน. กับการพัฒนา 

1. อธิบายความเปนมา และ

ความสําคัญของ ลูกเสอื กศน. 

2. อธิบายลูกเสือ กศน. กับ

การพัฒนา ตนเองครอบครัว 

ชุมชนและสังคม 

3. อธิบายบทบาทหนาที่ของ

ลูกเสือ กศน. ที่มีตอ ตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน และสงัคม  

1. ลูกเสือ กศน. 

1.1 ความเปนมาของลูกเสือ กศน.  

1.2 ความสําคญัของลกูเสือ กศน. 

2. ลูกเสือ กศน. กับการพฒันา  

3.บทบาทหนาที่ของลกูเสือ กศน. 

ที่มีตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน

และ สังคม  

 

  
 

 

 
 
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ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

7. ลูกเสือ กศน.กบัจิตอาสาและ

การบริการ 

1.อธิบายความหมายและ

ความสําคัญของจิตอาสาและ

การบริการ 

2.อธิบายหลักการของจิต

อาสาและการบริการ 

3.อธิบายและนําเสนอวิธีการ

ปฏิบัติตนในฐานะลกูเสือกศน.

เพื่อเปนจิตอาสาและการ

บริการ 

1.จิตอาสาและการบริการ 

    1.1. ความหมายและ

ความสําคัญของจิตอาสา 

    1.2.ความหมายและสําคญั

ของการบริการ 

2.หลักการของจิตอาสาและการ

บริการ 

2.1 หลักการของจิตอาสา 

2.2 หลักการของการบริการ 

3.วิธีการปฏิบัติตนในฐานะลกูเสือ 

กศน.เพื่อเปนจิตอาสาและการ

บริการ 

 

 
 

 

 

 
 

   

8. การเขียนโครงการเพื่อ 

พัฒนาชุมชนและสังคม  

1. อธิบายความหมาย 

ความสําคัญของโครงการ  

2. จําแนกลักษณะของ

โครงการ  

3. ระบุองคประกอบของ

โครงการ  

4. อธิบายข้ันตอนการเขียน

โครงการ  

5. บอกขั้นตอนการ 

ดําเนินงานตามโครงการ  

6. อภิปรายผลการปฏิบัติงาน

ตามโครงการ และการเสนอ

ผลการดําเนินงาน 

1. โครงการเพื่อพฒันาชุมชนและ

สังคม  

1.1 ความหมายของโครงการ  

  1.2 ความสําคัญของโครงการ  

2. ลักษณะของโครงการ  

3. องคประกอบของโครงการ  

4. ขั้นตอนการเขียนโครงการ  

5. การดําเนินการตามโครงการ  

6. การสรุปรายงานผลการ

ดําเนินงานโครงการเพื่อการเสนอ  

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
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ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

9. ทักษะลูกเสือ 

1. อธิบายความหมายและ

ความสําคัญของแผนที่ – เข็มทิศ  

2. อธิบายวิธีการใชเข็มทิศ  

3. อธิบายความหมายและ

ความสําคัญของเงื่อนเชือก 

4. ผูกเงือ่นเชือกไดถูกตอง 

 

1. แผนที่ – เข็มทิศ  

  1.1 ความหมาย และ

ความสําคัญของแผนที่      

  1.2 ความหมาย และ 

ความสําคัญของเขม็ทิศ  

2. วิธีการใชแผนที่ – เข็มทิศ  

  2.1 วิธีการใชแผนที่   

  2.2 วิธีการใชเข็มทิศ  

3. เงื่อนเชือก 

   3.1.ความหมายของ เงือ่นเชือก 

   3.2.ความสําคัญของเงื่อนเชือก 

   3.3.การผูกเงือ่นเชือก 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
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ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

10. ความปลอดภัยในการเขา

รวมกิจกรรมลูกเสือ  

1อธิบายความหมายและ 

ความสําคัญของความ 

ปลอดภัยในการเขารวม 

กิจกรรมลูกเสอื 

2. อธิบายและยกตัวอยางการ

เฝาระวังเบื้องตนในการ 

เขารวมกจิกรรมลูกเสือ  

3. สาธิตสถานการณการ

ชวยเหลือเมื่อเกิดเหตุความไม

ปลอดภัยในการเขารวม

กิจกรรมลูกเสอื 

4.อธิบายและยกตัวอยางการ

ปฏิบัต ิ

1.ปลอดภัยในการเขารวม

กิจกรรมลูกเสอื  

1.1 ความหมายของความ 

ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม 

ลูกเสือ  

1.2 ความสําคัญของความ

ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม 

ลูกเสือ  

2. หลักการ วิธีการเฝาระวัง 

เบื้องตนในการเขารวมกจิกรรม 

ลูกเสือ  

3. การชวยเหลอืเมือ่เกิดเหตุ

ความไมปลอดภัยในการเขารวม

กิจกรรมลูกเสอื 

4. การปฏิบัติตนตามหลกัความ

ปลอดภัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

   

11. การปฐมพยาบาล 

1.อธิบายความหมายและ

ความจําเปนของการปฐม

พยาบาล 

2.อธิบายและยกตัวอยาง

อธิการปฐมพยาบาลกรณี 

ตาง ๆ 

3.อธิบายการวัดสญัญาณชีพ

และการประเมินเบือ้งตน 

 

1.การปฐมพยาบาล 

1.1.ความหมายของการปฐม

พยาบาล 

1.2.ความจําเปนของการปฐม

พยาบาล 

 2.วิธีการปฐมพยาบาลกรณีตาง 

ๆ 

3.การวัดสัญญารชีพและการ

ประเมินเบื้องตน 

 

 
 

 

 

 

 
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ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

12. การเดินทางไกลอยูคาย

พักแรมและชีวิตชาว

คาย 

1. อธิบายความหมาย

ของการเดินทางไกล  

2. อธิบายและสาธิตการ

บรรจเุครื่องหลังสําหรับ

การเดินทางไกล 

3. อธิบายความหมาย

วัตถุประสงคและ

หลักการของการอยูคาย

พักแรม 

 4. อธิบายและ

ยกตัวอยางชีวิตชาวคาย 

5.อธิบายและสาธิต

วิธีการจัดการคาย 

พักแรม 

1. การเดินทางไกล  

  1.1 ความหมายของการเดนิ ทางไกล  

  1.2 วัตถุประสงคของการเดิน ทางไกล  

  1.3 หลักการของการเดินทางไกล  

  1.4 การบรรจุเครื่องหลงัสําหรบัการเดิน

ทางไกล  

2. การอยูคายพักแรม      

2.1 ความหมายของการอยูคายพักแรม  

  2.2 วัตถุประสงคของการอยูคายพักแรม  

2.3 หลักการของการอยูคายพักแรม  

3. ชีวิตชาวคาย  

  3.1 เครื่องมือ เครื่องใชที่จําเปน

สําหรับชีวิตชาวคาย      

  3.2 การสรางครัวชาวคาย  

  3.3 การสรางเตาประเภทตางๆ      

  3.4 การประกอบอาหารแบบ ชาวคาย 

  3.5 การกางเต็นท และการเก็บ เต็นท

ชนิดตางๆ  

4. วิธีการจัดการคายพักแรม  

  4.1 การวางผังคายพักแรม    

4.2 การสุขาภิบาลในคายพักแรม 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

13. การฝกปฏิบัติการเดิน

ทางไกลอยูคายพักแรม 

และชีวิตชาวคาย 

1. วางแผนและปฏิบัติ

กิจกรรมเดินทางไกลอยู

คายพักแรม และชีวิต

ชาวคายทุกกิจกรรม  

กิจกรรมการเดินทางไกล อยูคายพัก

แรม และชีวิตชาวคาย  

1. กิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม และ

อุดมการณลูกเสือ  

2. กิจกรรมสรางคายพักแรม  

3. กิจกรรมชีวิตชาวคาย  

4. กิจกรรมฝกทกัษะลกูเสือ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
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ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

13. 2. ใชชีวิตชาวคาย

รวมกับผูอื่นในคายพัก

แรมไดอยางสนุกสนาน 

และมีความสุข 

- 5. กิจกรรมกลางแจง 

- 6. กิจกรรมนันทนาการ และชุมนุม

รอบกองไฟ  

- 7. กิจกรรมนําเสนอผลการ

ดําเนินงาน ตามโครงการที่ได 

ดําเนินการมากอนการเขาคาย 

 

 

 
 
 

 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาสาระการพัฒนาสังคมรายวิชาลูกเสือ กศน. รหัสวิชา สค 12025 

ระดับมัธยมศึกษาประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิตหัว 

 เรื่องลูกเสือ กศน.กับการพัฒนา 

ครั้งท่ี  วัน เดือน ป ตัวชี้วัด เน้ือหา กิจกรรม แหลงเรียนรู 
การวัดและ 

ประเมินผล 

 

17 

 ลูกเสือกศน.กับการ
พัฒนา 
1.อธิบายสาระสําคัญ
ของการลูกเสือ 
2 อธิบาย
ความสําคัญของการ
ลูกเสือกบัการพัฒนา 

3 ยกตัวอยางความ

เปนพลเมืองดีของ

ลูกเสือ 

 

1.สาระสําคัญของการลูกเสือ 

   1.1. วัตถุประสงคของกาน

พัฒนาลกูเสือ 

   1.2 หลักการสําคัญของการ

ลูกเสือ 

2.ความสําคัญของการลกูเสือ

กับการพัฒนา 

  2.1 การพัฒนาตนเอง 

2.2.การพฒันาสมัพันธภาพ

ระหวางบุคคล 

2.3การพัฒนาสัมพันธภาพ

ภายในชุมชนและสังคม 

3.ความเปนพลเมอืงดีของ

ลูกเสือ 

ขั้นที่ ๑ กําหนดสภาพปญหา 

- ครูและผูเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและ ใหนักศึกษา ศึกษา
เรื่องลูกเสือ กศน.กับ การพัฒนา,วิธีการปฐมพยาบาลกรณีตางๆ
การวัดสัญญาณชีพ และการประเมิน 
เบื้องตน,วิธีการชวยชีวิตขั้นพื้นฐาน  
ขั้นที่ ๒  แสวงหาความรู 
- ผูเรียนศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง จากแหลงเรียนรู/สือ่ 
เรื่องลูกเสือ กศน.กับ การพัฒนา,วิธีการปฐมพยาบาลกรณีตางๆ,
การวัดสัญญาณชีพ และการประเมินเบือ้งตน,วิธีการชวยชีวิตข้ัน
พื้นฐาน 
ขั้นที่ ๓ การปฏิบัตินําไปใช 

- ผูเรียนสรุป/ทํารายงาน/แบบบันทึกที่ไดมาจากการคนควาหา

ความรูดวยตนเองและนํามาแลกเปลี่ยนอภิปรายกบัเพือ่นได 

ขั้นที่ ๔การประเมินผลการเรียนรู 

-ครูประเมินผลการเรียนของผูเรียนจากการสรุป/ทํารายงาน/

แบบบันทึก  

-หองสมุด 
ประชาชน   

-ผูรู/ปราชญ  

-ภูมิปญญา 

ชาวบาน 

 -อินเตอรเนต  

-การสังเกต  

-การชักถาม 
 -การมสีวน 
รวม  
-การตรวจ 
รายงาน  
-บันทึกการ 

เรียนรู  
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ใบความรู 

 ความเปนมาของลูกเสือ กศน. การลูกเสือไทย ไดถือกําเนิดข้ึนโดยองคพระมหากษัตริยไทย และมี

ความเจริญ รุดหนาสืบมากกวา 307 ป อยางทรงคุณคาซึ่งเปนพระราชมรดกอันล้ําคายิ่งที่พระบาทสมเด็จ

พระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 ไดพระราชทาน ปวงชนชาวไทย 

ตอมาสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลง กรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ 10 มีพระบรมราโชบายดาน

การศึกษากับความมั่นคงมีพระราชประสงค เห็นคนไทยมีวินัย รูหนาที่มีความรับผิดชอบ สรางวินัยโดย

กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี  

 ความสําคัญของลูกเสือ กศน. ลูกเสือ กศน. ยึดมั่นในอุดมการณรวมกัน มีวัตถุประสงค หลักการ 

วิธีการ การลูกเสือ เปนขบวนการเรียนรูรวมกันการฝกอบรมรวมกัน การชวยเหลือซึ่งกันและกัน ความพรอม

ในการประพฤติปฏิบัติตน ตามคติพจนของลูกเสือวิสามัญ“บริการ”   

บทบาทหนาที่ลูกเสือ กศน. 

 

บทบาทของลูกเสือ กศน. 

ที่มีตอสถาบันหลักของชาต ิ

ตัวอยางกิจกรรมที่เก่ียวของ 

ชาต ิ การเปนพลเมอืงดี การเสริมสรางคานิยม ความซื่อ   

ศาสนา การประพฤติปฏบิัติตนตามหลักศาสนา การไมลบ

หลูศาสนาหรือลทัธิความเชื่ออื่น 

พระมหากษัตริย การประพฤติปฏบิัติตนตามรอยพระยุคลบาท 
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ใบงานที่ 1 

 เรื่อง ลูกเสือ กศน.กับการพัฒนา 

 

1. อธิบายความเปนมาและความสาํคัญของลูกเสือ กศน.  

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

2. บทบาทและหนาที่ของลูกเสือทีมีตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม   

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 2 

 

1. คําชี้แจง ใหผูเรียนยกตัวอยางกจิกรรมของลกูเสือ กศน. กับการพัฒนาตนเอง ชุมชนและสังคมลงใน 

ตารางตอไปนี ้

ลูกเสือ กศน. กับการพัฒนา กิจกรรมที่คาดวาจะพัฒนา 

ตนเอง 

 

 

 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

 

ครอบครัว 

 

 

 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

 

ชุมชนและสังคม 

 

 

 

 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
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2. คําชี้แจง ใหผูเรียนยกตัวอยางกจิกรรมเกี่ยวกบับทบาทหนาที่ของลกูเสือ กศน. ที่มีตอตนเองครอบครัว 

ชุมชนและสังคมลงในตารางตอไปนี ้

 

บทบาทหนาที่ของลูกเสือ กศน.   ยกตัวอยางที่เก่ียวของ 

ที่มีตอตนเอง 

 

 

 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

 

ที่มีตอครอบครัว 

 

 

 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

 

ที่มีตอชุมชนและสังคม 

 

 

 

 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

 

ครั้งท่ี …………..  วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ………….. 

 

กิจกรรมการเรียนรู  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........
สภาพปญหาและอุปสรรค  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........ 
แนวทางการแกไขปญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........ 
ขอเสนอแนะ  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

       

ลงชื่อ…………………………………………………….ผูบันทึก 

(………………..……………….…......…………)                                           

 ตําแหนง………………………………………………….. 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

    ลงชื่อ….................................................  

                                      (นางจริาภรณ  อุทัยศร)ี 

                                        ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม 

       วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ………….. 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ครั้งท่ี 18 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาสาระการพัฒนาสังคม  รายวิชาลูกเสือ  กศน. รหัสวิชา สค12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง การเขียนโครงการเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคม 
 

ครั้งที่ 
วัน เดือน ป  ตัวชี้วัด เน้ือหา กิจกรรม แหลงเรียนรู  

การวัดและ 

ประเมินผล  

 18  การเขียนโครงการเพื่อพัฒนา
ชุมชนและสังคม  
1.อธิบายความหมาย 
ความสําคัญ ของโครงการ  

2.อธิบายลักษณะของโครงการ 

3.อธิบายองคประกอบของ

โครงการ 

4.เขียนโครงการตามขั้นตอน

การเขียนโครงการ 

5.อธิบายข้ันตอนการ

ดําเนินงานตามโครงการ 

6.อภิปรายและสรุปรายงานผล

การดําเนินงานโครงการเพื่อ

การนําเสนอ 

1.โครงการเพือ่พัฒนาชุมชน
และสงัคม  

1.1 ความหมายของโครงการ 

1.2 ความสําคัญของ

โครงการ  

2.ลักษณะของโครงการ  

3.องคประกอบของโครงการ  

4.ขั้นตอนการเขียนโครงการ  

5.การดําเนินการตาม
โครงการ 
6. การสรุปรายงานผลการ 
ดําเนินงานโครงการเพื่อการ
นําเสนอ 
 

ขั้นที่ ๑ กําหนดสภาพปญหา 

- ครูและผูเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาและ ใหนักศึกษา ศึกษาเรื่อง
การเขียนโครงการ เพื่อพฒันาชุมชนและสังคม,การบรรจุ เครื่องหลงั
สําหรับ,หลกัการของการอยู คายพักแรม,ชีวิตชาวคาย,วิธีการจัดการ 
คายพักแรม,การฝกปฏิบัตกิารเดินทางไกล อยูคายพักแรมและชีวิต
ชาวคาย 
ขั้นที่ ๒  แสวงหาความรู 
-ผูเรียนศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง จากแหลงเรียนรู/สื่อเรื่อง
การเขียน โครงการเพื่อพฒันาชุมชนและสังคม,การ บรรจเุครื่อง
หลงัสําหรบั,หลักการของการอยูคายพกัแรม,ชีวิตชาวคาย,วิธีการ 
จัดการคายพักแรม,การฝกปฏบิัติการเดิน ทางไกลอยูคายพกัแรม
และชีวิตชาวคาย 
ขั้นที่ ๓ การปฏิบัตินำไปใช 
-ผูเรียนสรปุ/ทํารายงาน/แบบบันทึก ที่ ไดมาจากการคนควาหา
ความรูดวยตนเองและนํามาแลกเปลี่ยน อภิปรายกับเพื่อน ได  
 

-หองสมุด 
ประชาชน   

-ผูรู/ปราชญ 

-ภูมิปญญา 

ชาวบาน  

-อินเตอรเนต 

-การสังเกต  

-การชักถาม 
 -การมสีวน  
รวม  
-การตรวจ 
ผลงาน  

-บันทึกการ 

เรียนรู  
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 ขั้นที่ ๔ การประเมินผลการเรียนรู 
-ครูประเมินผลการเรียนของผูเรียนจาก การสรปุ/ทํารายงาน/แบบ
บันทึก 
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ใบความรู 

โครงการเพือ่พัฒนาชุมชนและสงัคม 

ความหมายและความสําคัญของโครงการ 

1.ความหมายของโครงการ 

 โครงการ หมายถึง กระบวนการทํางานที่ประกอบไปดวยหลาย ๆ กิจกรรมซึ่งมีการทําโครงการเปน

ตามขั้นตอน ความจําเปน มีการกําหนดวัตถุประสงค มีเปาหมาย ระยะเวลาสถานที่ วิธีดําเนินการ งบประมาณ 

ผลที่คาดวาจะไดรับ รวมทั้งการประเมินผลการดําเนินงานตามโครงการ 

2. ความสําคัญของโครงการ มีดงันี ้

 2.1 ชวยใหการดําเนินการสอดคลองกับนโยบาย หรือความตองการของผูรับผิดชอบหรือหนวยงานที่

เกี่ยวของ 

 2.2 ชวยใหการดําเนินงานนั้นมีทิศทางที่ชัดเจน และมีประสิทธิภาพ 

 2.3 ชวยช้ีใหเห็นถึงสภาพปญหาของชุมชนที่จําเปนตองใหบริการ 

  2.4 ชวยใหการปฏิบัติงาน สามารถดําเนินงานไดตามตามแผนงาน 

 2.5 ชวยใหแผนงานมีความชัดเจน โดยคณะกรรมการ หรือบุคคลที่เกี่ยวของมีความเขาใจและรับรู

สภาพปญหารวมกัน 

 2.6 ชวยใหแผนงานมีทรัพยากรใชเพียงพอ เหมาะสําหรับการปฏิบัติงานจริงเพราะโครงการมี

รายละเอียดเพียงพอ 

 2.7 ชวยลดความขัดแยง และขจัดความซ้ําซอนในหนาที่รับผิดชอบของกลุมบุคคล

หนวยงาน เพราะโครงการจะมีผูรับผิดชอบเปนการเฉพาะ 

 2.8 เสริมสรางความเขาใจอันดีและรับผิดชอบรวมกัน ตามความรูความสามารถของแตละบุคคล 

 2.9 สรางความมั่นคงใหกับแผนงาน และผูรับผิดชอบมีความมั่นใจในการทํางานมากขึ้น 

 2.10 ชวยใหงานดําเนินการไปสูเปาหมายไดเร็วขึ้น 
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ใบงาน 

คําชี้แจง ขั้นตอนการเขียนโครงการใหผูเรียนดําเนินการ ดังน้ี 

1. ใหผูเรียนโยงเสนขั้นตอนการเขียนโครงการกับความหมายของขั้นตอนที่กําหนด 

 1. ชื่อโครงการ     ก. แสดงยอดรวมคาใชจาย 

 2.หลักการและเหตุผล     ข. ผูที่ทําโครงการ 

 3. วัตถุประสงค     ค. เหมาะสม ชัดเจน ดึงดูดความสนใจ 

           เฉพาะเจาะจง 

 4. วิธีดําเนินการ     ง. ปญหา ความจําเปน 

 5. ระยะเวลาและสถานที่ดําเนินการ   จ. การติดตามดูแลหลังจากดําเนิน  

           โครงการแลว 

 6. งบประมาณ     ฉ. ความตองการทีจ่ะกระทาํสิง่ใดสิ่งหนีหนึง่ 

 7. ผูรับผิดชอบโครงการ     ช. แสดงขั้นตอนภารกิจที่จะตองทํา 

 8. ผลที่คาดวาจะไดรบั     ซ. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากความ 

             สําเร็จเมื่อสิ้นสุดโครงการ 

 9. การประเมินผลโครงการ    ฌ. การระบเุวลาทีเ่ริม่ตนและสิ้นสุดโครงการ 
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2. คําชี้แจง ใหผูเรียนฝกปฏิบัติเขียนโครงการ เพื่อพัฒนาชุมชนและสังคม และนําสูการปฏิบัต ิ

ตามโครงการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. คําชี้แจง ใหผูเรียนสรุปรายงานผลการดําเนินงานโครงการเพื่อการนําเสนอ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกหลังการสอน 

 

ครั้งท่ี …………..  วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ………….. 

 

กิจกรรมการเรียนรู  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สภาพปญหาและอุปสรรค  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
แนวทางการแกไขปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
ขอเสนอแนะ  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 

 

ลงชื่อ…………………………………………………….ผูบันทึก 

             (………………..……………….…......…………)    

                               ตําแหนง………………………………………………….. 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

ลงชื่อ…................................................. 

(นางจริาภรณ  อุทัยศร)ี 

                ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม 

 

วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ………….. 
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แผนการจัดการเรียนรู 

ครั้งท่ี 19 
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แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาสาระการพัฒนาสังคม  รายวิชาลูกเสือ  กศน. รหัสวิชา สค12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

เรื่อง การเดินทางไกล 

ครั้งท่ี 
วัน เดือน ป ตัวชี้วัด เน้ือหา กิจกรรม แหลงเรียนรู 

การวัดและ 

ประเมินผล 

19  การฝกปฏิบัติการเดินทางไกลอยู คาย
พักแรมและชีวิตชาวคาย  
1. วางแผนและปฏิบัตกิิจกรรม เดิน
ทางไกลอยูคายพกัแรม และ ชีวิตชาว
คายทุกกิจกรรม  

2. ใชชีวิตชาวคายรวมกับผูอื่นใน คายพัก

แรมไดอยางสนุกสนานและ มีความสุข  

3.อธิบายความหมายวัตถุประสงคและ
หลักการของการอยูคายพักแรม   

4.อธิบายและยกตัวอยางชีวิตชาวคาย 

5.อธิบายและสาธิตวิธีการจัดการคาย

พักแรม 

1.การเดินทางไกล 

  1.1.ความหมายของ

การเดินทางไกล 

1.2 วัตถุประสงคของ

การเดินทางไกล 

1.3หลักการของการ
เดินทางไกล 

1.4 การบรรจุเครื่อง

หลังสําหรับการเดิน

ทางไกล 

 

ขั้นที่ 1 กำหนดสภาพปญหา 

ครูและผูเรียนรวมกันวเิคราะหปญหาและ ใหนักศึกษา ศึกษา

เรื่องการเขียนโครงการ เพื่อพฒันาชุมชนและสงัคม,การบรรจุ 

เครื่องหลังสําหรับ,หลกัการของการอยู คายพักแรม,ชีวิตชาว

คาย,วิธีการจัดการ คายพักแรม,การฝกปฏิบัติการเดินทางไกล 

อยูคายพักแรมและชีวิตชาวคาย 

ขั้นที่ 2  แสวงหาความรู 

-ผูเรียนศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง จากแหลงเรียนรู/สื่อ

เรื่องการเขียน โครงการเพื่อพฒันาชุมชนและสงัคม,การ 

บรรจเุครื่องหลังสําหรับ,หลกัการของการอยูคายพักแรม,ชีวิต

ชาวคาย,วิธีการ จัดการคายพักแรม,การฝกปฏบิัติการเดิน 

ทางไกลอยูคายพกัแรมและชีวิตชาวคาย 
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ครั้งท่ี 
วัน เดือน ป ตัวชี้วัด เน้ือหา กิจกรรม แหลงเรียนรู 

การวัดและ 

ประเมินผล 

    ขั้นท่ี 3 การปฏิบตัินำไปใช 
-ผูเรียนสรุป/ทํารายงาน/แบบบันทกึ ที่ ไดมาจากการ

คนควาหาความรูดวยตนเองและนํามาแลกเปลี่ยน 
อภิปรายกับเพื่อน ได  

ขั้นท่ี 4 การประเมินผลการเรียนรู 

-ครูประเมินผลการเรียนของผูเรียนจาก การสรุป/ทํา

รายงาน/แบบบันทกึ 
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ใบความรู 

การเดินทางไกล 

1. ความหมายของการเดินทางไกล 

 การเดินทางไกล หมายถึง การเดินทางของลูกเสือจากกองหรือกลุมลูกเสือเพื่อไปทํากิจกรรมที่ใดที่

หนึ่ง โดยมีผูกํากับและนายหมูลูกเสือเปนผูกําหนดรวมกัน เพื่อน าลูกเสือไปฝกทักษะวิชาการลูกเสือเพิม่เตมิให

รูจักการใชชีวิตกลางแจงและสัมผัสกับธรรมชาติอยางใกลชิด โดยลูกเสือไดใชความสามารถของตนเอง การเดิน

ทางไกลของลูกเสือสามารถเดินทางดวยเทา เรือ จักรยานสองลอ และรถยนต 

2. วัตถุประสงคของการเดินทางไกล มีดังนี้  

 1) เพื่อฝกความอดทน ความมีระเบียบวินัยและเสริมสรางสุขภาพอนามัยใหแกลูกเสือ  

 2) เพื่อใหลูกเสือมีเจตนารมณ เจตคติที่ดีรูจักชวยตนเองและรูจักทํางานรวมกับผูอื่น  

 3) เพื่อใหมีโอกาสปฏิบัติตามคติพจนของลูกเสือ และมีโอกาสบริการตอชุมชนที่ไปอยูคายพักแรม  

 4) เพื่อเปนการฝกและปฏิบัติตามกฎของลูกเสือ 

3. หลักการของการเดินทางไกลการเดินทางไกล  

 ใชระบบหมู เพื่อฝกความอดทน ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย การชวยเหลือซึ่งกันและกันรูจัก

การระมัดระวังตัวจากอุบัติเหตุขณะเดินทาง และการเตรียมตัวในการเดินทางในการใชชีวิตกลางแจง 

4. การบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกล 

 เปนกิจกรรมหนึ่งของลูกเสือ ซึ่งลูกเสือจะตองมีการเตรียมการเรื่องเครื่องหลังใหพรอมเหมาะสมกับ

เดินทางไกลไปแรมคืนซึ่งอุปกรณที่จะจัดเตรียมคืออุปกรณเฉพาะบุคคลหรืออุปกรณประจําตัวที่จําเปนจะตอง

เตรียมพรอมกอนกําหนดเดินทางควรมีน้ําหนักไมมากนัก มีดังนี้ 

  4.1 เครื่องแตงกาย ไดแก เครื่องแบบลูกเสือและเครื่องหมายประกอบเครื่องแบบคือ หมวก ผาผูกคอ 

เสื้อ กางเกงหรือกระโปรง เข็มขัด ถุงเทา รองเทาหรือชุดลําลองหรือชุดสุภาพชุดกีฬา ชุดนอน 

 4.2 เครื่องใชประจําตัว ไดแก สบู แปรงสีฟน ยาสีฟน ผาเช็ดตัว ผาขาวมา ผาถุงไฟฉาย ขันน้ํา 

รองเทาแตะ จาน ชาม ชอน ยากันยุง ยาขัดโลหะ เชือก หรือยาง สําหรับผูกหรือรัดอุปกรณเล็ก ๆ นอย ๆ 

ถุงพลาสติก สําหรับใสเสื้อผาที่ใชแลวหรือเปยกชื้น  

 4.3 ยาประจําตัว หรืออุปกรณปฐมพยาบาล 

  4.4 อุปกรณประกอบการเรียนรู และการจดบันทึกกิจกรรม เชน สมุด ปากกาดินสอ แผนที่ เข็มทิศ 

 4.5 อุปกรณที่จําเปนตามฤดูกาล เชน เสื้อกันฝน เสื้อกันหนาว 

  4.6 อุปกรณเครื่องนอน เชน ผาหม ถุงนอน 

 4.7 อุปกรณที่ประจํากายลูกเสือ เชน ไมงาม กระติกน้ํา เชือกลูกเสือขอแนะนําในการบรรจุเครื่องหลัง

เครื่องหลัง คือ ถุงหรือกระเปาสําหรับใสสิ่งของตาง ๆ  และใชสะพายหลังเพื่อใหสามารถนําสิ่งของไปยังสถานที่

ตาง ๆ ไดอยางสะดวก เครื่องหลังจึงเปนสิ่งสําคัญ และมีความจําเปนมากสําหรับกิจกรรมการเดินทางไกล 

เพราะลูกเสือตองใชบรรจุอุปกรณประจําตัวอุปกรณประจําหมู ซึ่งตองนําไปใชในการอยูคายพักแรม การบรรจุ

สิ่งของลงในถุงเครื่องหลังหรือกระเปามีขอแนะนํา ดังนี้ 
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 1) ควรเลือกเครื่องหลังที่มีขนาดพอเหมาะไมเล็กหรือใหญจนเกินไป 

 2) ควรบรรจุสิ่งของที่มีน้ําหนักมากหรือสิ่งของที่ใชภายหลังไวขางลาง สวนสิ่งของที่ใชกอนหรือใช

รีบดวน เชน ไฟฉาย เสื้อกันฝน ไมขีดไฟ ฯ ใหไวขางบนสุดของเครื่องหลังซึ่งสามารถนําออกมาใชไดอยาง

สะดวก 

  3) ควรบรรจุสิ่งของนุม ๆ เชน ผาเช็ดตัว ผาหม เสื้อผาใสในเครื่องหลังตรงสวนที่จะสัมผัสกับหลังของ

ลูกเสือเพื่อจะไดไมเจ็บหลังขณะเดินทาง 

  4) สิ่งของบางประเภท เชน ยารักษาโรค ขาวสาร เปนตน ควรใสถุงผาหรือถุงพลาสติกกอน แลวจึง

บรรจุลงเครื่องหลัง 

  5) ในกรณีที่ถุงนอน และผาหมบรรจุเครื่องหลังไมได ใหผูกถุงนอนและผาหมนอนของลูกเสือไวนอก

เครื่องหลัง คลุมดวยพลาสติกใสเพื่อกันเปยกน้ํา 

  6) เครื่องหลังที่ลูกเสือนําไปตองไมหนักจนเกินไป เพราะถาหนักเกินไปจะทําใหลูกเสือเหนื่อยเร็ว              

น้ําหนักของเครื่องหลังควรหนักไมเกิน 1 ใน 5 ของน้ําหนักตัวลูกเสือ เชน ถาลูกเสือหนัก 50 กิโลกรัม เครื่อง

หลังควรหนักไมเกิน 10 กิโลกรัม เปนตน ปจจุบัน เครื่องหลังที่ใชบรรจุสิ่งของนั้นมีหลายชนิดแลวแตลูกเสือจะ

เลือกใช เชน กระเปา ยาม หรือเป ลูกเสือควรเลือกใชเครื่องหลังที่มีลักษณะคลายเป เพราะมีชองสําหรับบรรจุ

สิ่งของหลายประเภท 



209 
 

 

ใบงาน 

1. ใหผูเรียนระบุการเตรียมอุปกรณสวนตัว สําหรับการบรรจุเครื่องหลังในการเดินทางไกล ลงในตาราง

ตอไปน้ี 

 

ประเด็น  อุปกรณที่ตองเตรียม 

การเตรียมอปุกรณประจําตัว

สําหรับการบรรจุเครื่องหลงัในการ

เดินทางไกล 

 

 

………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………… 

…..………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………….. 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งท่ี …………..  วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ………….. 

กิจกรรมการเรียนรู  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………...........  

สภาพปญหาและอุปสรรค  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 

แนวทางการแกไขปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
ขอเสนอแนะ  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

ลงชื่อ…………………………………………………….ผูบันทึก 

(………………..……………….…......…………)                                           

 ตําแหนง………………………………………………….. 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ…................................................. 

(นางจริาภรณ  อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ…… 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู 

ครั้งที่ 20 
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กําหนดการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ปลายภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 

ระดับ ประถมศึกษา 

 

 

ครั้งท่ี วัน เดือน ป ตัวชี้วัด เน้ือหา กิจกรรม แหลงเรียนรู 
การวัดและ 

ประเมินผล 

20 

 

สอบวัดผลสัมฤทธ์ิปลายภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

 

ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ

คีรีรัฐนิคมดําเนินการจัดสอบ

วัดผลสมัฤทธิ์ปลายภาคเรียนที่ 

1 ปการศึกษา 2563 

สนามสอบศนูยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอคีรรีัฐนิคม 

จํานวน 1 สนามสอบ ไดแก สนามสอบ

โรงเรียนคีรีรบัวิทยาคม 

ขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิปลายภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 
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บันทึกหลังการสอน 

ครั้งท่ี …………..  วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ………….. 

กิจกรรมการเรียนรู  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………...........  

สภาพปญหาและอุปสรรค  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 

แนวทางการแกไขปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
ขอเสนอแนะ  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

ลงชื่อ…………………………………………………….ผูบันทึก 

(………………..……………….…......…………)                                           

 ตําแหนง………………………………………………….. 

ขอคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ…................................................. 

(นางจริาภรณ  อุทัยศร)ี 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอคีรีรฐันิคม 

วันที่…….  เดือน ……………. พ.ศ…… 
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คณะผูจัดทํา 
 ที่ปรึกษา 
  นางจิราภรณ  อุทัยศรี   ผูอํานวยการ กศน.อ.คีรีรัฐนิคม 

  นางนภาวรรณ ธรฤทธ์ิ   บรรณารักษชํานาญการพิเศษ 

  นายจักรพันธ นวลสุทธิ์   ครู คศ.2                                                                                          

  นายไพบูลย  ศักดา                    ครูอาสาสมัครฯ             

  นายธเนศ  สุขสวัสดิ์   ครูอาสาสมัครฯ  

  นางสาวจุฑามาส  ศุภลักษณ      ครูอาสาสมัครฯ                     

  นางสาวภูริชชญา สุดสาย    ครูอาสาสมัครฯ                     

  

 ผูจัดทํา 

   นางบุปผา  คีรีมา                      ครู  กศน.  ตําบล    

       นายพีระพงษ  คําจันทร          ครู  กศน.  ตําบล 

นายชัญญาพัฒน ทิพรัตน    ครู  กศน.  ตําบล 

   นายวงวิทย ศักดา    ครู  กศน.  ตําบล 

   นายกฤษฎา  ภิรอด           ครู  กศน.  ตําบล 

   นางอโณทัย  คําจันทร            ครู  กศน.  ตําบล                 

   นายธนสร  รัชชะ            ครู  กศน.  ตําบล                   

   ภิญญดา ศรีคิรินทร   ครู  กศน.  ตําบล                   

   นางสาวปาริฉัตร อักษรสม  นักวิชาการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


