
ก 

 

 



ข 
 

คํานํา 
 

 แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) ประจําภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอคีรีรัฐนิคม ฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพื่อใชในการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 

(กรต.) ตามแผนการลงทะเบียน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษา ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาบังคับ 

จํานวน 4 วิชาไดแก วิชาวิทยาศาสตร (พว 11001) วิชาชองทางการพัฒนาอาชีพ (อช 11001) วิชาพัฒนา

อาชีพใหมีความเขมแข็ง (อช 11003) วิชาศิลปศึกษา (ทช 11003) รายวิชาเลือกบังคับ 2 วิชา ไดแก วิชา

ประวัติศาสตรชาติไทย (สค 12024) วิชาลูกเสือ กศน. (สค 12025) ซึ่งมีรายละเอียดประกอบไปดวยตาราง

วิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

 แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) ฉบับนี้ ไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจากผูบริหาร ขาราชการ 

และคณะครู กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม รวมกันแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรูจนเกิดกิจกรรมการเรียนรู

ครบถวนตามตัวชี้วัด ผลการเรียนรูที่คาดหวังและลักษณะอันพึงประสงคของสถานศึกษา คณะผูจัดทําหวังเปน

อยางยิ่งวาเอกสารเลมนี้เปนประโยชนสําหรับผูนําไปใชในกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

 

 

                  คณะผูจัดทํา 
    

    ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอคีรีรัฐนิคม 
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สารบัญ 
 

เร่ือง           หนา           
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สารบัญ           ข 

แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาวิทยาศาสตร (พว 11001)    1 

แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาชองทางการพฒันาอาชีพ (อช 11001)   11         

แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาพัฒนาอาชีพใหมีอยูมกีิน (อช 11003)   16 

แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาศิลปศึกษา (ทช 11003)    21 

แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาประวัติศาสตรชาติไทย (สค 12024)   29 

แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาลูกเสือ กศน. (สค 12025)    34 

คณะทํางาน          51             
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การวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

สาระความรูพื้นฐาน รายวิชา วิทยาศาสตร  รหัสวิชา  พว 11001  จํานวน 3 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

มาตรฐานการเรียนรู  

 มีความรู ความเขาใจ ทักษะ และเห็นคุณคาเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สิ่งมีชีวิต ระบบ

นิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในทองถิ่นและประเทศ สาร แรง พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก และ

ดาราศาสตรมีจิตวิทยาศาสตรและนําความรูไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต 

 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

1 1. อธิบายธรรมชาติ

และความสําคัญของ

วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีได 

2. อธิบายกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

3. นําความรู และ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไปใช

แกปญหาตางๆ ได 

4. เกิดเจตคติทาง

วิทยาศาสตร 

5. มีจิตวิทยาศาสตร 

6. เลือกใชเทคโนโลยี

ไดอยางเหมาะสม 

7. ใชวัสดุ และอุปกรณ

ทางวิทยาศาสตรบาง

ชนิด 

1. กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  1.1 ความหมายและความสําคัญ

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

  1.2 กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

      1.2.1วิธีการทางวิทยาศาสตร 5 

ขั้น  

       1.2.2 ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 13 ทักษะ  

     1.2.3 เจตคติทาง

วิทยาศาสตร 6 ลักษณะ  

     1.2.4 จิตวิทยาศาสตร 

2. เทคโนโลย ี
   2.1 ความหมาย และความสําคัญ 

   2.2 เทคโนโลยีกบัชีวิต 

3. อุปกรณทางวิทยาศาสตร 

   3.1 ประเภท  
   3.2 วิธีใชอุปกรณ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

2 

 

 

 

 

 

1. อธิบายประเภท การ

เลือกหัวขอ 

วิธีดําเนินการและการ

นําเสนอโครงงาน 

2. นําความรูเกี่ยวกับ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและ

โครงงานไปใช 

3. เกิดกระบวนการกลุม 

1. โครงงานวิทยาศาสตร 

   1.1 ประเภทของโครงงาน 

   1.2 การเลือกหัวขอโครงงาน 

   1.3 การเขียนโครงงาน 

   1.4 การวางแผนการกระทํา

โครงงาน 
   1.5 การนําเสนอโครงงาน 

  
 

  

3 

 

 

 

 

 

1. บอกลักษณะ และการ

จัดกลุมของสิ่งมีชีวิตใน

ทองถิ่นได 

2. อธิบายเกี่ยวกับ

ประเภทและหนาที่ของ

ราก ใบ ลําตน ใบดอก

และผลของพืชทองถิ่นที่

เหมาะสมตอการ

ดํารงชีวิตในสิ่งแวดลอม

ที่แตกตางกัน 

3.อธิบายเกี่ยวกบัปจจัย

ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต

ของพืช 

4.อธิบายวิธีการขยาย

พันธพืชดวยวิธีการตางๆ 

5.จําแนกพืชในทองถิ่น

ได 

 

1. บอกลักษณะ และการจัดกลุม

ของสิ่งมีชีวิตในทองถิ่นได 

2.พืช 

   2.1 ประเภทของพืช 

   2.2 ลักษณะภายนอกของ

สวนประกอบตาง  ๆของพืช 

   2.3 หนาที่ของสวนประกอบของ

พืช 

   2.4  ปจจัยที่จําเปนตอการ

ดํารงชีวิต ของพืช 

   2.5  การขยายพันธพืช 

   2.6  พืชในทองถิ่น 

3.สัตว 

   3.1 การแบงประเภทของสัตว 

   3.2 โครงสรางและหนาที่ของ

อวัยวะสัตว 

   3.3 ปจจัยทีจ่ําเปนตอการ

เจริญเตบิโตของสัตว 

   3.4 การขยายพันธสัตวและ

การนําไปใชประโยชน 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

4 1. อธิบาย

ความสัมพันธของกลุม

สิ่งมีชีวิตตางๆ กบั

สภาพแวดลอม 

2. อธิบาย

ความสัมพันธของ

สิ่งมีชีวิตในหวงโซ

อาหาร 

3. .อธิบาย

ความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมใน

ทองถิ่นกับการ

ดํารงชีวิตของสิง่มีชีวิต 

 

1. อธิบายความสัมพันธของกลุม

สิ่งมีชีวิตตางๆ กบัสภาพแวดลอม 

   1.1 แหลงที่อยูอาศัย 

   1.2 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต

กับสิง่มีชีวิต 

   1.3 ความสัมพันธของกลุม

สิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดลอม 

2. หวงโซอาหาร 

   2.1 ความสัมพันธของสิ่งมีวิต

ในหวงโซอาหาร 

   2.2 การถายทอดพลงังานจาก

ผูผลิตสูผูบริโภค 

3. ความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมกบัการดํารงชีวิต

ของสิ่งมีชีวิต 

   3.1 สภาพแวดลอมที่

เหมาะสมของสิง่มีชีวิตในแตละ

แหลงที่อยู 

   3.2 ความสามารถในการ

ปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

5 1. อธิบายผลกระทบ

ของการใช

ทรัพยากรธรรมชาติ 

และการดูแลรกัษา

ทรัพยากรธรรมชาติ 

2. อธิบายความหมาย

และประเภทของ

สิ่งแวดลอม 

3. อธิบายการ

เปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดลอมในทองถิ่น

และเสนอแนวทางการ

ปองกันและแกไข 

 

1. อธิบายความหมายและ

ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ.

โลก 

    1.1 ความหมายและประเภท 

    1.2 การใชทรัพยากรธรณใน

ทองถิ่น  

    1.3 ผลกระทบการใช

ทรัพยากรในทองถิ่น 

    1.4 การดูแลรักษา  

2. สิ่งแวดลอม 

    2.1 ความหมายและประเภท 

    2.2 การเปลี่ยนแปลง

สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  

    2.3 การปองกันและแกไข

ปจจัยหาโลกรอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

6 1. บอกสภาพอากาศ

ของทองถิ่น 

1. การเกิดปรากฎการณ

ธรรมชาต ิ

    1.1 เมฆ 

    1.2 หมอก 

    1.3 น้ําคาง 

    1.4 ฝน 

    1.5 ลูกเห็บ 

    1.6 กรณีนํ้าคางแข็ง สาเหตุ

และผลกระทบ 

2. การรายงานสภาพอากาศของ

ทองถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

7 1.  อธิบายความหมาย

ความสําคัญและความ

จําเปนในการใชสาร 

2. อธิบายสมบัตทิั่วไป

ของสาร 

3. จําแนกสารโดยใช

สถานะและการจัดเรียง

อนุภาค 

4. อธิบายปจจัยที่มผีล

ตอการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสาร 

 

1.ความหมายความสําคัญและ

ความจําเปนในการใชสาร 

2. สมบัติทั่วไปของสาร 

3. สถานะของสาร 

4.การจัดเรียงอนุภาคของสาร 

5.ปจจัยที่มผีลตอการเปลี่ยน

สถานะของสาร 

 

 

 

 

 

 

 

   

8 1. อธิบายวิธีการและ

กระบวนการการแยก

สาร 

2. เลือกใชวิธีการแยก

สารทีเ่หมาะสมและ

นํามาใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

 

1. กระบวนการการแยกสาร 

   1.1. การกรองแบบตางๆ 

   1.2. การกลั่น 

   1.3.  การระเหย 

   1.4.  การตกตะกอน 

   1.5.  การตกผลกึ 

   1.6.  การกลั่นลําดบัสวน 

   1.7. การระเหิดหรือการระเหย

แหง 

   1.8. โคมาโตกราฟฟ 

2.การแยกสารที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

9 1. อธิบายสมบัติของ

สารที่นํามาใชใน

ชีวิตประจําวันได 

2. อธิบายกระบวนการ

การเขาสูรางกายของ

สารได 

3. จําแนกประเภทของ

สาร และผลิตภัณฑที่

พบในชีวิตประจําวัน 

4. อธิบายวิธีการใชสาร

ในชีวิตประจําวันบาง

ชนิดและผลกระทบที่

เกิดตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

5. เลือกซื้อและเลือกใช

สารไดถูกตองและ

เหมาะสม 

 

 

1. สมบัติของสารที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน 

2. การเขาสูรางกายของสาร 

3. ประเภทของสารที่พบใน

ชีวิตประจําวัน 

4.สาร และผลิตภัณฑของสารที่

ใชในชีวิตประจําวัน  

   4.1 สารทําความสะอาด 

   4.2 สารทางเกษตร 

   4.3 ยารักษาโรค 

   4.4 สารปรงุแตงและสาร

ปนเปอน 

   4.5ผลิตภัณฑเสรมิ 

5. ผลกระทบทีเ่กิดจากการใช

สารตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

6. การเลอืกซือ้ และการเลือกใช

สาร 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

10 1. อธิบายความหมาย

หนวยประเภทของแรง 

ผลที่เกิดจากการ

กระทําของแรง ความ

ดัน แรงลอยตัว แรง

ดึงดูดของโลก และแรง

เสียดทาน 

2. การนําแรงและการ

เคลื่อนที่ไปใช

ประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

 

1.ความหมายหนวยและประเภท

ของแรง 

2. ผลของแรงทีก่ระทําตอวัตถุ

และประโยชนของแรง 

3. ความดัน 

   3.1 ความหมาย 

   3.2 ความดันของของเหลว 

   3.3 ความดันของอากาศ 

  3.4 แรงลอยตัว 

4. แรงดึงดูดของโลกความหมาย 

ประโยชนและโทษของแรงดงึดูด

ของโลก 

5. แรงเสียดทาน 

   5.1 ความหมาย ประโยชน

และโทษของแรงเสียดทาน 

  5.2 การนําแรงเสียดทานไปใช

ในชีวิตประจําวัน 

   
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระทักษะการเรียนรู รายวิชา วิทยาศาสตร รหัสวิชา พว11001 

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 5 หนวยกิต 

หัวเรื่อง โครงงานวิทยาศาสตร 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายธรรมชาติและ

ความสําคัญของวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี   

2. นําความรู และกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหา

ตาง ๆ  

 

1. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 

1.1 ความหมายและความสําคัญ

ของวิทยาศาสตร  

1.2 กระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร  

 - วิธีการทางวิทยาศาสตร 5 ขั้น  

 - ทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 13 ทักษะ  

- เจตคติทางวิทยาศาสตร 6  

ลักษณะ  

- จิตวิทยาศาสตร  

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 

-ความหมายและความสําคัญของ 

วิทยาศาสตร  

-กระบวนการทางวิทยาศาสตร  

- วิธีการทางวิทยาศาสตร 5 ขั้น  

- ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 13 ทักษะ  

- เจตคติทางวิทยาศาสตร 6  

ลักษณะ  

- จิตวิทยาศาสตร 2. สรุปและจด 

บันทึกในสมุดบันทึก 

2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบความ 

ถูกตองของใบ

งาน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระทักษะการเรียนรู รายวิชา วิทยาศาสตร รหัสวิชา พว11001 

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 5 หนวยกิต 

หัวเรื่อง การดํารงชีวิตของสัตว 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1.. อธิบายเกี่ยวกับปจจัยที่

จําเปนตอการดํารงชีวิตของสัตว

และการนําความรูไปใช

ประโยชน 

2. อธิบายการขยายพันธสัตว 

และนําความรูไปใชประโยชน 

1. ปจจัยที่จําเปนตอการเจรญิเตบิโต 

ของสัตว 

2. การขยายพันธสัตว และนําความรู 

ไปใชประโยชน 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

    - ปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของ

สัตวและการนําความรูไปใชประโยชนได 

    - การขยายพันธสัตว และนําความรู

ไปใชประโยชนได 

       มอบหมายใบงานที่ 5 ไปเรียนรู

ดวยตนเองโดยศึกษาจากใบความรูที่ 5 

และแบบเรยีนเรื่องปจจัยทีจ่ําเปนตอการ

เจริญเตบิโตของสัตว 

2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบ

ความ 

ถูกตองของใบ

งาน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระทักษะการเรียนรู รายวิชา วิทยาศาสตร รหัสวิชา พว11001 

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 5 หนวยกิต 

หัวเรื่อง พลังงานที่ใชในชีวิตประจําวัน 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายประเภทของพลังงาน

ที่เกี่ยวของในชีวิตประจําวัน 

พลังงานและประเภทของ

พลังงานที่ใชในชีวิตประจําวัน 

2. อธิบายเกี่ยวกับการประหยัด

และการอนุรักษพลังงานไฟฟา 

 

1. ประเภทของพลังงานที่เกี่ยวของ

ในชีวิตประจําวันไดบอกวิธีการ

ประหยัดและการอนรุักษพลังงาน

ไฟฟาได 

2. คุณสมบัติของแสงและอธิบาย

ปรากฏการณธรรมชาติของแสงได 

   - แหลงกําเนิดแสง 

   - สมบัติของแสง 

   - ปรากฏการณธรรมชาติของแสง 

 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- ประเภทของพลังงานที่เกี่ยวของใน 

ชีวิตประจําวัน 

พลังงานและประเภทของพลังงานที่ใชใน

ชีวิตประจําวันและการประหยัดและการ

อนุรักษพลังงานไฟฟา 

คุ ณ ส ม บั ติ ข อ ง แ ส ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย

ปรากฏการณธรรมชาติของแสงได 

1. แหลงกําเนิดแสง 

2. สมบัติของแสง 

3. ปรากฏการณธรรมชาติของแสง 

2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบ

ความ 

ถูกตองของใบ

งาน 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

สาระการประกอบอาชีพ รายวิชาชองทางการเขาสูอาชีพ รหัส อช11001 จํานวน 2 หนวยกิต  

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี  

มาตรฐานการเรียนรู  

  การมีอาชีพเปนความภูมิใจของคนทุกคนซึ่งเราสามารถเลือกประกอบอาชีพใหเหมาะสมกับความถนดั 

ความชอบของ ตน และตรงกับความตองการของตลาด นอกจากนี้ควรเปนอาชีพที่ตองไมมีผลกระทบใด ๆ ตอ

สิ่งแวดลอมอม ดังนั้นการจะตัดสินใจเลือกอาชีพใดอาชีพหนึ่งจะตองศึกษา วิเคราะหขอมูลอาชีพอยางถองแท 

เพื่อที่จะตัดสินใจเลือกอาชีพใหมีความเสี่ยง นอยที่สุด  

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหาปาน

กลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

1 การงานอาชีพ 

1. อธิบายความสําคัญ

และความจําเปนใน

การประกอบอาชีพ 

2. อธิบาย วิเคราะห

ลักษณะขอบขาย

กระบวนการผลิตงาน

อาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศและโลก 

 

 

 

3. อธิบายการจัดการ

อาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศ และโลก 

 

1. ความสําคัญและความ

จําเปนในการประกอบอาชีพ 

 

2. งานอาชีพในชุมชน สังคม 

ประเทศและโลก 

   - งานบาน 

   - งานเกษตร 

   - งานชาง 

   - งานประดิษฐ 

   - งานธุรกิจ 

     ฯลฯ 

3. การจัดการงานอาชีพใน

ชุมชน สังคม ประเทศและ

โลก 

   3.1 การจัดการการผลิต 

        - การวางแผน 

        - การจัดทําโครงการ 

        - การใชวัสดุอุปกรณ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. อธิบายคุณธรรม 

จริยธรรม ในกาทํางาน

อาชีพ 

 

 

 

 

 

 

5. อธิบายการอนุรกัษ

พลังงานและ

สิ่งแวดลอมในการ

ทํางานอาฃพีในชุมชน 

สังคม ประเทศ และ

โลก 

   - การใชแรงงงาน 

   - การใชสถานที่ 

   - การใชทุน 

        ฯลฯ 

3.2 การจัดการการตลาด 

    - การกําหนดทิศทาง 

การตลาด 

         - การหาความตองการ 

ของตลาด 

    - การขนสง 

    - การขาย 

   - การกําหนดราคาขาย 

   - การทําบัญชีประเภท 

ตางๆ 

         ฯลฯ 

4. คุณธรรม 

   - ความรับผิดชอบ 

   - การประหยัด 

   - การอดออม 

   - ความสะอาด 

   - ความประณีต 

   - ความขยัน 

   - ความซื่อสัตย 

      ฯลฯ 

5. การอนุรักษพลังงานและ 

สิ่งแวดลอมในการทํางาอาฃีพ 

ในชุมชน สังคม ประเทศ และ 

โลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

2 ชองทางการเขาสู

อาชีพ 

1. อธิบายความจําเปน

ในการมองเห็นชองทาง

ในการประกอบอาชีพ

ไดอยางเหมาะสมกับ

ตนอง 

2. ศึกษาอาชีพใน

ชุมชน สังคม ประเทศ

และโลก เพื่อวิเคราะห

ความเปนไปในการเขา

สูอาชีพของตน 

 

 

 

 

 

 

 

3. ลําดับอาชีพโดย 

พิจารณาความเปนไป

ไดของอาชีพ จํานวน 3 

อาชีพ พรอมทัง้ให

เหตผุลในการลําดบั

อาชีพที่เลอืก 

 

 

1. ความจําเปนในการมองเห็น

ชองทางในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

2. ความเปนไปไดในการเขาสู

อาชีพ 

   - การลงทุน 

   - การตลาด 

   - กระบวนการผลิต 

   - การขนสง 

   - การบรรจุหีบหอ 

   - การแปรรูป 

   - ผลกระทบตอชุมชน 

และสภาพแวดลอม 

   - ความรูความสามารถ 

     ฯลฯ 

3. การลําดับอาชีพและเหตุผล 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

3 การตัดสินใจเลือก

อาชีพ 

1. ตัดสินใจเลือกอาชีพ

ไดเหมาะสมกับตนเอง 

 

 

1. การตัดสินใจเลอืกอาชีพ 

   - ความพรอม 

   -ความตองการของ 

ตลาด 

   - ความรู ทักษะและ 

เทคนิคตางๆ 

   - ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิง่แวดลอม 

   - สถานที ่

   - แรงงาน 

   - เงินทุน 

        ฯลฯ 

 

 

 

 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการเรยีนรูการประกอบอาชีพ  รายวิชาชองทางการเขาสูอาชีพ  รหัสวิชา อช11001 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

 หลักสูตรการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

วัน เดือน ป  ตัวชี้วัด  เนื้อหา  กิจกรรม  แหลงเรียนรู  หมายเหตุ  
 1. อธิบายความสําคัญและ

ความจํา เปนในการประกอบ
อาชีพ  
2. อธิบายการจัดการอาชีพใน
ชุมชน สังคม ประเทศ และโลก  

3. อธิบายคุณธรรม จริยธรรม 
ในการทางานอาชีพ  

4. อธิบายการอนุรกัษพลงังาน 
และสิง่แวดลอมในการท างาน
อาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ 
และโลก 

1. ความสําคัญและความจําเปน
ในการ ประกอบอาชีพ  

2. การจัดการงานอาชีพในชุมชน 

สังคม ประเทศ และโลก                                                

-      - การจัดการการผลิต                                         

-      - การจัดการการตลาด   

3.คุณธรรม จริยธรรม 

4. การอนุรักษพลังงานพลังงาน 

และสิง่แวดลอมใน การทํางาน

อาชีพในชุมชน สังคม ประเทศ 

และโลก 

1. ใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวย 
ตนเอง เรื่อง                                                        
1. ความสําคัญ และความจําเปนในการ
ประกอบอาชีพ                                        
2. การคนขอมูลการจัดการ การผลิต
การจัดการการตลาด                        
3. อธิบายคุณธรรม จริยธรรม ของ
ตนเอง                                           
4. คนควา เรื่อง การอนุรักษ พลังงาน 
และสิง่แวดลอมใน การทํางานอาชีพใน
ชุมชน สังคม ประเทศ และโลก 

1. หนังสือเรียน  

2. หองสมุด  

3. สื่ออินเตอรเน็ต 

4. ใบความรู/แผนพบั 
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การวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 

สาระการประกอบอาชีพ รายวิชาพัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกนิ รหัสวิชา อช11003 จํานวน 2 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

มาตรฐานการเรียนรู  

 มีความรู ความเขาใจในการพัฒนาอาชีพใหมีผลิตภัณฑหรืองานบริการ สรางรายไดพอเพียงตอการ

ดํารงชีวิต 

 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

1 1. อธิบายความหมาย 
ความสําคัญและความ
จําเปนของการพัฒนา
อาชีพเพื่อการมีอยูมีกิน                                            
2. อธิบายความจําเปน
และคุณคาของการ
วิเคราะห ศักยภาพธุรกจิ 
3. วิเคราะหตําแหนง
ธุรกิจใน ระยะตาง ๆ                                                                   
4. วิเคราะหศักยภาพ
ธุรกิจบน เสนทางของ
เวลา 

1. ความหมาย ความสําคัญ 
ความจํา เปนในการพัฒนาอาชีพ                                  
2. ความจําเปนและคุณคาของการ
วิเคราะหศักยภาพธุรกิจ                                                                       
3. การวิเคราะหตําแหนงธุรกิจ          
   - ระยะเริ่มตน                                                           
   - ระยะสรางตัว                                               
   - ระยะทรงตัว 
     -  ระยะแตกตางหรือสูงขึ้น                                        
4. การวิเคราะหศักยภาพธุรกิจ 
บนเสนทางของเวลา 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

   

2 1. กําหนดทิศทางการ

ตลาด                               

2. กําหนดเปาหมาย 

การตลาด                          

3. กําหนดกลยทุธสู

เปาหมาย                             

4. วิเคราะหกลยุทธ                                                

5. กําหนดกิจกรรมและ 

แผนการพฒันาการ

ตลาด 

1.การกําหนดทิศทางการตลาด     
2.การกําหนดเปาหมายการตลาด  
3.การกําหนดกลยทุธสูเปาหมาย         
4.การวิเคราะหกลยุทธ  
5.กิจกรรมและแผนการพัฒนาการ
ตลาด 

 
 
 
 
 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

3 1. อธิบายการกําหนด

คุณภาพ ผลผลิตหรอื

การบริการ                                     

2. วิเคราะหทุนปจจัย

การผลิต หรือการ

บริการ                                                      

3. กําหนดเปาหมาย

การผลิต หรือการ

บริการ                                                              

4. กําหนดแผน

กิจกรรมการผลิต                 

5. พัฒนาระบบการ

ผลิตหรือ การบริการ 

1.การกําหนดคุณภาพการผลิต 

หรือการบริการ                                                                     

2.การวิเคราะหทุนปจจัยการ 

ผลิตหรือการบริการ                                                         

3.การกําหนดเปาหมายการผลิต

หรือการบริการ                                                                   

4.การกําหนดแผนกจิกรรมการ

ผลิต          

 5.การพฒันาระบบการผลิตหรือ

การบริการ 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

4 1. อธิบายความจําเปน 

และคุณคาของธุรกิจ

เชิงรุก                                                           

2. อธิบายการแทรก

ความนิยม เขาสูความ

ตองการของ ผูบริโภค

ไดอยางแทจริง                                                                       

3. อธิบายการสราง

รูปลักษณ คุณภาพ

สินคาใหม                                                     

4. อธิบายการพัฒนา

อาชีพใหมี ความมั่นคง 

1. ความจําเปน และคุณคาของ

ธุรกิจเชงิรุก                                                                   

2. การแทรกความนิยมเขาสู 

ความตองการของผูบริโภค                                            

3.การสรางรูปลักษณคุณภาพ 

สินคาใหม                                   

4.การพฒันาอาชีพใหมีความ 

มั่นคง (พออยู พอกิน มรีายได) 

  
 

 
 

 
 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตัวเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

 

หมายเหต ุ

5 1. วิเคราะหความ

เปนไปไดของ แผน

ตางๆ                                                                     

2. เขียนโครงการการ

พัฒนา อาชีพ                  

3. ตรวจสอบความ

เปนไปได ของโครงการ

พัฒนาอาชีพ                                     

4. ปรับปรงุโครงการ

พัฒนา อาชีพ 

1. การวิเคราะหความเปนไปได 

ของแผนตางๆ                                                                      

2. การเขียนโครงการการพฒันา 

อาชีพ 3.การตรวจสอบความ

เปนไปได ของโครงการ                                                 

4.การปรับปรงุแกไขโครงการ 

พัฒนาอาชีพ 

  
 

 
 

 
 

 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการประกอบอาชีพ รายวิชา พัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกนิ  รหัส  อช11003  

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  ศักยภาพธุรกิจ 
 

วัน เดือน ป เนื้อหา กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. ความหมาย ความสําคัญ ความจําเปนในการพัฒนา
อาชีพ                                                                    
2. ความจําเปน และคุณคาของการวิเคราะหศักยภาพ
ธุรกิจ                                                                      
3. การวิเคราะหตําแหนงธุรกิจ                                                                 

   - ระยะเริ่มตน  
   - ระยะสรางตัว  
   - ระยะทรงตัว  
   - ระยะแตกตางหรอืสงูขึ้น                                             

4. การวิเคราะหศักยภาพธุรกิจบนเสนทางของเวลา  

 

1. ใหผูเรียนศึกษาคนควาความหมาย ความสําคัญ ความจําเปน

ในการพัฒนาอาชีพ                                                                     

2. ใหผูเรียนศึกษาคนควาความจําเปน และคุณคาของการ

วิเคราะหศักยภาพ ธุรกจิ                                                             

3. ใหผูเรียนศึกษาคนควาการวิเคราะห ตําแหนงธุรกจิ                               

    - ระยะเริ่มตน  

    - ระยะสรางตัว  

    - ระยะทรงตัว  

    - ระยะแตกตางหรือสูงขึ้น                                                      

4. ใหผูเรียนศึกษาคนควาการวิเคราะหศักยภาพธุรกจิบน

เสนทางของเวลา 

- หนังสือเรียน                      

- ใบความรู  

- ใบงาน  

- อินเตอรเน็ต  

- หองสมุด   

- แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการประกอบอาชีพ รายวิชา พัฒนาอาชีพใหมีอยูมีกนิ  รหัส  อช11003  

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  การจัดทําแผนพัฒนาการตลาด 
 

วัน เดือน ป เนื้อหา กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. การกําหนดทิศทางการตลาด                                                                

2. การกําหนดเปาหมายการตลาด                                                        

3. การกําหนดกลยุทธสูเปาหมาย                                                                    

4. การวิเคราะหกลยทุธ                                                                       

5. กิจกรรมและแผนการพฒันาการตลาด  

 

1. ใหผูเรียนศึกษาคนควาการกําหนดทิศทางการตลาด  
2. ใหผูเรียนศึกษาคนควาการกําหนดเปาหมายการตลาด  
3. ใหผูเรียนศึกษาคนควาการกําหนดกลยุทธสูเปาหมาย  
4. ใหผูเรียนศึกษาคนควาการวิเคราะห กลยุทธ  

5. ใหผูเรียนศึกษาคนควากิจกรรมและแผนการพฒันาการ 

ตลาด  

 

- หนังสือเรียน  

- ใบความรู  

- ใบงาน  

- อินเตอรเน็ต  

- หองสมุด   

- แหลงเรียนรูชุมชน 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

สาระพื้นฐาน รายวิชาศิลปศึกษา รหัส ทช11003จํานวน 2 หนวยกิต 

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี  

มาตรฐานการเรียนรู  

  รู เขาใจมีคุณธรรม จริยธรรม ชื่นชม เห็นคุณคาความงาม ความไพเราะ  ธรรมชาติ 

สิ่งแวดลอม ทางทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลปพื้นฐานพื้นบาน สามารถวิเคราะห วิพากษวิจารณไดอยาง

เหมาะสม 
 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

1 มีความรู ความเขาใจ อธิบาย 
วิเคราะห วิพากษ วิจารณ 
ทัศนศิลปพื้นบาน 

1. ความหมาย ความสําคัญ 

ความเปนมาของทัศนศิลป

พื้นบาน 

2. รูปแบบและวิธีการนํา จุด เสน 

สี แสง- เงา รปูรางและรูปทรงมา 

จินตนาการสรางสรรคประกอบ

ใหเปนงานทัศนศิลปพื้นบาน 

3. รูปแบบและวิวัฒนาการของ

งานทัศนศิลปพื้นบานในดาน 

   -จิตรกรรม 

   -ประติมากรรม 

   -สถาปตยกรรม 

   -ภาพพิมพ 

4. รูปแบบและความงามของ

ทัศนศิลปพื้นบานกับความงาม

ตามธรรมชาติทีเ่กี่ยวกับรูปราง 

รูปทรง เสน สี แสง-เงา และจุด 

ของตนไม ดอกไม กิ่งไม ใบไม 

เปลือกไม ตอไม ทะเล แมน้ํา           

ลําธาร ภูเขา กรวด หิน ดิน 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  



22 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

  5. ความงามและความซาบซึ้งของ

งานทัศนศิลปพื้นบาน ที่เกิดจาก

เสน จุด แสงเงา รูปราง และ

รูปทรง ทีเ่กิดจากการเลียนแบบ 

ลอกแบบมาจากธรรมชาต ิ

6. รูปแบบและความงามของงาน

ทัศนศิลปพื้นบานที่เกิดจาก 

    - ความคิดสรางสรรคของ

มนุษยที่นําวัตถุหรือวัสดสุิ่งของ

ตางๆ เขามาเสรมิแตงรางกาย

มนุษย 

    - ความคิดสรางสรรคที่นําวัตถุ

หรือวสัดุสิง่ของตางๆ มากตกแตง

ที่อยูอาศัย สถานที่ และ

สิ่งแวดลอม 

7. คุณคาความสําคัญของความดี

งามทางวฒันธรรม ประเพณี และ

ความงามของโบราณวัตถุและ

โบราณสถานในทองถิ่นทีเ่ราเกิด 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

2 1. อธิบายความหมาย 

ความสําคัญ วิวัฒนาการ และ

เลือกชม วิเคราะหวิพากษ 

วิจารณ และการอนุรกัษ

นาฏศิลปพื้นบาน 

 

1.ความหมายความสําคัญ ความ

เปนมา และวิวัฒนาการของ

นาฏศิลปพื้นบานภาคตางๆ 

2.ความคิดเห็นและความรูสึก 

เ กี่ ย วกั บการแสดงนาฏศิล ป

พื้นบานประเภทตางๆ 

3. วิธีเลือกชมการแสดงนาฏศิลป

พื้นบาน เพื่อสรางประโยชนตอ

ตนเอง 

4.ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะ

การแสดงของนาฏศิลปพื้นฐาน 

5.ภาษา ทาทาง และนาฏยศัพท 

6.คุณคาความสําคัญของ

นาฏศิลปพื้นบานของภาคตางๆ 

ที่เกี่ยวกับวฒันธรรม ประเพณ ี

7.อธิบายการอนรุักษนาฏศิลป

พื้นบานของภูมปิญญาทองถิ่น 

ศิลปะวัฒนธรรมประเพณ ี

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
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ที่ 

 

ตัวชี้วัด 

 

เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

3 1. อธิบายความหมาย 

ประเภท ประวัติความเปนมา 

และการสบืทอดดนตรพีื้นบาน 

1.ความหมายความสําคัญ ความ

เปนมา และวิวัฒนาการของ

เครื่องดนตรีพื้นบานประเภท

ตางๆ 

2.ลักษณะและประเภทของเครือ่ง

ดนตรีพื้นบานประเภทตางๆ 

3. คุณคาของความงามและความ

ไพเราะของเครือ่งดนตรีและเพลง

พื้นบาน 

4.ประวัติความเปนมาของภูมิ

ปญญาทางดานดนตรีและเพลง

พื้นบาน 

5.คุณคา ความรักหวงแหนและ

ตัวอยางภูมิปญญาตลอดจนการ

รวมกิจกรรมทางดนตรีและเพลง

พื้นบาน 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระทักษะการเรียนรู รายวิชา ศิลปศึกษา รหัสวิชา ทช 11003 

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  ทัศนศิลป 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายความหมาย

ความสําคัญของทัศนศิลป

พื้นบาน 

2. อธิบายรูปแบบในการนํา จุด 

เสน สี แสง-เงา รปูราง รูปทรง 

มาจินตนาการสรางสรรค 

ประกอบใหเปนงานทัศนศิลป

พื้นบาน 

 

 

 

 

 

1. ทัศนศิลปพื้นบาน 

1.1 รูปแบบและวิธีการนําจุด เสน สี  

แสง-เงา รปูราง รูปทรง มา

จินตนาการ สรางสรรค ประกอบ   

ใหเปนงานทัศนศิลปพื้นบาน 

1.2 รูปแบบและวิวัฒนาการของงาน 

    ทัศนศิลปพื้นบานในดาน 

    - จิตรกรรม 

    - ประติมากรรม 

    - สถาปตยกรรม 

    - ภาพพิมพ 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

รูปและวิธีการในการนํา จุด เสน สี แส

เงา รูปราง รปูทรง มาจินตนาการ

สรางสรรค ประกอบใหเปนงาน

ทัศนศิลปพื้นบานได 

- รูปแบบและวิวัฒนาการในเรื่องของงา

ทัศนศิลปพื้นบาน ตางๆ ได เชน 

    - จิตรกรรม 

    - ประติมากรรม 

    - สถาปตยกรรม 

    - ภาพพิมพ 

2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet  

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบ

ความ 

ถูกตองของใบ

งาน 
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วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 3.อธิบายและวิวัฒนาการของ

งานทัศนศิลปพื้นบานตางๆ 

4. อธิบาย วิเคราะห วิพากษ 

วิจารณรูปแบบความงามของ

งานทัศนศิลปพื้นบานทีเ่กิดจาก

ความงามตามธรรมชาติ 

5. อธิบาย วิเคราะห 

วิพากษ วิจารณ รูปแบบและ

คุณคาของงานทัศนศิลป

พื้นบานในเรื่องของตางๆ ได 

6. อธิบาย วิเคราะห 

วิพากษ วิจารณและ อธิบาย

คุณคา ความสําคัญความดีงาม 

ของวัฒนธรรม ประเพณี และ

ความสวยงามของโบราณวัตถุ 

และโบราณสถานของทองถิ่น 

 

 

 

 

3 รูปแบบและความงามของงาน    

ทัศนศิลปพื้นบานกับความงามตาม

ธรรมชาติที่เกี่ยวกับรูปราง รูปทรง เสน สี 

แสง-เงา และจุดของตนไม ดอกไม กิ่งไม 

ใบไม เปลือกไม ทะเล แมนํ้า ภูเขา กรวด 

ลําธาร หิน ดิน 

1.4  รูปแบบความงามของงานทัศนศิลป

พื้นบานที่เกิดจากเสน สี จุด แสง-เงา 

รูปราง  รูปทรง ที่เกิดจากการเลียนแบบ 

ลอก แบบ มาจากธรรมชาติ 
1.5 รูปแบบและความงามของงาน    

ทัศนศิลปพื้นบานที่เกิดจาก 

     - ความคิดสรางสรรคของมนุษยที่นํา

วัตถุหรือวัสดุ สิ่งของตางๆ เขามาเสริม

แตงรางกาย 

    - ความคิดสรางสรรคที่นําวัตถุหรือวัสดุ 

สิ่งของตางๆ มาตกแตงที่อยู  อาศัย 

สถานที่ และสิ่งแวดลอม 

1.6 คุณคาความสําคัญ ความดีงามของ  

วัฒนธรรม ประเพณี และความ 

       สวยงาม ของโบราณวัตถุ

โบราณสถาน ในทองถิ่นที่เราเกิด 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

รูปและวิธีการในการนํา จุด เสน สี แส

เงา รูปราง รปูทรง มาจินตนาการ

สรางสรรค ประกอบใหเปนงาน

ทัศนศิลปพื้นบานได 

รูปแบบและวิวัฒนาการในเรื่องของงา

ทัศนศิลปพื้นบาน ตางๆ ได เชน 

    - จิตรกรรม 

    - ประติมากรรม 

    - สถาปตยกรรม 

    - ภาพพิมพ 

2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet  

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบ

ความถูกตอง

ของใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระทักษะการเรียนรู รายวิชา ศิลปศึกษา รหัสวิชา ทช 11003 

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  ดนตรีพื้นบาน 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายความหมาย 
ความสําคัญ ประวัติความ
เปนมาและวิวัฒนาการของ
เครื่องดนตรีพื้นบานประเภท
ตางๆ 
2. อธิบายลักษณะและประเภท
ของเครื่อง ดนตรีพื้นบาน
ประเภทตางๆ 
3. อธิบาย วิเคราะหวิพากษ 

วิจารณคุณคาของความงามและ

ความไพเราะ ของเครื่องดนตรี

พื้นบาน 

4. อธิบาย วิเคราะหวิพากษ 

วิจารณประวัติความเปนมาของ

ภูมิ ปญญาทางดนตรีพื้นบาน 

 

 

1. ประวัติความเปนมาและ
วิวัฒนาการของเครื่องดนตรีพื้นบาน
ประเภทตางๆ 
2. ลักษณะและประเภทของเครื่อง 
ดนตรีพื้นบานประเภทตางๆ 
3. คุณคาของความงามและความ
ไพเราะ ของเครื่องดนตรีพื้นบาน 
4. คุณคาของความงาม และความ
ไพเราะของเพลงพื้นบาน 
5. ประวัติความเปนมาของภูมิ 
ปญญาทางดนตรพีื้นบาน 
6. คุณคาความรัก หวงแหน ตัวอยาง
ภูมิปญญา ตลอดจนการรวมกิจกรรม 
ถายทอดของภูมิปญญาทางดนตรี
พื้นบาน 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับประวัติความ

เปนมาและวิวัฒนาการของเครื่องดนตรี

พื้นบานประเภทตางๆ 

- ลักษณะและประเภทของเครือ่ง ดนตรี
พื้นบานประเภทตางๆ 
- คุณคาของความงามและความไพเราะ 
ของเครื่องดนตรีพื้นบาน 
- คุณคาของความงาม และความไพเราะ
ของเพลงพื้นบาน 
- ประวัติความเปนมาของภูมิ ปญญา
ทางดนตรีพื้นบาน 
- คุณคาความรัก หวงแหน ตัวอยางภูมิ
ปญญา ตลอดจนการรวมกิจกรรม 
ถายทอดของภูมิปญญาทางดนตรี
พื้นบาน 
2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet  

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบ

ความถูกตอง

ของใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระทักษะการเรียนรู รายวิชา ศิลปศึกษา รหัสวิชา ทช 11003 

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  นาฎศิลปพื้นบาน 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายความหมายความสําคัญ

ประวัติความเปนมาและวิวัฒนาการ

ของนาฏศิลปประเภทตางๆ 

2. แสดงความคิดเห็นและความรูสึก

เกี่ยวกับ การแสดงพื้นบานประเภท

ตางๆ 

3. อธิบายวิธีเลือกชมการแสดง

นาฏศิลปพื้นบาน เพื่อสรางความสุข

และประโยชนในชีวิตไดอยาง

เหมาะสม 
4. อธิบาย วิเคราะหวิพากษ วิจารณ

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะและ 

การแสดงของนาฏศิลปพื้นบาน

เบื้องตน 

5.  ฝกปฏิบัติขั้นพื้นฐาน นําภาษา

ทาทางและนาฏศัพทไปประยุกตใช

ในการพัฒนาตนเอง 

1. ประวัติความเปนมาและ
วิวัฒนาการของนาฏศิลปประเภท

ตางๆ  
2. ความคิดเห็นและความรูสึก
เกี่ยวกับ การแสดงพื้นบานประเภท

ตางๆ 
3. วิธีเลือกชมการแสดงนาฏศิลป
พื้นบาน เพื่อสรางความสุขและ

ประโยชนตอตนเอง 
4. ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะ
และ การแสดงของนาฏศิลปพื้นบาน 

 
 
 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

ประวัติความเปนมาและวิวัฒนาการของ

นาฏศิลปประเภทตางๆ  
   - ความคิดเห็นและความรูสึกเกี่ยวกบั 
การแสดงพื้นบานประเภทตางๆ 

  - วิธีเลือกชมการแสดงนาฏศิลป
พื้นบาน เพื่อสรางความสุขและ
ประโยชนตอตนเอง 

  - ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับลักษณะและ 
การแสดงของนาฏศิลปพื้นบาน 
2. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet  

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

ตรวจสอบ

ความถูกตอง

ของใบงาน 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   

ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2563 

สาระการพัฒนาสังคม รายวิชาประวัติศาสตรชาติไทย  รหัส สค12024จํานวน 3 หนวยกิต   

  มาตรฐานการเรียนรู 

 มีความรู  ความเขาใจ ตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร การเมือง                       

การปกครอง ในทองถิ่น ประเทศและนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เพื่อความมั่นคง

ของชาติ 

ที่ ตัวชี้วัด เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

1. 

 

1. อธิบายความหมาย 

ความเปนมาและความสําคัญ

ของสถาบันหลกัของชาติ 

2. บอกความเปนมาของชาติ

ไทย 

3. อธิบายเสรีภาพในการนับ

ถือศาสนาของไทย 

4. บอกและยกตัวอยาง 

บุญคุณของพระมหากษัตริย

ไทยตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา 

ธนบุรีและรัตนโกสินทร 

 

 

1. ความหมาย ความเปนมาและ

ความสําคัญของสถาบันหลัก 

ของชาติ  

2. ความเปนมาของชนชาติไทย  

3. เสรีภาพในการนับถือศาสนา

ของไทย 

4. บุญคุณของพระมหากษัตริย

ไทยตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา 

ธนบุรี ละ รัตนโกสินทร 

 4.1 สมัยสุโขทัย 

 4.2 สมัยอยุธยา 

 4.3 สมัยธนบุร ี

 4.4.สมัยรัตนโกสินทร 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
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ที่ ตัวชี้วัด เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

2. 

 

1. บอกชื่อ

พระมหากษัตริยไทยใน

สมัยสุโขทัย 

2. บอกพระราชประวัติ

และพระกรณียกิจทีส่ําคัญ

ของพระมหากษัตริยไทย

ในสมัยสโุขทัย 

 2.1. พอขุนศรีอินทรา

ทิตย 

2.2.พอขุนรามคําแหง

มหาราช 

2.3 พระมหาธรรมราชที่ 1 

(พญาลิไท) 

3.บอกวีรกรรมของบรรพ

บุรุษสมัยสโุขทัย 

 

1.พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัย 

2.พระราชประวัติและพระราชกรณีย

กิจทีส่ําคัญของพระมหากษัตริย 

สมัยสุโขทัย 

2.1 พอขุนศรีอินทราทิตย 

2.2. พอขุนรามคําแหงมหาราช 

2.3พระมหาธรรมราชที่ 1(พญาลิไท) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3. 1. บอกและยกตัวอยาง

วัฒนธรรมสมัยสุโขทัยได

อยางนอย 3 เรื่อง 

2. บอกแนวทางในการสบื

สานวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย 

3. แสดงความคิดเห็นใน

การสบืสานมรดกทาง

วัฒนธรรมสมัยสุโขทัยสู

การปฏิบัติไดอยางนอย 1 

เรือง 

1. มรดกทางวฒันธรรมสมัยสุโขทัย 

  1.1 ประเพณีลอยกระทง เผาเทียน 

เลนไฟ 

  1.2 พนมเบี้ย พนมหมาก พนม

ดอกไม 

  1.3 ลายสือไทย 

  1.4. ไตรภูมิพระรวง 

  1.5 เครื่องสังคโลก 

  1.6 ประเพณีกิน 4 ถวย(ไขกบ นก

ปลอย มะลลิอย อายตื้อ) 

  1.7 ดนตรีไทยและดนตรีพื้นบาน

สมัยสุโขทัย 

 

 
 

 

 
 

 
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ที่ ตัวชี้วัด เนื้อหา 

เนื้อหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เนื้อหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เนื้อหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

 

 

   1.8 สถาปตยกรรมและ

ประติมากรรมสมัยสุโขทัย 

      - เจดียสมัยสโุขทัย 

      - พระพุทธรูปสมัยสุโขทัย 

2. แนวทางในการสบืสานมรดกทาง

วัฒนธรรมสมัยสุโขทัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4. 

 

เหตุการณทาง

ประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

1. อธิบายวิธีบริหารจัดการ

น้ําสมัยสโุขทัย 

2. ยกตัวอยางการ

ประยุกตใชการอยูกบัน้ํา

ในสมัยโบราณกบั

ชีวิตประจําวัน 

1. ความเปนมาของประวัติศาสตร

การบริการจัดการน้ํา 

2. การอยูกับน้ําสมัยโบราณ 

 

 

 

 

 

 
 

 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพัฒนาสังคม รายวิชาประวัติศาสตรชาติไทย  รหัส สค12024จํานวน 3 หนวยกิต   

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  พระมหากษัตริยไทยและบรรพบุรุษในสมัยสุโขทัย 
 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1.บอกชื่อพระมหากษัตริยไทย

ในสมัยสุโขทัย 

2.บอกพระราชประวัติและ

พระกรณียกิจที่ สํ าคัญของ

พระมหากษัตริยไทยในสมัย

สุโขทัย 

2.1.พอขุนศรีอินทราทิตย 

2 . 2 . พ อ ขุ น ร าม คํ า แ ห ง

มหาราช 

2.3พระมหาธรรมราชที่ 1 

(พญาลิไท) 

3.บอกวีรกรรมของบรรพบุรุษ

สมัยสุโขทัย 

 

1.พระมหากษัตริยไทยในสมัยสุโขทัย 

2.พระราชประวัติและพระราชกรณีย

กิจทีส่ําคัญของพระมหากษัตริย 

สมัยสุโขทัย 

2.1 พอขุนศรีอินทราทิตย 

2.2. พอขุนรามคําแหงมหาราช 

2.3พระมหาธรรมราชที่ 1 

(พญาลิไท) 

 

 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- ความหมาย/นิยาม “มรดกไทย” 

- ประเพณีไทย 

- วัฒนธรรมไทย 

- ศิลปะไทย 

- การอนุรักษมรดกไทย 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพัฒนาสังคม รายวิชาประวัติศาสตรชาติไทย  รหัส สค12024จํานวน 3 หนวยกิต   

ระดับ  ประถมศึกษา  จํานวน  ๒  หนวยกิต 

หัวเรื่อง  เหตุการณทางประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

วัน/เดือน/ป หัวเรื่อง/ตัวช้ีวัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู 
การวัดและ

ประเมินผล 

 เหตุการณทาง

ประวัติศาสตรสมัย

สุโขทัย 

1. อธิบายวิธี

บรหิารจัดการน้ํา

สมัยสุโขทัย 

2. ยกตัวอยางการ

ประยุกตใชการอยู

กับน้ําในสมัย

โบราณกบั

ชีวิตประจําวัน 

1. ความเปนมาของประวัติศาสตร

การบริการจัดการน้ํา 

2. การอยูกับน้ําสมัยโบราณ 

ขั้นที่ 1 กําหนดสภาพปญหา 

1. ครูและนักเรียนพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความรูเดิมเรื่องความเปนมาของชน

ชาติไทยและพระปรีชาสามารถของ

พระมหากษัตริย 

2. ครูบอกขอบขายเนื้อหาวิชา

ประวัติศาสตรชาติไทยระดับ ม.ตน 

และกระบวนการเรียนรูรายวิชา 

ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู 

1. ครูใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอน

เรียน เพือ่วัดความรูความสามารถกอน

เรียน 

2. ครูประกอบภาพ เหตุการณ 

ทางประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

แลวแจกใบความรู 

1. ใบความรู  

 2. หนังสือแบบเรียน 

แหลงการเรียนรู/

สืบคนขอมลูเพิ่มเตมิ 

3.หองสมุดประชาชน

4. กศน.ตําบล 

5.แหลงขอมูล

สารสนเทศ 

6.internet 

 7.สื่อสิ่งพิมพ

โทรทัศน วิทยุ 

หนังสือวารสาร

ตางๆ 

8.แหลงเรียนรูชุมชน 

- การสังเกต 

- การซักถาม 

- การมีสวนรวม 

- การตรวจผลงาน 

- บันทึกการเรียนรู 
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ตารางวิเคราะหเน้ือหา 

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   

ระดับประถมศึกษาภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2563 

สาระการพัฒนาสังคม รายวิชาลูกเสือ กศน.  รหัส สค 12025จํานวน 2หนวยกิต   

กศน.อําเภอคีรีรัฐนิคม  สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี 

มาตรฐานการเรียนรู 

1.มีความรู ความเขาใจ ตระหนักเกี่ยวกับภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร การเมือง การ ปกครองใน

ทองถิ่น  ประเทศ  และนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เพื่อความมั่นคง ของชาติ 

2. มีความรู ความเขาใจ เห็นคุณคา และสืบทอดศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีของทองถิ่นและประเทศไทย 

3.มีความรู ความเขาใจ ดําเนินชีวิตามวิถีประชาธิปไตย กฎระเบียบเบื้องตน กฎระเบียบของชุมชน สังคม และ

ประเทศ    

4.มีความรู ความเขาใจหลักการพัฒนาชุมชน สังคม และวิเคราะหขอมูล ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน 

สังคม  

ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

1. 

 

ลูกเสือกับการพัฒนา 

1. อธิบายสาระสําคัญ 

ของการลูกเสือ  

2.อธิบายความสําคัญของการ

ลูกเสือกบัการพัฒนา  

3. ยกตัวอยางความเปน

พลเมืองดีของลูกเสือ 

1. สาระสําคัญของการลกูเสือ  

1.1 วัตถุประสงคของการ พัฒนา

ลูกเสือ  

  1.2 หลักการสําคญัของการ ลกูเสือ  

2. ความสําคัญของการลูกเสือกับ

การพัฒนา  

  2.1 การพัฒนาตนเอง      

2.2 การพัฒนาสัมพันธภาพ 

ระหวางบุคคล  

  2.3 การพัฒนาสัมพันธภาพ 

ภายในชุมชนและสังคม  

3. ลูกเสือกบัการพัฒนาความเปน

พลเมืองดี  

  3.1 ความหมายของพลเมอืงด ี

  3.2 ความเปนพลเมืองดีใน 

ทัศนะของการลูกเสอื  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
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ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

2. 

 

การลูกเสือไทย 

1. อธิบายประวัติการ 

ลูกเสือไทย  

2.อธิบายความรูทั่วไป 

เกี่ยวกับคณะลูกเสือ แหงชาติ 

1. ประวัติการลูกเสือไทย      

1.1 พระราชประวัติของ 

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา 

เจาอยูหัว  

1.2 กําเนิดลูกเสือไทย  

1.3 กิจการลูกเสือไทยแตละยุค 

2. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับคณะ 

ลูกเสือแหงชาติ  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

3. การลูกเสือโลก 

1. อธิบายประวัติผูใหกํา เนิด

ลูกเสือโลก  

2.อธิบายความสําคัญ ของ

องคการลูกเสือโลก  

1.ประวัติผูใหกําเนินลูกเสือโลก  

2.องคการลูกเสือโลก  

 

 
 
 

   

4. คุณธรรมจริยธรรมของลกูเสือ 

1. อธิบายคําปฏิญาณกฎ คติ

พจนและของลกูเสือ  

2. อธิบายคุณธรรม และ

จริยธรรมจากคําปฏิญาณและ

กฎของลูกเสอื  

1. คําปฏิญาณกฎและคติพจน

ของลูกเสอื  

2.คุณธรรม จริยธรรม  

จากคําปฏิญาณและกฎของ 

ลูกเสือ 

 

 
 

 
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ที ่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

5. 

 

วินัย และความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

1. อธิบายความหมาย และ

ความสําคัญของวินัย และ

ความเปนระเบียบเรียบรอย 

2. อธิบาผลกระทบจากการ

ขาดวินัยและขาดความเปน

ระเบียบเรียบรอย  

3. ยกตัวอยางแนวทาง การ

เสริมสรางวินัย และความเปน

ระเบียบเรียบรอย  

 

1. วินัย และความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

1.1 ความหมายของวินัยและ 

ความเปนระเบียบเรียบรอย 

1.2 ความสําคัญของวินัยและ 

ความเปนระเบียบเรียบรอย  

2. ผลกระทบจากการขาดวินัย  

และขาดความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

3. แนวทางการเสรมิสรางวินัย  

และความเปนระเบียบเรียบรอย 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

   

6. ลูกเสือ กศน. กับการพัฒนา 

1. อธิบายความเปนมา และ

ความสําคัญของ ลูกเสอื กศน. 

2. อธิบายลูกเสือ กศน. กับ

การพัฒนา ตนเองครอบครัว 

ชุมชนและสังคม 

3. อธิบายบทบาทหนาที่ของ

ลูกเสือ กศน. ที่มีตอ ตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน และสงัคม  

 

1. ลูกเสือ กศน. 

1.1 ความเปนมาของลูกเสือ กศน.  

1.2 ความสําคญัของลกูเสือ กศน. 

2. ลูกเสือ กศน. กับการพฒันา  

3.บทบาทหนาที่ของลกูเสือ กศน. 

ที่มีตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน

และ สังคม  

 

  
 

 

 
 
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 ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

7. ลูกเสือ กศน.กบัจิตอาสาและ

การบริการ 

1.อธิบายความหมายและ

ความสําคัญของจิตอาสาและ

การบริการ 

2.อธิบายหลักการของจิต

อาสาและการบริการ 

3.อธิบายและนําเสนอวิธีการ

ปฏิบัติตนในฐานะลกูเสือกศน.

เพื่อเปนจิตอาสาและการ

บริการ 

1.จิตอาสาและการบริการ 

    1.1. ความหมายและ

ความสําคัญของจิตอาสา 

    1.2.ความหมายและสําคญั

ของการบริการ 

2.หลักการของจิตอาสาและการ

บริการ 

2.1 หลักการของจิตอาสา 

2.2 หลักการของการบริการ 

3.วิธีการปฏิบัติตนในฐานะลกูเสือ 

กศน.เพื่อเปนจิตอาสาและการ

บริการ 

 

 
 

 

 

 
 

   

8. การเขียนโครงการเพื่อ 

พัฒนาชุมชนและสังคม  

1. อธิบายความหมาย 

ความสําคัญของโครงการ  

2. จําแนกลักษณะของ

โครงการ  

3. ระบุองคประกอบของ

โครงการ  

4. อธิบายข้ันตอนการเขียน

โครงการ  

5. บอกขั้นตอนการ 

ดําเนินงานตามโครงการ  

6. อภิปรายผลการปฏิบัติงาน

ตามโครงการ และการเสนอ

ผลการดําเนินงาน 

1. โครงการเพื่อพฒันาชุมชนและ

สังคม  

1.1 ความหมายของโครงการ  

  1.2 ความสําคัญของโครงการ  

2. ลักษณะของโครงการ  

3. องคประกอบของโครงการ  

4. ขั้นตอนการเขียนโครงการ  

5. การดําเนินการตามโครงการ  

6. การสรุปรายงานผลการ

ดําเนินงานโครงการเพื่อการเสนอ  

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
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9. ทักษะลูกเสือ 

1. อธิบายความหมายและ

ความสําคัญของแผนที่ – เข็มทิศ  

2. อธิบายวิธีการใชเข็มทิศ  

3. อธิบายความหมายและ

ความสําคัญของเงื่อนเชือก 

4. ผูกเงือ่นเชือกไดถูกตอง 

 

1. แผนที่ – เข็มทิศ  

  1.1 ความหมาย และ

ความสําคัญของแผนที่      

  1.2 ความหมาย และ 

ความสําคัญของเขม็ทิศ  

2. วิธีการใชแผนที่ – เข็มทิศ  

  2.1 วิธีการใชแผนที่   

  2.2 วิธีการใชเข็มทิศ  

3. เงื่อนเชือก 

   3.1.ความหมายของ เงือ่นเชือก 

   3.2.ความสําคัญของเงื่อนเชือก 

   3.3.การผูกเงือ่นเชือก 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
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 ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

10. ความปลอดภัยในการเขา

รวมกิจกรรมลูกเสือ  

1อธิบายความหมายและ 

ความสําคัญของความ 

ปลอดภัยในการเขารวม 

กิจกรรมลูกเสอื 

2. อธิบายและยกตัวอยางการ

เฝาระวังเบื้องตนในการ 

เขารวมกจิกรรมลูกเสือ  

3. สาธิตสถานการณการ

ชวยเหลือเมื่อเกิดเหตุความไม

ปลอดภัยในการเขารวม

กิจกรรมลูกเสอื 

4.อธิบายและยกตัวอยางการ

ปฏิบัต ิ

1.ปลอดภัยในการเขารวม

กิจกรรมลูกเสอื  

1.1 ความหมายของความ 

ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม 

ลูกเสือ  

1.2 ความสําคัญของความ

ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม 

ลูกเสือ  

2. หลักการ วิธีการเฝาระวัง 

เบื้องตนในการเขารวมกจิกรรม 

ลูกเสือ  

3. การชวยเหลอืเมือ่เกิดเหตุ

ความไมปลอดภัยในการเขารวม

กิจกรรมลูกเสอื 

4. การปฏิบัติตนตามหลกัความ

ปลอดภัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

   

11. การปฐมพยาบาล 

1.อธิบายความหมายและ

ความจําเปนของการปฐม

พยาบาล 

2.อธิบายและยกตัวอยาง

อธิการปฐมพยาบาลกรณี 

ตาง ๆ 

3.อธิบายการวัดสญัญาณชีพ

และการประเมินเบือ้งตน 

 

1.การปฐมพยาบาล 

1.1.ความหมายของการปฐม

พยาบาล 

1.2.ความจําเปนของการปฐม

พยาบาล 

 2.วิธีการปฐมพยาบาลกรณีตาง 

ๆ 

3.การวัดสัญญารชีพและการ

ประเมินเบื้องตน 

 

 
 

 

 

 

 
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ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

12. การเดินทางไกลอยูคาย

พักแรมและชีวิตชาว

คาย 

1. อธิบายความหมาย

ของการเดินทางไกล  

2. อธิบายและสาธิตการ

บรรจเุครื่องหลังสําหรับ

การเดินทางไกล 

3. อธิบายความหมาย

วัตถุประสงคและ

หลักการของการอยูคาย

พักแรม 

4. อธิบายและ

ยกตัวอยางชีวิตชาวคาย 

5.อธิบายและสาธิต

วิธีการจัดการคาย 

พักแรม 

1. การเดินทางไกล  

  1.1 ความหมายของการเดนิ ทางไกล  

  1.2 วัตถุประสงคของการเดิน ทางไกล  

  1.3 หลักการของการเดินทางไกล  

  1.4 การบรรจุเครื่องหลงัสําหรบัการเดิน

ทางไกล  

2. การอยูคายพักแรม      

2.1 ความหมายของการอยูคายพักแรม  

  2.2 วัตถุประสงคของการอยูคายพักแรม  

2.3 หลักการของการอยูคายพักแรม  

3. ชีวิตชาวคาย  

  3.1 เครื่องมือ เครื่องใชที่จําเปน

สําหรับชีวิตชาวคาย      

  3.2 การสรางครัวชาวคาย  

  3.3 การสรางเตาประเภทตางๆ      

  3.4 การประกอบอาหารแบบ ชาวคาย 

  3.5 การกางเต็นท และการเก็บ เต็นท

ชนิดตางๆ  

4. วิธีการจัดการคายพักแรม  

  4.1 การวางผังคายพักแรม    

4.2 การสุขาภิบาลในคายพักแรม 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

13. การฝกปฏิบัติการเดิน

ทางไกลอยูคายพักแรม 

และชีวิตชาวคาย 

1. วางแผนและปฏิบัติ

กิจกรรมเดินทางไกลอยู

คายพักแรม และชีวิต

ชาวคายทุกกิจกรรม  

กิจกรรมการเดินทางไกล อยูคายพัก

แรม และชีวิตชาวคาย  

1. กิจกรรมเสริมสรางคุณธรรม และ

อุดมการณลูกเสือ  

2. กิจกรรมสรางคายพักแรม  

3. กิจกรรมชีวิตชาวคาย  

4. กิจกรรมฝกทกัษะลกูเสือ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
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ที่ ตัวชี้วัด เน้ือหา 

เน้ือหางาย 

ดวยตนเอง 

(กรต.) 

เน้ือหา 

ปานกลาง 

(พบกลุม) 

เน้ือหายาก 

นํามาสอน

เสริม (ส.ส.) 

หมายเหต ุ

13. 2. ใชชีวิตชาวคาย

รวมกับผูอื่นในคายพัก

แรมไดอยางสนุกสนาน 

และมีความสุข 

- 5. กิจกรรมกลางแจง 

- 6. กิจกรรมนันทนาการ และชุมนุม

รอบกองไฟ  

- 7. กิจกรรมนําเสนอผลการ

ดําเนินงาน ตามโครงการที่ได 

ดําเนินการมากอนการเขาคาย 

 

 

 
 
 

 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค12025 

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง ลูกเสอืกับการพฒันา 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายสาระสําคัญ 

ของการลูกเสือ  

2.อธิบายความสําคัญของการ

ลูกเสือกับการพัฒนา  

3 .  ย ก ตั ว อ ย า ง ค ว า ม เ ป น

พลเมืองดีของลูกเสือ 

1. สาระสําคัญของการลูกเสือ  

1.1 วัตถุประสงคของการ พัฒนา

ลูกเสือ  

  1.2 หลักการสําคัญของการ ลูกเสือ  

2. ความสําคัญของการลูกเสือกับ

การพัฒนา  

  2.1 การพัฒนาตนเอง      

2.2 การพัฒนาสัมพันธภาพ ระหวาง

บุคคล  

  2.3 ก า ร พั ฒ น า สั ม พั น ธ ภ า พ 

ภายในชุมชนและสังคม  

3. ลูกเสือกับการพัฒนาความเปน

พลเมืองดี  

  3.1 ความหมายของพลเมืองดี 

  3.2 ความเปนพลเมืองดีใน ทัศนะ

ของการลูกเสือ  

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- สาระสําคัญของการลูกเสือ 

- ความสําคัญของการลูกเสือกับการพัฒนา 

- ลูกเสือกับการพัฒนาความเปนพลเมืองดี 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3.  นํา เสนอสิ่ งที่ ค นคว ามาในวันที่ จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 

 

 



43 
 

 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน.รหสัวิชา สค12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง การลูกเสือไทย 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายประวัติการ 

ลูกเสือไทย  

2.อธิบายความรูทั่วไป เกี่ยวกับ

คณะลูกเสือ แหงชาติ 

 1. ประวัติการลูกเสือไทย      

1 . 1  พ ร ะ ร า ช ป ร ะ วั ติ ข อ ง 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา 

เจาอยูหัว  

1.2 กําเนิดลูกเสือไทย  

1.3 กิจการลูกเสือไทยแตละยุค 

 2 .  คว าม รู ทั่ ว ไป เกี่ ย วกั บ คณะ 

ลูกเสือแหงชาติ 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- ประวัติการลูกเสือไทย      

- ความรูทั่วไปเกี่ยวกับคณะ ลูกเสือ

แหงชาติ 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นําเสนอสิ่งที่คนความาในวันที่จัด

กิจกรรมการเรียนรู 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง การลูกเสือโลก 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายประวัติผู ใหกําเนิด

ลูกเสือโลก  

2 .อธิบายความสํ าคัญ ของ

องคการลูกเสือโลก  

1.ประวัติผูใหกําเนินลูกเสือโลก  

2.องคการลูกเสือโลก  

 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- ประวัติผูใหกําเนินลูกเสือโลก  

- องคการลูกเสือโลก  

- ความสัมพันธระหวางลูกเสือไทยกับ

ลูกเสือโลก   

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นํ าเสนอสิ่ งที่คนความาในวันที่จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค12025 

ระดับ ประถมศึกษา จํานวน2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง คุณธรรมจริยธรรมของลูกเสอื 

 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายคําปฏิญาณกฎ คติ

พจนและของลูกเสือ  

2. อธิบายคุณธรรม และ

จริยธรรมจากคําปฏิญาณและ

กฎของลูกเสือ  

1. คําปฏิญาณกฎและคติพจนของ

ลูกเสือ  

2.คุณธรรม จริยธรรม  

จากคําปฏิญาณและกฎของ 

ลูกเสือ 

 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- คําปฏิญาณ กฎ และคติพจนของลูกเสือ  

- คุณธรรม จริยธรรม จากคํา 

ปฏิญาณและกฎของลูกเสือ  

-การนําคําปฏิญาณและกฎของ 

ลูกเสือที่ใชในชีวิตประจําวัน 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นํ าเสนอสิ่ งที่คนความาในวันที่จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค 12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง วินัย และความเปนระเบียบเรียบรอย 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายความหมาย และ

ความสําคัญของวินัย และความ

เปนระเบียบเรียบรอย 

2. อธิบาผลกระทบจากการขาด

วินัยและขาดความเปนระเบียบ

เรียบรอย  

3. ยกตัวอยางแนวทาง การ

เสริมสรางวินัย และความเปน

ระเบียบเรียบรอย  

 

1. วินัย และความเปนระเบียบ 

เรียบรอย  

1.1 ความหมายของวินัยและ ความ

เปนระเบียบเรียบรอย 

1.2 ความสํ าคัญของวินั ยและ 

ความเปนระเบียบเรียบรอย  

2. ผลกระทบจากการขาดวินัย  

แ ล ะ ข า ด ค ว า ม เ ป น ร ะ เ บี ย บ 

เรียบรอย  

3. แนวทางการเสริมสรางวินัย  

และความเปนระเบียบเรียบรอย 

 

 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- วินัย และความเปนระเบียบ เรียบรอย 

- ผลกระทบจากการขาดวินัย  

และขาดความเปนระเบียบ เรียบรอย  

-แนวทางการเสริมสรางวินัย  

และความเปนระเบียบเรียบรอย  

-ระบบหมูลูกเสือ  

-การพัฒนาภาวะผูนํา-ผูตาม   

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นํ าเสนอสิ่ งที่คนความาในวันที่จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง ลูกเสอื กศน.กับจิตอาสา และการบรกิาร 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1 . อ ธิ บ ายความห มายแล ะ

ความสําคัญของจิตอาสาและ

การบริการ 

2.อธิบายหลักการของจิตอาสา

และการบริการ 

3.อธิบายและนําเสนอวิธีการ

ปฏิบัติตนในฐานะลูกเสือกศน.

เพื่ อ เ ป น จิ ต อาสาแล ะก า ร

บริการ 

1.จิตอาสาและการบริการ 

    1 . 1 . ค ว ามห ม ายแล ะ

ความสําคัญของจิตอาสา 

    1.2.ความหมายและสําคัญของ

การบริการ 

2.หลักการของจิตอาสาและการ

บริการ 

2.1 หลักการของจิตอาสา 

2.2 หลักการของการบริการ 

3.วิธีการปฏิบัติตนในฐานะลูกเสือ 

กศน.เพื่ อเปนจิตอาสาและการ

บริการ 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- จิตอาสาและการบริการ 

- หลักการของจิตอาสา และการ บริการ 

- การปฏิบัติตนในฐานะลูกเสือ กศน. เพื่อ

เปนจิตอาสา และการ ใหบริการ 

- กิจกรรมจิตอาสา และการ ใหบริการ

ของลูกเสือ กศน. 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นํ าเสนอสิ่ งที่คนความาในวันที่จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค12025 

ระดับประถมศึกษา จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง ความปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรมลูกเสือ 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1อ ธิ บ าย คว า มห ม า ยแ ล ะ 

ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง ค ว า ม 

ป ล อ ด ภั ย ใ น ก า ร เ ข า ร ว ม 

กิจกรรมลูกเสือ 

2. อธิบายและยกตัวอยางการ

เฝาระวังเบื้องตนในการ 

เขารวมกิจกรรมลูกเสือ  

3 .  ส า ธิ ต ส ถ านก า ร ณ ก า ร

ชวยเหลือเมื่อเกิดเหตุความไม

ป ล อ ด ภั ย ใ น ก า ร เ ข า ร ว ม

กิจกรรมลูกเสือ 

4.อธิบายและยกตัวอยางการ

ปฏิบัติ 

1.ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม

ลูกเสือ  

1.1 ความหมายของความ 

ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม 

ลูกเสือ  

1.2 ความสําคัญของความปลอดภัย

ในการเขารวมกิจกรรม ลูกเสือ  

2 .  หลั ก กา ร  วิ ธี ก า ร เ ฝ า ร ะวั ง 

เบื้องตนในการเขารวมกิจกรรม 

ลูกเสือ  

3. การชวยเหลือเมื่อเกิดเหตุความ

ไมปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรม

ลูกเสือ 

4. การปฏิบัติตนตามหลักความ

ปลอดภัย 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรมลูกเสือ 

- หลักการ วิธีการเฝาระวัง เบื้องตนใน

การเขารวมกิจกรรม ลูกเสือ  

-การชวย เหลื อ เมื่ อ เกิ ด เหตุความไม

ปลอดภัยในการเขารวมกิจกรรมลูกเสือ  

-การปฏิบัติตนตามหลักความปลอดภัย 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นํ าเสนอสิ่ งที่คนความาในวันที่จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (กรต.) 

สาระการพฒันาสงัคม รายวิชาลูกเสือ กศน. รหสัวิชา สค12025 

ระดับ มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 2 หนวยกิต 

หัวเรื่อง การเดินทางไกลอยูคายพักแรมและชีวิตชาวคาย 

วัน/เดือน/ป ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรม แหลงเรียนรู หมายเหต ุ

 1. อธิบายความหมาย

ของการเดินทางไกล  

2. อธิบายและสาธิต

การบรรจุเครื่องหลัง

สํ า ห รั บ ก า ร เ ดิ น

ทางไกล 

3. อธิบายความหมาย

วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค แ ล ะ

หลักการของการอยู

คายพักแรม 

 4. อธิบายและ

ยกตัวอยางชีวิตชาว

คาย 

5.อธิบายและสาธิต

วิธีการจัดการคาย 

พักแรม 

1. การเดินทางไกล  

  1.1 ความหมายของการเดิน ทางไกล  

  1.2 วัตถุประสงคของการเดิน ทางไกล  

  1.3 หลักการของการเดินทางไกล  

  1.4 การบรรจุเครื่องหลังสําหรับการเดินทางไกล  

2. การอยูคายพักแรม      

2.1 ความหมายของการอยูคายพักแรม  

  2.2 วัตถุประสงคของการอยูคายพักแรม  

2.3 หลักการของการอยูคายพักแรม  

 

1. ใหผูเรียนคนควาเกี่ยวกับ 

- การเดินทางไกล 

- การอยูคายพักแรม      

- ชีวิตชาวคาย 

- วิธีการจัดการคายพักแรม 

2. สรุปและจดบันทึกในสมุดบันทึก 

3. นํ าเสนอสิ่ งที่คนความาในวันที่จั ด

กิจกรรมการเรียนรู 

 

1. หองสมุด 

2. หนังสือแบบเรียน 

3. internet 

4. กศน.ตําบล 

5. แหลงเรียนรูชุมชน 
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  3. ชีวิตชาวคาย  

  3.1 เครื่องมือ เครื่องใชที่จําเปนสําหรับ

ชีวิตชาวคาย      

  3.2 การสรางครัวชาวคาย  

  3.3 การสรางเตาประเภทตางๆ      

  3.4 การประกอบอาหารแบบ ชาวคาย 

  3.5 การกางเต็นท และการเก็บ เต็นท 

ชนิดตางๆ  

4. วิธีการจัดการคายพักแรม  

  4.1 การวางผังคายพักแรม    

4.2 การสุขาภิบาลในคายพักแรม 
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คณะผูจัดทํา 
 ที่ปรึกษา 
  นางจิราภรณ  อุทัยศรี   ผูอํานวยการ กศน.อ.คีรีรัฐนิคม 

  นางนภาวรรณ ธรฤทธ์ิ   บรรณารักษชํานาญการพิเศษ 

  นายจักรพันธ นวลสุทธิ์   ครู คศ.2                                                                                          

  นายไพบูลย  ศักดา                    ครูอาสาสมัครฯ             

  นายธเนศ  สุขสวัสดิ์   ครูอาสาสมัครฯ  

  นางสาวจุฑามาส  ศุภลักษณ      ครูอาสาสมัครฯ                     

  นางสาวภูริชชญา สุดสาย    ครูอาสาสมัครฯ                     

  

 ผูจัดทํา 

   นางบุปผา  คีรีมา                      ครู  กศน.  ตําบล    

       นายพีระพงษ  คําจันทร          ครู  กศน.  ตําบล 

นายชัญญาพัฒน ทิพรัตน    ครู  กศน.  ตําบล 

   นายวงวิทย ศักดา    ครู  กศน.  ตําบล 

   นายกฤษฎา  ภิรอด           ครู  กศน.  ตําบล 

   นางอโณทัย  คําจันทร            ครู  กศน.  ตําบล                 

   นายธนสร  รัชชะ            ครู  กศน.  ตําบล                   

   ภิญญดา ศรีคิรินทร   ครู  กศน.  ตําบล                   

   นางสาวปาริฉัตร อักษรสม  นักวิชาการศึกษา 
 

 


